REFERAT Psykiatriradet d. 12-08-2021

Mededato Torsdag d. 12. august 2021 kl. 17:00
Maeodested Mgdecenter A, Lokale 3 pa Ballerup Rédhus

Tina Bejer Jorgensen, Eva Borg (centerchef for Voksne og Sundhed)

, Mette Kamp Hansen (Psykiatrisk Center Ballerup), Anja Nastasja
Liljense (SIND) (Afbud), Rigmor Lond (Landsforeningen

Autisme), Kent Grimm Thornberg (Landsforeningen Autisme)
(Afbud), Jette Hein (borgerrepraesentant), Inge Stevring Petersen
(boligforeningerne i Ballerup Kommune), Michael Jensen (O)
(Afbud), Lolan Marianne Ottesen (A), Kare Harder Olesen (V), Ali
Abbasi (@), Musa Kekec (A) (Afbud), Erik Frandsen (Bedre Psykiatri)
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Dagsordenen dreftes og efterfelgende godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 2: Meddelelser

Beslutning

Ingen meddelelser



Punkt 3: Psykiatriradet siden sidst

00.01.10-GO1-8-19
Sagsfremstilling

Psykiatrirddet folger op pa, hvad der er sket siden sidste made. Er der noget, Psykiatrirddet skal tage op, er der nogen
hangepartier mv.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der folges op pa, hvad der er sket siden sidste mode.

Beslutning

Ingen meddelelser



Punkt 4: Ny hverdag efter corona
27.36.00-G01-33-20

Sagen er til orientering.

Sagsfremstilling

Eva Borg, centerchef for Voksne og Sundhed, giver en kort orientering om status pa coronasituationen i Ballerup
Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning med felgende bemaerkninger:

1. Psykiatrirddet ensker en status pa, om der i kommunen er en oplevelse af stigende mistrivsel, serligt blandt
unge, som folge af corona.

2. Administrationen undersgger, hvordan der i kommunen folges op pa mistrivsel som folge af corona, og hvilke
indsatser der evt. er igangsat.



Punkt 5: Ballerup Kommunes Psykiatripolitik

00.01.00-P22-2-21
Tidligere behandling
Psykiatrirddet den 24. juni 2021 Punkt 5

Punktet er til orientering.
Sagsfremstilling

Ballerup Kommunes Psykiatripolitik blev vedtaget p4 Kommunalbestyrelsens mede i november 2020.

Psykiatripolitikken skal udmentes i en handlingsplan, og pd mede den 24. juni 2021 blev det besluttet, at administrationen
udarbejder et oplag til en plan for udmentning af psykiatripolitikken, samt at oplaegget dreftes med Psykiatriradet, berne-
og ungeomradet samt gvrige interessenter fx frivillige foreninger pa en workshop, der planlegges af administrationen.

Administrationen giver en status og belyser fremdrift.

Derudover droftede Psykiatriradet udbredelse af kendskab til Ballerup Kommunes Psykiatripolitik gennem de sociale
medier.

Formanden informerer om oprettelse af Facebook-side for Psykiatriradet

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orientering om status pd handlingsplan for udmentning af Ballerup Kommunes Psykiatripolitik tages til

efterretning

2. Orientering om oprettelse af Facebook side for Psykiatrirddet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning med folgende bemerkninger:
1. Administrationen arbejder pd et forslag til udmentningsplan og fastsatter en dato for aftholdelse af workshop om
udmentningsplanen i slutningen af september 2021.

2. Efter workshoppen behandles det endelige forslag til udmentningsplan af Psykiatrirddet pd mede den 14. oktober
2021, og skal derefter godkendes af Social- og Sundhedsudvalget pad mede den 30. november 2021.

3. Administrationen undersegger om Ballerup Kommunes kommunikationsafdeling kan bistd med at moderere og
administrere psykiatriradets Facebook-side.



Punkt 6: Psykiatriens dag den 10. oktober 2021

00.22.04-GO1-1-21
Tidligere behandling
Psykiatrirddet den 24. juni 2021 Punkt 6

Sagen er til orientering

Sagsfremstilling

Psykiatrirddet besluttede pa medet den 22. april 2021 at rddet ensker at markere WHO's Mental Health Day den 10.
oktober 2021. Temaet er "Ulighed i mental sundhed".
Formanden informerer om status.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orientering om status pa planlaegning af Psykiatriens dag tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning med felgende bemaerkninger:

1. Formand for psykiatriradet, Erik Frandsen, og suppleant for Autismeforeningen, Rigmor Lond, vaelger og kontakter
en foredragsholder ud fra temaet "Tryghed i Psykiatrien"

2. Formanden for psykiatrirddet fremsender program for dagen og beslutning om foredragsholder til de ovrige
medlemmer af Psykiatriradet.

3. Der atholdes endnu et planleegningsmede i arbejdsgruppen forud for Psykiatriens Dag.



Punkt 7: Guide til autismevenlig kommunikation

00.22.04-G01-1-21
Tidligere behandling

Sagen er til dreftelse.

Sagsfremstilling

Gentofte Kommune har udarbejdet en guide om autismevenlig kommunikation i sagsbehandlingen, som skal understotte
det gode samarbejde med borgere med autisme.

Psykiatrirddet drefter guiden, og hvordan Ballerup Kommune kan lade sig inspirere.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af
Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Guide til autismevenlig kommunikation droftes.

Beslutning

Taget til efterretning med felgende bemaerkninger:

1. Det er en meget relevant og brugbar guide, der ogsa kunne gelde for kommunikation og medeaftholdelse generelt
set.

2. Administrationen kontakter Gentofte kommune, og undersgger, om Ballerup Kommune ma overfore guiden til en
udgave med Ballerup Kommunes loge mv.

Bilag

ANBEFALES Guide til autismevenlig kommunikation i sagsbehandling, Gentofte Kommune,



Punkt 8: Hering af ny Sundhedspolitik for Ballerup Kommune

29.00.00-A00-1-19
Sagen er i hering
Sagsfremstilling

Ballerup Kommune skal have en ny sundhedspolitik, som skal vere geldende frem til 2029.
Social- og Sundhedsudvalget har den 2. juni 2021 besluttet at sende et udkast til den nye sundhedspolitik i hering.

Den nye sundhedspolitik s&tter retning og ramme for de kommende ni érs arbejde med at fremme sundheden i Ballerup
Kommune. Den overordnede vision for sundhedspolitikken er, at alle bern i Ballerup Kommune skal have en tryg
opveakst, samt at alle borgere far mulighed for at leve et godt, langt og meningsfuldt liv.

Sundhedspolitikken er bygget op omkring fire politiske pejlemarker, som viser, hvad der i saerlig grad skal prioriteres og
arbejdes med i Ballerup Kommune frem mod 2029. De politiske pejlemarkerne er:

e Mere lighed i sundhed
e Mere bevagelse i hverdagen
¢ Bedre mental sundhed

e Tattere samarbejde med de alment praktiserende laeger.

Heringsperioden for sundhedspolitikken lgber fra den 15. juni 2021 til den 30. september 2021.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag heraf 1 anbefales

Beslutningen traeffes af

Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der afgives et heringssvar til ny Sundhedspolitik for Ballerup Kommune

Beslutning

Taget til efterretning med folgende bemaerkninger:

Udkastet til Ballerup Kommunes Sundhedspolitik er omfattende og vil fi indflydelse mange steder, nar den udmentes.
Psykiatrirddet vil opfordre til, at der ogsa i Sundhedspolitikken medtages et afsnit om det sundhedsproblem, som mobning
i skole, i klubber, pa institutioner og pé sociale medier udger.

Klikke- og hierarkidannelser (hakkeorden) skal modarbejdes aktivt, saledes at konsekvenserne, mobning og udelukkelse
forhindres.

Mange unges psykiske nedture starter netop med mobning og udelukkelse fra fellesskabet. De forste tydelige tegn er
tilbagetrakning/isolation eller skolevering. Det vil vare en stor samfundsmeessig og sundhedsfremmende gevinst, hvis
mobning og udelukkelse forebygges og imedegas, nér det finder sted.

Bilag
ANBEFALES Heringsversion af Sundhedspolitik for Ballerup Kommune Tilfgjet efter made i Psykiatrirddet

Heringsbrev vedr. ny Sundhedspolitik for Ballerup Kommune



Liste over heringsparter



Punkt 9: Hering af Kataloget med forslag til Spare- og
omprioriteringspuljen til budget 2022

00.22.04-G0O1-1-21
Sagen er i horing.

Sagsfremstilling

I forbindelse med budgetprocessen for budget 2022 er der udarbejdet et katalog med forslag til spare- og
omprioriteringspuljen til budget 2022.

Fagudvalgene og @konomiudvalget har udvalgt de forslag, som indgar i kataloget. Den 17. august 2021 vil
konomiudvalget behandle supplerende forslag, som skal indgé i kataloget. Det opdaterede katalog vil ogsa blive udsendt
1 horing.

Formaélet med heringen er at fa input fra de haringsberettigede parter forud for de politiske forhandlinger til september om
budget 2022.

Samtlige heringssvar vil blive sendt til Kommunalbestyrelsens medlemmer, og vil dermed indga i de videre politiske
dreftelser om budget 2022.

Heringsbrev samt katalog med forslag til spare- og omprioriteringspuljen fremgar af bilag.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag
3 bilag heraf 3 anbefales

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der afgives heringssvar til Kataloget med forslag til Spare- og omprioriteringspuljen til budget 2022.

Beslutning
Psykiatrirddet har behandlet Kataloget med forslag til Spare- og omprioriteringspuljen til budget 2022.

Det endelige heringssvar udarbejdes pr. mailkorrespondance mellem radets medlemmer, og endeligt heringssvar
fremsendes til administrationen senest den 8. september 2021.

Bilag
ANBEFALES Heringsbrev - Katalog med forslag til Spare- og omprioriteringspuljen til arsbudgettet for 2022
ANBEFALES Samlet katalog med forslag til Spare- og omprioriteringspuljen - hgringsmateriale

ANBEFALES Oversigt over forslag til Spare- og omprioriteringspuljen til budget 2022 fordelt pa ar



Punkt 10: Eventuelt

Den 7. september 2021 atholdes fellesmade mellem Handicapradet, Psykiatriradet, Seniorradet og Social- og
Sundhedsudvalget.

Den overordnede dagsorden for medet er dreftelse af spare- og omprioriteringspuljen i forbindelse med budgettet for
2022.

Hvis Psykiatrirddet har gvrige emner, som radet ensker at drofte med Social- og Sundhedsudvalget bedes radet
tilkendegive, hvilke emner.

Beslutning

Psykiatriradet fremsender enskede emner til dreftelse til administrationen senest fredag den 20. august 2021.
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