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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-P35-3-20

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

1. Dagsordenen drøftes og efterfølgende godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 2: Meddelelser

00.01.00-P35-3-20

1. Kurt Bidstrup har valgt at udtræde af Seniorrådet den 10. december 2019.
 

2. Netværksbogen er blevet revideret og 2020-udgaven er omdelt sammen med det seneste nummer af De 4 Årstider.
Seniorrådet får udleveret et eksemplar af Netværkshåndbogen på mødet.
 

3. Opfølgning på adgang til selvtræning på plejecentrene, kort orientering v/Henning Broman
 

4. Danske Ældreråd afholder en temadag i Hillerød den 24. februar 2020. Indtil videre er det kun Birte Kramhøft og
Henning Broman, der er tilmeldte. Birte Kramhøft opfordrer alle til at tilmelde sig.
 

5. Formandsskabet påpeger vigtigheden af, at medlemmerne melder afbud forud for mødets afholdelse, hvis de ikke
kan deltage. Foreslår, at det indskrives i Seniorrådets vedtægter, at man skal melde afbud til et møde, hvis man ikke
kan deltage.
 

6. Ældre Sagen har rettet henvendelse til Seniorrådet i forhold til afholdelse af fælles temamøde i 2020.

Beslutning
Taget til efterretning med denne bemærkning:
 
Punkt 3 sættes på dagsordenen til Seniorrådsmødet den 18. februar 2020 og sættes på dagsordenen til dialogmødet med
Social- og Sundhedsudvalget den 2. juni 2020.
 
Under punkt 6 blev det besluttet, at Lilian Nielsen kontakter Ældre Sagen.



Punkt 3: Orientering fra Center for Voksne og Sundhed

00.01.00-P35-4-20
Der gives en kort orientering fra Center for Voksne og Sundhed
 

1. Plejecentrene har nu afsluttet undervisningen i forbindelse med Demensrejseholdet. Nu skal det videre og vigtige
arbejde og udbredelse ske. Sundhedsstyrelsen kommer på besøg på plejecentrene i marts måned, for at følge op og
hjælpe med at holde fokus.
 

2. Forslag til nye retningslinjer for brug af fælleslokalerne på plejecentrene blev behandlet på Social- og
Sundhedsudvalgets møde i november 2019 og blev efterfølgende sendt til høring i Seniorrådet og Handicaprådet.
Social- og Sundhedsudvalget takker for høringssvar og sagen går nu videre til Kommunalbestyrelsen til endelig
godkendelse. Efterfølgende vil Eva Borg, Centerchef for Voksne og Sundhed, tage ud og formidle beslutningen til
foreningerne på plejecentrene.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 4: Seniorrådets "to do liste"

27.69.40-G01-6-18

Sagsfremstilling
Seniorrådets "to do liste" er et fast punkt på dagsordenen, hvor listen på hvert møde bliver gennemgået og ajourført.
 
Seniorrådets "to do liste":

Studietur til demenslandsbyen i Svendborg
Planlægning af møde med Social- og Sundhedsudvalget
Mad og måltider til beboerne på plejecentrene.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

1. Seniorrådets "to do liste" drøftes og ajourføres.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
 
Jørn Steen Jensen foreslår, at motivering af ældre borgere til at dyrke mere motion, der tidligere stod på "to do listen"
fremover sættes på dagsordenen som et fast punkt for at fastholde fokus på området.



Punkt 5: Seniorrådets repræsentant på Plejecenter Lundehaven

27.69.40-G01-1-20

Sagsfremstilling
Seniorrådet har en repræsentant på samtlige 7 plejecentre. Repræsentanten deltager i bruger-pårørendemøderne,
måltidsgruppemøderne mv.
 
Da Kurt Bidstrup er udtrådt af Seniorrådet, mangler Seniorrådet nu en repræsentant på Plejecenter Lundehaven.
 
Formandsskabet peger på Lilian Nielsen, da hun i forvejen er Seniorrådets repræsentant på Plejecenter Rosenhaven, og
Lundehaven og Rosenhaven har samme ledelse.
 
Lilian Nielsen er blevet spurgt og har sagt ja til at være Seniorrådets repræsentant på begge plejecentre.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

1. Seniorrådet udpeger Lilian Nielsen til ny repræsentant på Plejecenter Lundehaven.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 6: Studietur til demenslandsbyen i Svendborg

27.42.28-G01-1-19

Tidligere behandling
Seniorrådet den 10. december 2019 Punkt 6

Sagsfremstilling
På Seniorrådets møde den 10. december 2019 blev det besluttet, at Seniorrådet skal på studietur til demenslandsbyen i
Svendborg i maj eller juni måned 2020.
 
Der skal nu fastsættes en dato for afholdelse af studieturen. Derudover skal det drøftes, hvordan transporten til og fra
Svendborg skal foregå samt ønsker til, hvad programmet for hele dagen skal indeholde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med studieturen afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

1. Der fastsættes en dato for afholdelse af studietur til demenslandsbyen i Svendborg.
2. Transport til og fra Svendborg samt program for studieturen drøftes.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
 
Forslag til dato for afholdelse af studieturen til demenslandsbyen i Svendborg blev onsdag den 29. april, onsdag den 6.
maj eller tirsdag den 12. maj. Stephen Frank Mortensen giver hurtigst muligt en tilbagemelding til Birte Kramhøft om,
hvilken dato der passer bedst i forhold til hans kalender.
Birte Kramhøft laver den endelige aftale for tidspunkt for studiebesøget med demenslandsbyen i Svendborg.

Hvis alle medlemmer deltager i studieturen, vil der blive lejet en minibus.



Punkt 7: Seniorrådets budget 2019 - status

27.69.40-S49-1-19

Sagsfremstilling
SeniorrÃ¥det har i 2019 et budget pÃ¥ 147.000 kr. Pr. 31. december 2019 var der forbrugt 86.763 kr.
Â 
Forbruget fordeler sig sÃ¥ledes:
Â 

Afskedsfrokost og nytÃ¥rskur 879 kr.

MÃ¸dediÃ¦ter/mÃ¥nedslÃ¸n 26.171 kr.

MÃ¸deforplejning 3.890 kr.

Temadag den 5. marts, Ã…lborg 5.100 kr.

RegionsÃ¦ldrerÃ¥d - kontingent 2019 500 kr.

Danske Ã†ldrerÃ¥d - kontingent 2019 6.264 kr.

Covers til SeniorrÃ¥dets iPads 2.066 kr.

Temadag i Baghuset 1. okt., manglende betaling 11.610 kr.

Annonce i Ballerup Bladet 539 kr.

Deltagelse i Danske Ã†ldrerÃ¥ds Ã¥rsmÃ¸de 3.817 kr.

Foredrag 10. okt. iÂ Atriet 24.127 kr.

F/NF mÃ¸de i AllerÃ¸d 900 kr.

Temadag i Farum 900 kr.

Â 
Der gÃ¸res opmÃ¦rksom pÃ¥, at dette kun er en status og ikke det afsluttede regnskab pÃ¥ SeniorrÃ¥dets budget 2019.
Â 
Uforbrugte midler pÃ¥ budgettet vil ligesom de tidligere Ã¥r blive overfÃ¸rt til brug for afholdelse af valg til
SeniorrÃ¥det i 2021.

Ã˜konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen Ã¸konomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen trÃ¦ffes af
SeniorrÃ¥det

Indstilling
Center forÂ Voksne og SundhedÂ indstiller, atÂ 

1. Status pÃ¥ forbruget pÃ¥ SeniorrÃ¥dets budget 2019 tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 8: Ballerup Kommunes hjemmeside

00.13.00-G01-1-20

Sagsfremstilling
Ballerup Kommunes hjemmeside har igennem længere tid stået på Seniorrådets "to do liste", da Seniorrådet finder, at
hjemmesiden er svær at finde rundt i og søgefunktionen er meget mangelfuld.
 
På Seniorrådets møde den 10. december 2019 blev det besluttet, at Ballerup Kommunes hjemmeside skulle sættes på
dagsordenen til Seniorrådets møde den 14. januar 2020.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

1. Ballerup Kommunes hjemmeside drøftes.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
 
Punktet sættes på dagsordenen til førstkommende møde i Seniorrådet, hvor en fagperson inviteres til en drøftelse i forhold
til indholdet og funktionaliteten på Ballerup Kommunes hjemmeside.



Punkt 9: Eventuelt

00.01.00-P35-3-20

Beslutning
Intet



Punkt 10: Organisationsændring 2020

00.15.00-G01-13-19

Indhold
Baggrund
Ballerup Kommune vil i de kommende år blive presset af et stigende antal ældre borgere og et stigende antal
handicappede borgere som følge af længere levetid. Det betyder, at et stigende antal borgere vil have behov for
velfærdsydelser. På landsplan vil der også være pres på sundhedsvæsnet, og Ballerup Kommune skal være med til at
understøtte et sammenhængende sundhedsvæsen. Ballerup Kommune skal kunne løse flere specialiserede
sundhedsopgaver lokalt, og derfor er der behov for at tilrettelægge opgaveløsningen på en ny måde.
 
Samtidig er der behov for, at de kommunale forebyggelses- og sundhedsfremmende indsatser udvikles, styrkes og
specialiseres for at kunne håndtere fremtidens ældre og voksenhandicappede.  
 
Ballerup Kommune har indgået i en benchmarkinganalyse, der sammenligner udgifter til administration i Rødovre, Herlev
og Hvidovre Kommuner. På baggrund af resultaterne af analysen foreslog direktionen, en besparelse på den samlede
administration i Ballerup Kommune på 5 mio. kr. i 2020 stigende til 15 mio. kr. i budget 2021.

Besparelsen på administrationen indgår i budgetaftalen for 2020 som et af flere omprioriteringsforslag. 
 
Sagsfremstilling
For at skabe øget sammenhæng i de kommende sundhedsfaglige opgaver, som vil være en konsekvens af det nære
sundhedsvæsen, ændres den interne organisering og centeret får nyt navn. Tilligemed skal der være øget fokus på
borgernes tilknytning til arbejdsmarked/uddannelse, så derfor er følgende eksterne organisationsændring under etablering.
 
I denne organisationsændring indgår en stor del af den administrative besparelse, som Center for Social og
Sundhed/Center for Voksne og Sundhed skal bidrage med.
 
En del af Handicap- og Psykiatriområdet flyttes til det "nye" Center for Arbejdsmarked pr. 1. april 2020. Det drejer sig om
Brydehuset, Fronten, Skolehaven, Støberiet og Måløvgård, og et endnu ikke aftalt antal sagsbehandlere fra afsnittet Social
Vejledning. Sundhedsplejen flytter til Center for Børne- og Ungerådgivning pr. 1. januar 2020. Tegningen af den nye
organisation er vist i bilag 1 og ændringen fra den gamle organisering til den nuværende er vist i bilag 2.
 
Det nye Center for Voksne og Sundhed kommer fra den 1. januar 2020 til at have tre fagområder og en tværgående stab
med specialistfunktioner:

Forebyggelse og Rehabilitering
Afgørelser og Hjælpemidler
Omsorg og Bolig
Tværgående Stab.

Forebyggelse og Rehabilitering rummer korttidspladserne, Hjemmeplejen, Tandplejen, Forebyggelsesenheden samt
Træning og Aktivitet. Fokus for enhederne vil være at udvikle nye indsatser for at bevare borgernes livsduelighed. Alle
borgere skal mødes med et rehabiliterende sigte. 
 
Afgørelser og Hjælpemidler rummer Social Vejledning, SHS Akutteam, Visitationen samt Hjælpemidler og depot. Fokus
vil være at skabe én indgang for borgerne. Der vil i løbet af de første måneder af 2020 blive udført en analyse i Social
Vejledning, for at undersøge hvilke af borgerforløbene der med fordel kan løses af Center for Arbejdsmarked.
 
Omsorg og Bolig rummer alle decentrale døgn- og dagtilbud inden for ældre-, voksenhandicap- og psykiatriområdet samt
Køkken Ballerup. Fokus vil være på tværfaglig opgaveløsning inden for de forskellige fagprofessioner, standardisering og
mere ens serviceniveauer.
 
Staben skal understøtte de tre fagområder med tværgående specialister inden for dokumentationssystemet Nexus/FSIII,
socialjura, sygeplejespecialist, lovpligtige analyser i forbindelse med utilsigtede hændelser, administration af vores sosu-
elever, sygeplejestuderende og pædagogstuderende samt opsporing af velfærdsteknologi.
 
Fagudvalgene bibeholder de nuværende områder til politisk behandling. Det er kun en administrativ ændring af
opgaveløsningen.



Økonomiske konsekvenser og finansiering
For at imødekomme sparekravet på administrationen opstillede direktionen i efteråret 2019 11 punkter til ændring i
organisering af opgaveløsningen med tilhørende besparelser. 2 af de 11 punkter bliver implementeret ved denne
organisationsændring.
 
Ændring på organiseringen i Center for Social og Sundhed skal give en besparelse på 1,2 mio. kr. Besparelsen sker ved
reduktion af to afsnitslederstillinger. Den vakante sundhedschefstilling samt stillingen som handicap- og psykiatrichef
nedlægges.
Omorganisering af opgaveløsningen i Social Vejledning skal give en besparelse på 0,9 mio. kr., som skal findes i
henholdsvis det "nye" Center for Arbejdsmarked og i Center for Voksne og Sundhed.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Centrene for Voksne og Sundhed samt Arbejdsmarked indstiller, at

1. Orientering om organisationsændring 2020 tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

Organisationsdiagram for Center for Voksne og Sundhed pr. januar 2020

Ændring af organisationsdiagrammer pr. januar 2020



Punkt 11: Sammenlægning af kostydelser samt kostydelsernes priser på
Ballerup Kommunes plejecentre

27.42.20-S29-1-19

Indhold
Sammendrag
 
Sagen er til høring
 
Administrationen foreslår tre forskellige løsninger til udfordringerne i forbindelse med kostydelser på plejecentrene.
Løsningsforslagene indeholder ændringer til kostpakkens sammensætning og kostydelsernes priser.
 
Baggrund
Kommuner har ret til selv at fastlægge retningslinjer for kostydelser på plejecentre, så længe den samlede månedlige
egenbetaling ikke overstiger prisloftet.
 
I dag har borgerne på Ballerup Kommunes plejecentre muligheden for at vælge morgenmad, mellemmåltider, kold og
varm ret samt kan afbestille disse ydelser separat.
 
Sagsfremstilling
I Ballerup Kommune er der en ernæringsindsats, som skal være med til at bevare de ældres funktionsevne og livskvalitet
og som har særligt fokus på småtspisende borgere. Derfor følges Sundhedsstyrelsens anbefalinger om, at op til 50 pct. af
plejecenterbeboernes energibehov skal dækkes af mellemmåltider og energitætte drikke. Som præmis for forplejning på
plejecentre i Ballerup Kommune ligger en tanke om, at borgerne skal have tilstrækkelig mad og drikke hele døgnet uanset
tidspunktet.
 
Disse tiltag skal underbygges med det nødvendige administrative og økonomiske fundament. I øjeblikket er der følgende
udfordringer med opsætningen af kostpakken:

Meget fravalg af enkelte ydelser gør det sværere for borgerne at beholde overblik over deres regninger.
Økonomisk tab, da prisen for mellemmåltider og drikkevarer er betydeligt lavere end indkøbspriser hertil.
Afbestillinger af enkelte kostydelser kræver administrative ressourcer.
Skiftende indtægter på grund af afbestillinger skaber usikkerhed i Køkken Ballerups styring.

Administrationen har udarbejdet tre løsningsforslag (se bilag 1), som fastholder de nuværende afbestillingsfrister, den
overordnede pris for fuld forplejning og priserne for mad i plejecentrenes caféer. De nuværende afbestillingsregler er, at
der kan afbestilles hverdagen før senest kl. 12.00. Der kan afbestilles hele dagen eller blot et enkelt måltid, dog ikke
mellemmåltider alene, det er kun hvis hele dagen afbestilles. En oversigt over afbestillinger i 2019 findes i bilag 3.
 
Caféernes udgifter er højere end i den øvrige produktion, fordi portioner er større, der er udgifter til kassesystem
og inventar og flere lønudgifter til salg, servering og afregningsrelaterede opgaver. 
 
Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 7. januar 2020 en model med prisregulering, og at udgiften
til mellemmåltider på 45 kr. fordeles ligeligt mellem morgenmad, kold ret og varm ret.
 
Det resulterer i følgende, tilpasset version af forslag B:
 
Forslag B+ (Revideret af SSU): Sammenlægning af morgenmad, mellemmåltider og drikkevarer samt prisregulering
Anvendelse af udgiftsbaserede priser (bilag 2). Mellemmåltiders omkostninger bliver fordelt med 15 kr. på de øvrige tre
ydelser. Mad kan afbestilles efter nuværende regler.
 
Morgenmad til 26 kr. pr.dag.
Kold ret til 41 kr. pr. dag.
Varm ret til 50 kr. pr. dag.
Fuld forplejning til 117 kr. pr. dag.
 
Sagen sendes til høring i Seniorrådet og Handicaprådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering



Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
3 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Social- og Sundhedsudvalgets beslutning om sammenlægning af kostydelser og udgiftsbaseret
prissætning godkendes med ikrafttrædelse den 1. april 2020.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

De tre løsningsforslag

Kostpriser

Oversigt over fravalg
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