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Punkt 1: Meddelelser

1. Orientering om oplægsholder til Kultur- og Fritidsudvalgets møde i november 2023 med frivillige sociale
foreninger. Henrik Good-Hovgaard koster fra 28.500 for et oplæg, mens Marie B. Holdt koster 12.500 kr. Marie B.
Holdt er forhåndsreserveret.
 

2. Forslag om ekstraordinært møde i efteråret 2023 om Bisidder-ordning ved borgerrådgiver Nina Palle.
 

3. Orientering om § 18 bevillinger under 10.000 kr. i 1. halvår 2023, Høringsgruppen.

4. Orientering om prisuddelinger 2024.
 

5. Udtrådt af Frivillighedsrådet. Povl Larsen har trukket sig fra alle frivillige aktiviteter, så Povl er udtrådt af
Frivillighedsrådet pr. 23. august 2023

Beslutning
Taget til efterretning
Meddelelsespunkt 2: Udsættes

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 2: Orientering om Den Sociale Indgang og det frivillige sociale
område

27.15.04-G01-3-22

Indhold
Sammendrag
Projektleder for Den Sociale indgang Margrethe Thise deltager under dette punkt, og fortæller om frivillige foreningers
mulighed for at tilbyde sig for Den Sociale Indgang målgruppe.
 
Baggrund
Frivillighedsrådet ønsker, med udgangspunkt i en beskrivelse af Den Sociale Indgangs målgruppe og arbejdsområde, at
høre hvilke muligheder der kan ligge for det frivillige sociale arbejde i Ballerup Kommune for at tilbyde borgerne
mulighed for at deltage eller benytte foreningernes tilbud.
 
Sagsfremstilling
Frivillighedsrådet ønsker, med udgangspunkt i en beskrivelse af Den Sociale Indgangs målgruppe og arbejdsområde at
høre hvilke muligheder, der kan ligge for det frivillige sociale arbejde i Ballerup Kommune for at tilbyde borgerne
mulighed for at deltage eller benytte foreningernes tilbud.
 
På den baggrund er Margrethe Thise Ankler, Den Sociale Indgang, inviteret til at orientere om Den Sociale Indgang.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet.

Indstilling
Center for  indstiller, at 

1. Fremlæggelsen af Den Sociale Indgang og frivillige foreningers mulighed for at tilbyde sig for Den Sociale Indgang
målgruppe tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 3: Høring af Ballerup Kommunes boligsociale strategi 2024-2029

27.15.04-G01-3-22

Tidligere behandling
Socialudvalget, 15. august 2023 Punkt 5

Indhold
Sammendrag
Frivillighedsrådet er høringsberettiget part omkring Ballerup Kommunes boligsociale strategi 2024-2029.
Frivillighedsrådet udfærdiger et høringssvar.
 
Baggrund
Ballerup Kommune er ved at lave en ny og opdateret Boligsocial strategi. Strategien er behandlet i Socialudvalget, og
sendes nu til høring i de relevante råd og i boligafdelingerne.
 
Høringsperioden løber fra tirsdag den 21. august, og 5 uger frem til og med mandag den 25. september 2023.
 
Høringssvaret skal være skriftligt og sendes til almeneboliger@balk.dk
 
Sagsfremstilling
Frivillighedsrådet bedes om at udfærdige høringssvar på Ballerup Kommunes boligsociale strategi 2024-2029.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Skoler,, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Frivillighedsrådet udfærdiger høringssvar på Ballerup Kommunes boligsociale strategi 2024-2029.

Beslutning
Indstillingen godkendt med den bemærkning, at rådsmedlemmer Serhat Kücükkart og Jan Michael Milwertz udarbejder
forslag til høringssvar, der godkendes pr. mail mail af rådets øvrige medlemmer inden fremsendelse.

Bilag

ANBEFALES Ballerup Kommunes boligsociale strategi 2024-2029

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh

mailto:almeneboliger@balk.dk


Punkt 4: § 18-ansøgning Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev

27.15.12-Ø39-16-23

Indhold
Sammendrag
Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev søger om 41.533 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til månedlige
aktiviteter, arrangementer og udgivelse af aktivitetsblad.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev imødekommes med et tilskud på 30.533 kr.,
idet der ikke ydes tilskud til jule- og påskefrokost.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.   
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling søger om 41.533 kr. til følgende budget:

Månedlige aktiviter for ”Aktiviteter for Unge med Diagnoser” (AUD)   9.000
kr.

Aktivitetsblad samlet udg. 13.000, fordelt efter medlemstal
(130/251x13.000

  6.733
kr.

Kreaværksted   3.000
kr.

Stemmehøring      300
kr.

Påskefrokost   2.000
kr.

Foredrag   4.000
kr.

Sindets Dag      500
kr.

Sind, sang og samvær   1.200
kr.

Banko   1.300
kr.

Julefrokost   9.000
kr.

Juleaften   3.000
kr.



Udgifter til frivillige (materialer, kontor, porto, transport)   1.500
kr.

  

I alt udgifter 41.533
kr.

 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur gør opmærksom på, at to udgiftsposter, Påske- og julefrokost på i alt 11.000 kr.
er aktiviteter, som ikke normalt vil modtage tilskud fra § 18-puljen. Udgiftsposten Juleaften afvikles på dagen den 24.
december og afvikles i samarbejde med andre foreninger og blev afholdt første gang i 2022.
 
Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev søger om § 18-tilskud fra de to øvrige kommuner, men til andre aktiviteter.
De beskrevne aktiviteter, som der søges om § 18-midler til i nærværende ansøgning er for medlemmer fra Ballerup
Kommune.
 
Om Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev
SIND - Landsforeningen arbejder for psykisk sundhed og for at skabe forståelse og tolerance for mennesker med
sindslidelse og deres pårørende.
SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling har i alt 251 medlemmer, heraf bor 130 i Ballerup Kommune. Der er 15
medlemmer fra Ballerup Kommune som fungerer som frivillige i bestyrelse og som hjælpere til afholdelse af
arrangementer.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 503.508 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.
 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Ansøgningen fra Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev modtager et tilskud på 30.533 kr., idet der ikke ydes
tilskud til jule- og påskefrokost.

Beslutning
Indstilles ikke til godkendelse, idet Frivillighedsrådet indstiller, at der bevilges et tilskud på 41.533 kr.

Bilag

ANBEFALES Budget 2023 Sind lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev

ANBEFALES § 18-ansøgning 2023, Sind lokalafdeling Ballerup,Furesø,Herlev

Fraværende Mia Andrup (SIND)

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 5: § 18-ansøgning Lungekoret, Lungeforeningen Ballerup

27.15.12-Ø39-17-23

Indhold
Sammendrag
Lungekoret, Lungeforeningen Ballerup søger om 14.800 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til Lungeforeningen
Ballerups Lungekor.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Lungekoret, Lungeforeningen Ballerup modtager et tilskud på 14.800 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling søger om 14.800 kr. i tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til udgifter som
vedrører lungekoret.  
 
Koret er et fællesskab, hvor lungepatienter mødes på egne præmisser. Lungekoret mødes hver 14. dag. Korlederen har
viden om kor for lungepatienter.
 
Udover lungekoret har Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling også en lunge café for lungesyge og
pårørende. Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling samarbejder også med en række andre foreninger i Ballerup
Kommune som Kræftens Bekæmpelse, Hjerteforeningen og Ældresagen om arrangementer der vedrører de respektive
foreningers indsatsområder, men også aktiviteter som skaber fællesskab og sociale relationer mellem borgere i
kommunen.               
 
Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling søger om 14.800 kr fra § 18-puljen til følgende budget for lungekoret:

Betaling korleder, forårssæson, 33 timer 11.500 kr.

Betaling korleder efterårssæson 24 timer   8.200 kr.

I alt udgifter til korleder 19.700 kr.

Tryk af sange, papir blæk   1.500 kr.

Kaffe og tilbehør   1.200 kr.

I alt udgifter 22.400 kr.

Indtægter  

20 deltager 20 kr. pr. gang    7.600 kr.

Udgifter - indtægter 14.800 kr.

 
Om Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling
Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling er en patientforening, hvis formål er støtte patienter med lunge relateret sygdom.
Bredt set har foreningen tre indsatsområder: Træning, viden og samvær. Træningen er nødvendig og forebyggende for



medlemmerne. Viden er oplysning og debat, både på det personlige plan og rettet mod lokal samfundet. Samværet er en
vigtig del af foreningens arbejde, for samværet kan bryde den isolation og ensomhed som mange lungepatienter oplever.
 
Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling har 250 medlemmer. I lungekoret er der op til 25 medlemmer i løbet af et år.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Lungekoret, Lungeforeningen Ballerup godkendes med et tilskud på 14.800 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Ballerup Lungekor - budget 2024

ANBEFALES § 18-ansøgning 2024, Lungekoret

Fraværende Jørgen Larsen

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 6: § 18-ansøgning Mænds Mødested, Ballerup

27.15.12-Ø39-18-23

Indhold
Sammendrag
Mænds Mødested, Ballerup søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 20.000 kr. til foreningens drift og aktiviteter.
 
Det indstilles, at Mænds Mødested modtager et driftstilskud på 1.000 kr. idet budgettet ikke tilstrækkelig belyser hvad
midlerne skal dække.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Foreningen Mænds Mødested, Ballerup søger om 20.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til følgende budget for
2023:

Kontorhold   1.000 kr.

Møder og socialt samvær, herunder tilskud til månedlig madcafé   3.000 kr.

Foredrag, udflugter o.lign. herunder transport, fortæring m.v. 10.000 kr.

Diverse samt øvrige udgifter   6.000 kr.

  

I alt søges om 20.000 kr.

 
Mænds Mødested, Ballerup har 28 medlemmer i 2023 som betaler et kontingent på 60 kr., dvs. en årlig indtægt i
kontingent til foreningen på 1.680 kr.
Der er en mindre brugerbetaling fx ved madlavningsmøderne, som i regnskabet for 2022 er opgjort til 786 kr. (overskud
på mad og drikkevarer samt tilskud fra medlemmer)
 
Om Mænds Mødested
Mænds Mødested blev oprettet i marts 2019 og har mødested i Sundhedshusets undervisningskøkken. Pr. 1.
januar 2023 har foreningen 28 medlemmer, som betaler et årligt kontingent på 60 kr.
Foreningen udspringer af projektet "Rigtige Mænd" som blev afviklet i Sundhedshuset. Projektet havde fokus på kost og
motion for mænd.
 

Projektet videreføres nu af foreningen Mænds Mødested, hvor hovedaktiviteten fortsat er madlavning, men også andre
aktiviteter, som fx foredrag om sygdomme relateret til foreningens målgruppe i samarbejde med blandt andet Kræftens
Bekæmpelse, Ballerup lokalafdeling.
 
Tilføjet efter Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023
Mænds Mødested Ballerup er blevet bedt om at fremsende yderligere oplysninger om planlagte aktiviteter, samt
deltagernes egenbetaling til aktiviteterne. Mænds mødesteder oplyser, at aktiviteterne planlægges i løbet af året i takt med
at idéerne opstår, idet det er vigtigt at medlemmerne selv medvirker til at skabe aktiviteter. Det er vigtigt at aktiviteterne
indebærer et vist fællesskabsfremmende indhold. Udover fælles motion tre dage om ugen og den i ansøgningen nævnte



fælles madlavning med spisning, arbejder klubben på at tilbyde omkring otte årlige aktiviteter, der indebærer besøg på
museer, offentlige institutioner og andre events.
 
Mænds Mødested giver tilskud til deltagerbetaling, da erfaringen er at medlemmernes deltagelse afhænger af lav pris.
Hvis det er nødvendigt med transport til en aktivitet gives envidere tilskud til benzin til de medlemmer, der lægger bil til. 
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Mænds Mødested godkendes med et driftstilskud på 1.000 kr. idet formandsskabet ikke finder at
budgettet tilstrækkelig belyser hvad midlerne skal dække.

Beslutning
Indstilles ikke til godkendelse, idet Frivillighedsrådet indstiller, at der bevilges 10.000 kr.

Bilag

Anbefales § 18-ansøgning 2023, Mænds Mødested

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 7: § 18-ansøgning Forælder Fonden

27.15.12-Ø39-19-23

Indhold
Sammendrag
Forælder Fonden søger om 14.634 kr. fra Ballerup Kommunes §18-pulje til uddannelse af fire frivillige netværkspersoner
i 2024 fra Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Forælder Fonden til uddannelse af frivillige netværkspersoner imødekommes med
14.634 kr. til uddannelse af fire frivillige netværkspersoner fra Ballerup Kommune.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Forælder Fonden søger om 14.634 kr. fra § 18-puljen til uddannelse af fire frivillige netværkspersoner i 2023, som er
bosiddende i Ballerup Kommune.
 
Forælder Fonden har opbygget en stor gruppe af frivillige med forskellige opgaver og funktioner. Den største
frivilliggruppe er Forælder Fondens Netværkspersoner, som gennem medmenneskelig omsorg og princippet om "hjælp til
selvhjælp", støtter og fungerer som en form for mentor/kontaktperson og netværk for de udsatte enlige forældre og børn,
der bor i organisationens førstehjælpslejligheder.
 
Formålet med de frivillige netværkspersoner er at tilbyde familierne en helhedsorienteret støtte, som er individuelt
målrettet den enkelte forælders specifikke ønsker og behov.

Netværkspersonerne matches med familierne på baggrund af forældrenes behov og de frivilliges kompetencer. Indsatsen
fra de frivillige netværkspersoner kræver stor tilpasningsevne, rummelighed og brede kompetencer. De komplekse og
alsidige frivillige opgaver, kombineret med Forælder Fondens høje ambitionsniveau i forhold til de mål, som Forælder
Fonden ønsker at nå med målgruppen, stiller krav til løbende kompetenceudvikling og uddannelse af særligt de frivillige
netværkspersoner.
 
Forælder Fonden har afholdt tre uddannelseskurser i 2021, 2022 og 2023 med stor succes. Der blev foretaget anonym
evaluering efter begge kurser, og alle deltagere gav udtryk for at have oplevet et stort fagligt udbytte af uddannelsens
indhold.
 
Forælder Fonden søger om midler ud fra nedenstående budget:
                                                                                                               Antal timer/stk./km                     Sats                    i alt
kr.

Sparring og godkendelse 4                                    
380

                   
1.520

Videreudvikling, afholdelse og
opfølgning, frivilligkoordinator 40                                    

280
                 
11.200

Videreudvikling og afholdelse,
socialfaglig medarbejder 25                                    

270
                   
6.750



Vidensoplæg (1 oplæg pr.
uddannelse), ekstern
oplægsholder 

2                              
10.000

                 
20.000

    

2 x lokaleudgifter og forplejning
(10 frivillige og 2 ansatte pr. gang) 24                                    

900
                 
21.600

Forplejning til opfølgningsmøder,
gruppesupervision,
evalueringsmøder mm

                     
5.000

    

Frivillighåndbog 20                                       
40

                       
800

Flyers 200                                         
2

                       
300

Annoncer i lokalaviser +
Facebook 4                                 

1.500
                   
6.000

    

    

 Total for netværksuddannelsen
for 20 frivillige 20                   

73.170

 Frivillige fra Ballerup Kommune,
§ 18-ansøgning 4                           

3.658,50
                 
14.634

 
Om Forælder Fonden
Forælder Fonden består af et rådgivningskontor, som råder over 42 førstehjælpslejligheder fordelt på otte kommuner. Det
er almene lejligheder som Forælder Fonden lejer, møblerer og fremlejer til enlige forsørgere i akut bolignød. Fire
lejligheder er beliggende i Ballerup Kommune.

Forælder Fonden yder støtte til nødstedte enlige forældre, der står alene med ansvaret for børn. Støtten ydes i form af
rådgivning, netværk, midlertidig bolig og/eller hjælp til uddannelse. Formålet er at hjælpe den enlige forælder på fode for
dermed at sikre børnene en stabil opvækst. De Ballerup borgere, som Forælder Fonden hjælper, er oftest henvist fra
kommunens sagsbehandlere, og udlejningen sker i samarbejde med kommunens boligkontor.
 
Al indsats ud over rådgivningskontoret er baseret på frivillighed. Forælder Fondens frivillige giver en hånd til de udsatte
og sårbare enlige forældre, der bor midlertidigt i fondens boliger, ud fra princippet hjælp til selvhjælp.
 
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af



Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Ansøgningen fra Forælder Fonden til uddannelse af frivillige netværkspersoner imødekommes med 14.634 kr. til
uddannelse af fire frivillige netværkspersoner fra Ballerup Kommune.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2024, Forælder Fonden

ANBEFALES Budget 2024 Forælder Fonden, Netværkspersonsuddannelse 2024 Ballerup

Afbud Thomas Fogh, Sandra Marsenic (A), Jacky Hoilm Sebak



Punkt 8: § 18- ansøgning Døveforeningen af 1866

27.15.12-Ø39-20-23

Indhold
Sammendrag
Døveforeningen af 1866 søger om 46.008 kr. fra Ballerup Kommunes §18-pulje til aktiviteter i et levende
tegnsprogsmiljø.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Døveforeningen af 1866  imødekommes med et tilskud på 11.178 kr. til aktiviteter.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 46.008 kr. til vedkommende aktiviteter i et levende tegnsprogsmiljø.
 
Målgruppen er døve og hørehæmmede samt øvrige tegnsprogstalende. Foreningen har 575 medlemmer, hvoraf
23 medlemmer er fra Ballerup Kommune. I gennemsnit forventes der at komme et sted mellem 15-50 personer, hver gang
der er et arrangement. Til større arrangementer kan der komme 150 personer. Der afsættes i gennemsnit tre frivillige til at
drive hvert arrangement.
 
Foreningen har både faste arrangementer og ad-hoc arrangementer. Alle arrangementerne er åbne for alle, der har et
tegnsprogsbehov. Af faste arrangementer kan nævnes socialt værested hver tirsdag, whistklub hver anden onsdag og
museum hver onsdag. Derudover arrangerer foreningen faste tilbagevendende begivenheder, som fastelavnsfest og
juletræsfest samt påskefrokost og julefrokost. Ad-hoc arrangementer er foredrag, udflugter, workshops, online events og
debataftener.
 
Af nye arrangementer vil foreningen i 2023 igangsætte en torsdagscafé med fællesspisning og foredrag målrettet
foreningens yngre medlemmer og potentielle medlemmer (under 55 år).
 
Inkluderet i alle foreningens arrangementer findes rådgivning (f.eks. hjælp til at læse breve fra det offentlige) da mange
døve har brug for at blive hjulpet på deres egen modersmål - tegnsprog. Foreningen har et samarbejde med andre
foreninger for døve. Fx et par seniorklubber, en kvindeforening, en forening for LGBT+ personer. Foreningen
samarbejder også med Danske Døves Landsforbund og Døves Kirke.
 
For at sikre aktiviteternes succes har foreningens frivillige ansvaret for at åbne og lukke lokalerne, sætte stole op, tage
imod medlemmerne, sikre at alle har det godt, rådgive, arrangere aktiviteter, koordinere og løbende evaluere samt deltage
i frivillige møder.
 
Døveforeningen søger om:

Indtægter, Forventet deltagerbetaling     -18.600 kr.

Udgifter  

Personaleudgifter    400.000 kr.

Lokaleudgifter    405.600 kr.

Aktiviteter    279.690 kr.



 Øvrige udgifter      35.600 kr.

Udgifter ialt 1.102.290 kr.

Ansøger 1.917 kr. pr. medlem - 23 medlemmer fra Ballerup Kommune      44.091 kr.

 
Det foreslås, at der kun bevilges tilskud pr. medlem til udgiften for aktiviteter, som samlet er på 279.690 kr. 
279.690 kr. / 575 medlemmer er 486 kr. pr medlem x 23 medlemmer fra Ballerup Kommune = 11.178 kr.
 
Døveforeningen har modtaget tilskud fra 17 andre kommuner samt den Fælleskommunale Pulje på i alt 276.261 kr.
 
Om Døveforeningen af 1866
Døveforeningen af 1866 tilbyder et levende tegnsprogsmiljø for døve, hørehæmmede og CI-brugere, ikke kun fra
Hovedstaden, men fra hele Sjælland. Foreningen arrangerer et væld af aktiviteter, som alle har omdrejningspunktet, at de
foregår på tegnsprog, et visuelt sprog. som er døves modersmål. Foreningen har i 2023 fokus på bekæmpelse af
ensomhed.
 
Foreningen har 575 medlemmer fra tilsammen 40 kommuner på Sjælland, heraf er 23 medlemmer fra Ballerup
Kommune. Foreningen er drevet af en frivillig bestyrelse, med en daglig leder og en praktisk medhjælp til at drive
foreningens ejendom. Det er bestyrelsen, der driver aktiviteterne. Foreningen blev grundlagt i 1866.
 
Døveforeningen af 1866 opgiver i ansøgningen, at foreningen modtager 1.102.290 kr. i § 18 tilskud fra andre kommuner.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf  2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Ansøgningen fra Døveforeningen af 1866 imødekommes med et tilskud på 11.178 kr. til aktiviteter.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2024 Døveforeningen af 1866

ANBEFALES Døveforening af 1866, 2024 budget

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 9: § 18-ansøgning Fonden for socialt ansvar, Læsehunde

27.15.12-Ø39-21-23

Indhold
Sammendrag
Fonden for socialt ansvar søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 20.000 kr. til oprettelse af læsehunde-tilbud i skoler i
Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Fonden for socialt ansvar, Læsehunde stilles i bero til der er indgået aftale med
skoleområdet i Ballerup Kommune om at bruge læsehunde.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Fonden for Socialt Ansvar søger på vegne af Læsehunde om 20.000 kr. til opstart af Læsehunde i Ballerup Kommunes
skoler. Målgruppen for Læsehunde er børn i 1.-5. klasse, som har knækket "læsekoden", men som oplever udfordringer
eller læsebesvær.Med 2 læseteams, estimerer Fonden for Socialt Ansvar, at kunne tilbyde forløb til 11 børn i Ballerup
Kommune. Et læseforløb indeholder 6 læsestunder og dermed vil Læsehunde, estimeret, kunne facilitere 66 læsestunder
årligt.
 
Læsehunde har ikke for øjeblikket kontakt til skoler i Ballerup Kommune. Læsehunde har opstillet følgende budget for
rekruttering og uddannelse af to til fire frivilligkoordinatorer, såfremt der kan indgås aftale med skoler i Ballerup
Kommune:

Rekrutteringskampagne online 10.000
kr.

Undervisning af metode ved hundekonsulent   2.500
kr.

Oplærings- sparringsmøder med nuværende koordinator   2.500
kr.

Kørsel   5.000
kr.

I alt for rekruttering og uddannelse af 2-4 frivilligkoordinatorer i Ballerup
Kommune

20.000
kr.

 
Om Læsehunde
Læsehundes formål er, at øge børns læselyst.  Børn i 1.-5. klasse med læseudfordringer og manglende læselyst tilbydes et
forløb med en læsehund for at styrke lyst og motivation til at træne læsningen.
 
Læsehunde blev stiftet i 2014 af fem ildsjæle med baggrund i læsning, bibliotek og hundeadfærd. I dag tæller indsatsen
tæt på 150 frivillige læseteams (hund og fører) og har indtil videre hjulpet mere end 2.000 børn med læseudfordringer. I
2022 blev Læsehunde en del af Fonden for Socialt Ansvar for at styrke indsatsen organisatorisk og nå i mål med
ambitionen om at vækste med læseteams og være til stede i alle landets kommuner.
 



Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Fonden for socialt ansvar, Læsehunde, stilles i bero til der er indgået aftale med skoleområdet i
Ballerup Kommune om at bruge læsehunde.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgningen Fonden for socialt ansvar, læsehunde

ANBEFALES Budget 2023, Læsehunde

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 10: § 18-ansøgning Epilepsiforeningens julebanko

27.15.12-Ø39-22-23

Indhold
Sammendrag
Epilepsiforeningen Kreds København ansøger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 12.000 kr. til afholdelse af julebanko
for kredsens medlemmer.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Epilepsiforeningen Kreds København afvises idet § 18-puljen ikke yder tilskud til
forplejning og gevinster. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Epilepsiforeningen Kreds København søger om 12.000 kr. til afholdelse af julebanko for samtlige medlemmer i kredsen.
Arrangementet afholdes i Herlev Medborgerhus. På administrationens forespørgsel, oplyser Epilepsiforeningen Kreds
København, at der ikke er søgt andre kommuner om § 18-tilskud.
 
Epilepsiforeningen Kreds København søger om midler ud fra følgende budget:

Voksne, 30 deltagere a 100 kr.   3.000 kr

Børn under 12 år, 20 deltagere a 50 kr.   1.000 kr.

Salg af bankoplader 100 stk. a 20 kr.   2.000 kr.

I alt indtægter   6.000 kr.

  

Forplejning   8.000 kr.

Indkøb af gevinster   6.000 kr.

I alt udgifter 14.000 kr.

Underskud 14.000 kr. - 6.000 kr.   8.000 kr.

 
Administrationen i Center for Skoler, Institutioner og Kultur har spurgt ansøger om tallene i budget og det ansøgte beløb,
idet der er forskel på underskuddets størrelse og det beløb som søges. Epilepsiforeningen Kreds København svarer at
foreningen blot søger et beløb til afholdelse af arrangementet, hvorvidt der bliver tale om et mindre beløb er ikke
afgørende for foreningen.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.



 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Ansøgningen fra Epilepsiforeningen Kreds København ikke imødekommes, idet § 18-puljen ikke yder tilskud til
forplejning og gevinster. 
 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Budget, Epilepsiforeningen, Julebanko 2023

ANBEFALES § 18-ansøgning 2023 Epilepsiforeningen, julebanko

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 11: § 18-ansøgning Foreningen Møllens Venner

27.15.12-Ø39-23-23

Indhold
Sammendrag
Foreningen Møllens Venner søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 25.000 til foreningens drift og aktiviteter i 2.
halvår af 2023.
 
Det indstilles, at Foreningen Møllens Venner modtager et driftstilskud på 18.000 kr., idet ansøgningen ikke er præcist
beskrevet mht. transport udgifter og udgifter til aktiviteter.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Foreningen Møllens Venner søger om § 18-midler til følgende budget for 2. halvår 2023:

Almindelig drift for på Møllen, 2.000,- pr måned 12.000 kr.

Sociale aktiviteter, udflugter og fællesspisning          5.000 kr.

It-udgifter, herunder ny mobil til driften      4.000 kr.

Transportudgifter   4.000 kr.

I alt 25.000 kr.

 
Foreningen Møllens Venner indsamler møbler, cykler, TV, hvidevarer, EDB-udstyr, tøj, service og andet udstyr som
borgerne donerer. Borgere tilknyttet netværket i Foreningen Møllen, som indlogeres i en midlertidig bolig, kan forsyne sig
med disse ting og således højne deres boligstandard. De kan endvidere tage tingene med, når de får tildelt en permanent
bolig. For udsatte borgere er dette ofte den eneste mulighed for etablering.
 
I samarbejde med kommunens aktiveringsprojekt Lindbjergvej 80 henter og bringer de frivillige i foreningen Møllen
møbler m.v. Det sker, at opgaverne er så store, at foreningen Møllen er nødt til at hyre et flyttefirma. Meget kørsel til
udsatte borgere står nogle af vores frivillige for på egen regning. Mange af de møbler og udstyr, som foreningen Møllen
indsamler, bruges til at udstyre bosteder og midlertidige boliger, som Ballerup Kommune stiller til rådighed.
 
Lindbjergvej 80 har opsagt aftalen med Taastrup genbrugsplads pr 30.6.23, hvor Foreningen Møllens Venner normalt
modtager ting med lastbil 2 gange ugentligt. Efter den dato overgår Foreningen Møllen til en aftale med Ballerup
Genbrugsplads, hvor der i første omgang hentes varer hver 3. uge. Giver det ikke tilstrækkeligt med udstyr, vil vi i
efteråret samarbejde med de øvrige frivillige genbrugsforeninger og om muligt at hente varer fra dem, som de ikke selv
har plads til eller normalt omsætter i deres butikker. Derudover vil vi øge indsatsen for at få frivillige donationer af
genbrugsting.
 
Foreningen Møllens Venner søger et cirka beløb til transportudgifter i denne sammenhæng, da det endnu ikke er afklaret, i
hvor høj grad Foreningen Møllens Venner kan gøre brug af kørselsholdet fra Lindbjergvej 80. Foreningen Møllens Venner
er i øjeblikket i dialog med Lindbjergvej 80 om, der er mulighed for at overtage en af deres brugte varevogne. Det vil give
Foreningen Møllen mulighed for, at hente private donationer og evt. kunne hjælpe udsatte borgere med at få fragte deres
ting hjem. 
 



Herudover afholder Foreningen Møllen også sociale aktiviteter, som frivillige og borgere tilknyttet netværket er fælles om
at planlægge og gennemføre. Morgenmad og fællesspisning for frivillige og brugere af Møllen er en fast aktivitet.
Aktiviteterne har alle en mindre egenbetaling.
 
Da ansøgningen ikke er præcist beskrevet mht. transport udgifter og udgifter til aktiviteter indstilles det, at Foreningen
Møllen modtager et driftstilskud på 18.000 kr.
 
Om Foreningen Møllens Venner

Foreningen Møllens Venner fungerer som netværk og efterværn for borgere tilknyttet Fronten, Lindbjergvej 80,
Brydehuset, Ungeafsnittet, SSP nye i
Ballerup Kommune, kan betegnes udsatte. Denne gruppe har også mulighed at hente udstyr hos Venner, når de skal
etablerer sig.

Foreningen Møllens Venner er ca 15 faste frivillige samt 5 repræsentanter i bestyrelsen.

Mange ukrainske borgere hjælper til på nuværende tidspunkt i Foreningen Møllen.

Foreningen Møllens Venner fører dagbog over, hvor mange brugere huset har, oversigt fra 12.09.20222 til 13.02.2023
vedlagt som bilag.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Foreningen Møllens Venner modtager et driftstilskud på 18.000 kr. idet ansøgningen ikke er præcist beskrevet mht.
transport udgifter og udgifter til aktiviteter.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning efterår 2023 Foreningen Møllen

ANBEFALES Besøgstal pa° Møllen, tilføjet efter Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 12: § 18-ansøgning Depressionsforeningen

27.15.12-Ø39-24-23

Indhold
Sammendrag
Depressionsforeningen søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 29.750 kr. til at etablere selvhjælpsgrupper og -
aktiviteter samt online fællesskaber i Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at Depressionsforeningen modtager et tilskud på 29.750 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Depressionsforeningen søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 29.750 kr. til at etablere selvhjælpsgrupper og -
aktiviteter samt online fællesskaber i Ballerup Kommune fra november 2023.
 
Depressionsforeningen vil starte op i Ballerup Kommune i november måned 2023 og etablerer frivilligbaserede
selvhjælpsgrupper, samværsaktiviteter samt online fællesskaber frem til efteråret 2024.
 
Depressionsforeningen vil understøtte mødet mellem ligesindede, yde hjælp til selvhjælp og støtte mellem mennesker, der
er berørt af depression eller biopolar lidelse, enten som ramt eller som pårørende. Formålet med indsatsen er at
målgruppen kan håndtere deres udfordringer eller bliver helt symptomfri. Derudover er formålet med indsatsen at
bekæmpe eventuel ensomhed, styrke målgruppens netværk så brugerne kan vende tilbage til et normalt arbejds- og
privatliv.
 
Depressionsforeningen vil understøtte, at en selvhjælpsgruppe i Ballerup bliver oprettet og forankret. I november 2023
organiserer Depressionsforeningen 4 – 6 arrangementer som kultur og naturoplevelser samt fagligt inspirerende foredrag
med viden og redskaber, der bringer folk sammen. Endelig vil depressionsforeningen via sociale medier række ud til
borgerne om mulighed for hjælp, etablere virtuelle samtalecafeer, oplysningsmaterialer og rådgivningstilbud.
 
Om Depressionsforeningen
Depressionsforeningen arbejder med politisk interessevaretagelse og oplysningsvirksomhed. Depressionsforeningen
lægger en betydelig indsats i at formidle viden om depression og bipolar lidelse gennem publikationer, sociale medier,
hjemmeside, medlemsmagasin, nyhedsbreve og sociale medier. 
 
Depressionsforeningen har i juli 2023 2000 medlemmer og 150 frivillige fordelt rundt i landet.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af



Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Depressionsforeningen godkendes med et tilskud på 29.750 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2023 Depressionsforeningen

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 13: § 18-ansøgning Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik Ballerup

27.15.12-Ø39-25-23

Indhold
Sammendrag
Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 9.000 kr. til bus i forbindelse
med inspirationstur til Folkekirkens Nødhjælps sørteringslager i Rønnede samt besøg i genbrugsbutik i Karise.
 
Det indstilles, at Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup modtager et tilskud på 9.000 kr. til bus i forbindelse
med inspirationstur til Folkekirkens Nødhjælps sørteringslager i Rønnede samt besøg i genbrugsbutik i Karise. Det
indstilles ligeledes, at Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup ikke fremover vil modtage tilskud til lignende
aktivitet.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup søger om 9.000 kr til leje af bus i forbindelse med inspirationstur for
forretningens frivillige til Folkekirkens Nødhjælps centrallager i Rønnede. Butikken har 34 frivillige, men målet er at få
40 frivillige så bemandingen kan hænge sammen. Butikken virker desuden som jobtræningsmulighed for Ballerup
Kommunes Arbejdsmarkedscenter.
 
Om Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup
Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup har butik i Centrumgaden, Ballerup. Pt er der 34 frivillige i butikken.
Butikkens overskud går direkte til Folkekirkens Nødhjælp central organisation, hvor midlerne sende ud til nødlidende og
nødhjælpsområder i verdens udviklingslande .
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup modtager et tilskud på 9.000 kr. til bus i
forbindelse med inspirationstur til Folkekirkens Nødhjælps sorteringslager i Rønnede samt besøg i genbrugsbutik i
Karise.

2. Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik i Ballerup ikke fremover vil modtage tilskud til lignende aktivitet.



Beslutning
Indstillingens punkt 1: Indstilles til godkendelse
Indstillingens punkt 2: Indstilles ikke til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2023 Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik, Ballerup

ANBEFALES Budget for Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik, Ballerup

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 14: § 18-ansøgning Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik
Skovlunde

27.15.12-Ø39-26-23

Indhold
Sammendrag
Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik Skovlunde søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 5.000 kr. til frokost og
drikkevarer i forbindelse med frivilliges besøg i Pederstrup.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik Skovlunde ikke modtager tilskud, idet
ansøgningen udelukkende går til forplejning, som ikke dækkes af § 18-puljen med mindre det indgår som en nødvendig
del for arrangementets afholdelse.
 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde søger om 5.000 kr  (40 frivillige x 65 kr.) fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til 40 frivilliges besøg i Pederstrup, hvor de frivillige ser museet og får en frokost med drikkevarer.
 
Om Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik Skovlunde
Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde er en del af Folkekirkens Nødhjælp, som er en selvstændig
organisation, der yder økonomisk støtte til udviklingslande, med behov for støtte.
Butikken er organiseret med en butiksleder, et butiksudvalg og en frivilliggruppe på 40 frivillige.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik Skovlunde ikke modtager tilskud, idet ansøgningen
udelukkende går til forplejning, som ikke dækkes af § 18-puljen med mindre det indgår som en nødvendig del for
arrangementets afholdelse.

Beslutning



Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning Folkekirkens Nødhjælps genbrugsbutik, Skovlunde

Fraværende Marianne Steenberg

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 15: § 18-ansøgning Den Bolisociale Fond, UngTilUng.com

27.15.12-Ø39-28-23

Indhold
Sammendrag
Den Boligsociale Find, UngTilUng.com søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 40.000 kr. til drift og udvikling af den
digitale tjeneste UngTilUng.com.
 
Det indstilles, at Den Boligsociale Find, UngTilUng.com modtager et tilskud på 10.000 kr idet antallet af frivillige fra
Ballerup Kommune, som yder en indsats i den digitale tjeneste, er stærkt begrænset.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Foreningen Den Boligsociale Fond søger om 40.000 kr. fra § 18-puljen til UngTilUng.com.

Hos UngTilUng.com bliver de unge mødt af frivillige unge, der har haft lignende svære tanker, som kan sætte sig ind i
deres situation, og gennem deres frivillige virke kan bidrage til, at motivere, inspirere og hjælpe de unge, ligesom de unge
kan få mentorrådgivning af frivillige mentorer, som har faglige forudsætninger for at rådgive.
 
De unge kan finde ligesindede unge i fællesskaberne,hvor andre unge har samme udfordringer og ønsker om ændringer i
livet, og dermed får de en mulighed for at blive en del af et sundt digitalt fællesskab.
 
De unge, som henvender sig til UngTilUng.com, oplever fx lavt selvværd, angst og angstlignende tilstande, depression og
ensomhed. De unge kan også opleve konflikter i relationer, fx parforhold, til forældre, venner, medstuderende mfl..
Gennem rådgivning opnår de unge afklaring, større forståelse og accept af deres udfordringer. De unge oplever, at de ikke
er alene, og opnår viden om, at ændringer er mulige, og de får mod
til at ændre deres situation. De unge får inspiration og værktøjer til handlinger.
 
UngTilUng.com er et digitalt tilbud og således ikke lokalt forankret i Ballerup Kommune. UngTilUng.com får netop
kontakt med unge, som typisk ikke benytter lokale sociale
tilbud, men som færdes meget digitalt, da de ofte er uden socialt netværk. UngTilUng.com kan indgå i et samarbejde med
Ballerup Kommune om forebyggelse af unge ensommes mistrivsel,
hvor kommunens skoler, institutioner og jobcenter kan henvise til UngTilUng.coms digitale tilbud, herunder digitale
fællesskab, mentorrådgivning og chat m.m.
 
Med et tilskud til UngTilUng.com fra Ballerup Kommune, vil UngTilUng.com sikre en målrettet markedsføring via
sociale medier og ungdomsuddannelserne i kommunen rettet mod unge i
Ballerup Kommune om de forskellige tilbud fra UngTilUng.com.

Der er i 2022 ca. 46.000 unge, der benytter UngTilUng.com. Antallet af unge, der benytter UngTilUng.com forventes
samlet at stige til ca. 50.000 i 2023. Ifølge Google Analytics er antallet
af unge, som benytter UngTilUng.com i Ballerup kommune på 1130 i 2022-23.

Antallet af brugere fra Ballerup kommune forventes at vokse. UngTilUng.com har en frivillig fra Ballerup Kommune.
 
Den Boligsociale Fond søger samlet om 40.000 kr. i tilskud til UngTilUng.com i 2024 ud fra dette budget:

Blog, chat, selvhjælpsværktøj, åben rådgivning:  



Kommunikation og SoMe til unge 10.000 kr.

Vedligehold og udvikling af platform 5.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 7.000 kr.

Produktion af rådgivningsredskaber m.m. 3.000 kr.

I alt 25.000 kr.

Tematiske mentorforløb i Ballerup Kommune  

Lønandel til rådgivningskoordinator 5.000 kr.

Rekruttering af deltagere 7.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 3.000 kr.

I alt 15.000 kr.

Den Boligsociale Fond søgte i 2022 40.000 kr., og fik bevilget 35.000 kr. til UngTilUng.com.

Det indstilles, at ansøgningen for 2024 imødekommes med et driftstilskud på 10.000 kr. idet der blot deltager én frivillig
fra Ballerup Kommune.
 
Om UngtilUng.com
UngTilUng.com er et digitalt fællesskab for unge, som har til formål at: Forebygge psykisk sårbarhed, fremme trivslen
hos sårbare unge, der har svære tanker og følelser i
hverdagen, hjælpe unge til at organisere et ungdomsliv, hjælpe unge til at fastholde arbejde og uddannelse, hjælpe unge til
at komme på studie eller i arbejde, hjælpe unge med at skabe sunde digitale fællesskaber, sunde
relationer og bygge bro til lokale fællesskaber.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
756.159 kr. til § 18-ansøgninger i 2023. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under10.000 kr. behandles løbende. Forud for dette møde er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 13. september 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets
møde den 3. oktober på i alt 262.930 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 112.917 kr. Der vil herefter være et
restbudget på 109.734 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for SKoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1.  Den Boligsociale Fond, UngTilUng.com modtager et tilskud på 10.000 kr., idet der kun deltager én frivillig fra
Ballerup Kommune i den digitale tjeneste.

Beslutning
Indstilles til godkendelse



Bilag

ANBEFALES Budget Den Boligsociale Fond, UngtilUng.com

ANBEFALES § 18 ansøgning 2024, Den Boligsociale Fond, UngtilUng.com

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh



Punkt 16: Eventuelt

Beskrivelse
Orientering
Sørens Espersen er ansat som Frivilligkoordinater i Center for Skoler, Institutioner og Kultur med tiltrædelse 1. oktober
2024.
Sag på kommende møde
Der er behov for drøftelse af principper for ydelse af § 18 tilskud, herunder særligt tilskud til fortæring.
 
 

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Jacky Hoilm Sebak, Sandra Marsenic (A), Thomas Fogh
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