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Rundvisning på Plejehjemmet Egely

Sagsfremstilling
For at Seniorrådet kan få en god introduktion til Ballerup Kommunes plejehjem, er det aftalt, at
Seniorrådets første møder afholdes på tre af kommunens syv plejehjem efter en fastsat plan.
Møderne vil blive indledt med en rundvisning på det pågældende plejehjem samt en kort
orientering om stedet.
Mødet den 22. april 2026 afholdes på Plejehjemmet Egely, hvor plejehjemsleder Margret
Bjarnadottir vil give Seniorrådet en rundvisning og orientering om plejehjemmet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at 

1. Rundvisningen og orienteringen om Plejehjemmet Egely tages til efterretning.

 

BESLUTNING
Taget til efterretning



Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Dagsordenen drøftes og efterfølgende godkendes.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet



Status på arbejdet omkring borgere uden pårørende

 
 

Sagsfremstilling
Anna Ter-Borch, udviklingskonsulent i staben i Center for Omsorg og Sundhedsfremme
kommer og giver Seniorrådet en status på arbejdet omkring borgere uden pårørende.
Anna Ter-Borch deltager i mødet kl. 9.45 - 10.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser
 

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning med denne bemærkning:
Der afholdes en faglig workshop den 8. maj 2026 med nøglepersoner fra Center for
Omsorg og Sundhedsfremme - efterfølgende igangsættes arbejdsmøder. Seniorrådet får
en ny status på arbejdet omkring borgere uden pårørende på seniorrådsmødet den 17.
juni 2026.



Opdatering af Ballerup Kommunes Handicappolitik

Sagsfremstilling
Ballerup Kommunes Handicappolitik skal opdateres. Lotte Nedergaard, socialfaglig konsulent i
staben i Center for Social og Arbejdsmarked kommer og giver en orientering.
Lotte Nedergaard deltager i mødet kl. 10 - 10.15.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning



Meddelelser

1. Susanne Christensen har været til beboer-pårørendemøde på Plejehjem Egely den 21.
april 2026.
 

2. Peter Hertz skal til beboer-pårørendemøde på Plejehjem Lundehaven den 22. april 2026.
 

3. Formandskabet har været til det halvårlige Vestegnstræf. Det var Herlev, der stod for
arrangementet.
 

4. Efter at have deltaget i Ældre- og Omsorgsudvalgets temadag den 10. april 2026, er
Seniorrådet blevet inviteret til at deltage med en repræsentant i en workshop den 11. msj
2026 vedr. "Plejehjem i eget hjem".
 

5. Formandskabet har været til det første netværksmøde under Sundhedsråd Københavns
Omegn Nord. Indtil videre vil det være formandskabet, der deltager i disse møder.
 

6. Formanden gav en kort status på problematikken omkring teleslynger i Ballerup
Kommunes lokaler.

BESLUTNING
Taget til efterretning med disse bemærkninger:
Ad pkt. 4) Susanne Christensen deltager i workshoppen vedr. "Plejehjem i eget hjem".
Drøftelse i Seniorrådet om en fælles holdning til "Plejehjem i eget hjem" Sættes på
dagsordenen til et af de førstkommende møder i Seniorrådet. 



Nyt fra de stående udvalg

Sagsfremstilling
Der gives en mundtlig orientering fra de seneste møder i de stående udvalg.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Orienteringen fra de sidste møder i de stående udvalg tages til efterretning.

 

BESLUTNING
Taget til efterretning



Seniorrådets "to do liste"

Sagsfremstilling
Seniorrådets "to do liste" er et fast punkt på dagsordenen, hvor listen på hvert møde bliver
gennemgået og ajourført.
Seniorrådets "to do liste":

Hvem tager sig af de borgere, der ikke har nogen pårørende?

Gratis lokaler til foreningerne i Ballerup Kommune

Synliggørelse af Seniorrådet og Seniorrådets arbejde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådets "to do liste" drøftes og ajourføres.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Punktet "Hvem tager sig af de borgere, der ikke har nogen pårørende?" streges af listen,
da arbejdet med emnet er igangsat i Center for Omsorg og Sundhedsfremme.
 



Planlægning af Seniorrådets temadag

Sagsfremstilling
På mødet den 27. marts 2026 forslog formandskabet, at Seniorrådet skal afholde en temadag
med det formål at lære hinanden bedre at kende  samt drøfte rollefordeling, medlemmernes
stærke og svage sider mv. Forslaget blev vedtaget. Efterfølgende er datoen for afholdelse af
temadagen fastsat til onsdag den 27. maj 2026.
Formandskabet giver nu en status på planlægningen af temadagen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af temadagen afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Formandskabets orientering tages til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning med disse bemærkninger:
Finn Petersen foreslår, at der på temadagen under punktet "Fokusområder" tales om
forhold, der dækker alle seniorer, så Seniorrådet breder sig mere ud til hele den
befolkningsgruppe, de repræsenterer.
Efter ønske fra Seniorrådet genfremsendes årshjulet for 2026 og oversigten over
fordelingen af poster i Seniorrådet.



Evaluering af Seniorrådets temaaften i foråret 2026

Tidligere behandling
Seniorrådet den 11. februar 2026 Punkt 8
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 9
 

Sagsfremstilling
Seniorrådet afholdte i samarbejde med Ældre Sagen en temaaften den 20. april 2026.
Temaaftenen blev afholdt i Atriet på Ballerup Rådhus, hvor lektor Aske Juul Lassen holdt et
foredrag om aldersdiskriminering.
Seniorrådet skal nu evaluere temaaftenen. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af temaaftenen deles ligeligt mellem Seniorrådet og
Ældre Sagen.

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet evaluerer temaaftenen.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Planlægning af Seniorrådets temaaften i efteråret 2026 sættes på dagsordenen til næste
møde den 20. maj 2026, hvor det bl.a. skal afklares, hvad temaet skal være, og hvem der
skal være foredragsholder. Det undersøges, om det er muligt at booke Peter Qvortrup
Geisling til temaaftenen.



Gennemgang af Seniorrådets vedtægter

Tidligere behandling
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 10

Sagsfremstilling
Seniorrådet drøftede på sit møde den 27. marts 2026 Seniorrådets vedtægter med henblik på
revidering af den nuværende tekst og det blev besluttet, at næstformanden på baggrund af
drøftelserne skulle udarbejde et nyt udkast, der skulle sendes i høring i Seniorrådet, inden
forslag til ændring af vedtægterne kommer til endelig beslutning på mødet den 22. april 2026.
Når Seniorrådet har godkendt forslag til vedtægtsændringer, videresendes det til endelig
behandling og godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter og godkender forslag til vedtægtsændringer med henblik på
videresendelse til behandling i Kommunalbestyrelsen.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt
Næstformanden tilretter teksten efter de indkomne bemærkninger, og videresender
udkastet til behandling i Ældre- og Omsorgsudvalget.



Udarbejdelse af ny præsentationsfolder

Sagsfremstilling
I forbindelse med det nyvalgte Seniorråds tiltræden den 1. januar 2026 skal der udarbejdes en
ny præsentationsfolder, der beskriver Seniorrådets arbejde og præsenterer
seniorrådsmedlemmerne.
På mødet i marts blev Seniorrådet fotograferet med henblik på et gruppebillede til forsiden af
præsentationsfolderen.
Nu skal Seniorrådet drøfte og beslutte, hvad den nye folder skal indeholde af tekst, hvor
mange eksemplarer der skal trykkes, og hvor og hvordan folderen skal distribueres.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med udarbejdelse af ny præsentationsfolder betales over Seniorrådets
budget.

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter og beslutter arbejdsgangen for udarbejdelse af en ny
præsentationsfolder.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Billedet til forsiden beskæres, og baggrunden ønskes nedtonet. Næstformandens forslag
til ændring i teksten blev godkendt. Sekretæren aftaler nærmere med trykkeriet.



Omprioriteringsforslag til budget 2027 - forslag fra Seniorrådet

Sagsfremstilling
I midten af marts 2026 modtog de høringsberettigede parter, råd, nævn og MED et brev fra
borgmesteren, hvor han på vegne af Kommunalbestyrelsen inviterede parterne ind i processen
for budget 2027.
Ballerup Kommune har stadig en robust og sund økonomi. Men bliver lige nu udfordret af
stigende udgifter på de specialiserede socialområder, hvor der arbejdes med at nedbringe
store merforbrug i 2026, hvilket også strækker sig ind i 2027. Yderligere forventes det, at
økonomien presses på længere sigt af bl.a. reformer omkring selskabsskatter og udligning.
Derfor skal Ballerup Kommune allerede nu tænke langsigtet og handle rettidigt. På den måde
sikres det, at kommunen også fremover vil have en stærk økonomi, som giver plads til at
udvikle velfærden i kommunen.
Kommunalbestyrelsen har brug for et handlerum til at lave omprioriteringer af økonomien. Til
budgettet for 2027 er administrationen derfor blevet bedt om at udarbejde et
omprioriteringskatalog på 2 pct. af kommunens serviceudgifter, hvilket svarer til ca. 80 mio. kr.
Et omprioriteringskatalog indeholder forslag til ændringer i måden opgaverne løses på inden
for de forskellige serviceområder samt mulige ændringer af serviceniveau. Formålet er at
skabe et grundlag for, at Kommunalbestyrelsen kan omprioritere midler mellem kommunens
forskellige områder og samtidig se på mulighederne for at løse opgaverne på nye og bedre
måder. På den måde kan ressourcerne hele tiden anvendes bedst muligt på de områder, hvor
der er mest brug for det.
Seniorrådet inviteres til at bidrage med konkrete forslag til dette omprioriteringskatalog. Alle
gode idéer og forslag er velkomne. Frist for indsendelse af idéer og input er mandag den 4.
maj 2026.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter forslag til omprioriteringskataloget til budget 2027.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet har ingen forslag til omprioriteringskataloget til budget 2027.





Dialogmøder mellem Seniorrådet og Ældre- og Omsorgsudvalget

Tidligere behandling
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 17

Sagsfremstilling
Dette års dialogmøder mellem Seniorrådet og Ældre- og Omsorgsudvalget er fastsat til
følgende datoer:
Onsdag den 3. juni 2026 - dialogmøde
Onsdag den 9. september 2026 - budgetmøde
Onsdag den 11. november 2026 - dialogmøde
For at møderne skal være så meningsfulde som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenspunkter til disse dialogmøder, skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til
hvert møde.
På mødet den 27. marts 2026 besluttede Seniorrådet, at følgende emner skulle sættes på
dagsordenen til dialogmødet den 3. juni 2026:

Minimumsnormering, hvor langt ned kan man gå?

Danskundervisning for sundhedspersonalet.

Af hensyn til diverse deadlines, er dette møde sidste mulighed for at drøfte og beslutte
yderligere emner til dagsordenen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter og beslutter yderligere punkter til dagsordenen til dialogmødet
med Ældre- og Omsorgsudvalget den 3. juni 2026.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet har ingen yderligere punkter til dagsordenen til dialogmødet med Ældre- og
Omsorgsudvalget den 3. juni 2026 udover de to punkter, der fremgår af
sagsfremstillingen.





Dialogmøder mellem Seniorrådet og Klima- og Miljøudvalget i 2026

Tidligere behandling
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 18

Sagsfremstilling
Seniorrådet og Klima- og Miljøudvalget besluttede på deres dialogmøde den 27. november
2025, at de ville fortsætte møderækken i 2026 med to møder.
Møderne er fastsat til:
Torsdag den 21. maj 2026, kl. 16.30 - 18
Onsdag den 4. november 2026, kl. 16.30 - 18.
For at møderne skal være så meningsfulde som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenspunkter til disse to dialogmøder, skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til
hvert møde.
På mødet den 27. marts 2026 besluttede Seniorrådet, at følgende emne skulle sættes på
dagsordenen til dialogmødet den 21. maj 2026:

Kommunens teleslyngeanlæg i de kommunale bygninger.

Da Seniorrådets møde i maj ligger dagen før dialogmøde med Klima- og Miljøudvalget , er
dette møde sidste mulighed for at drøfte og beslutte yderligere emner til dagsordenen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter relevante emner til dagsordenen til dialogmødet med Klima- og
Miljøudvalget den 21. maj 2026.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet har ikke yderligere emner til dagsordenen til dialogmødet med Klima- og
Miljøudvalget den 21. maj 2026 udover det punkt, som fremgår af sagsfremstillingen.
Hvis Klima- og Miljøudvalget ikke har yderligere emner til dagsordenen, foreslår
Seniorrådet, at mødet aflyses. Seniorrådet ønsker samtidig at bemærke det gode
samarbejde, de har med Klima- og Miljøudvalget.





Orientering om risikobaseret Ældretilsyn på plejehjemmet Egely

Indhold
Baggrund
Den 1. juli 2025 trådte en ny lov om ældretilsyn i kraft. Med loven er der oprettet et fælles
tværkommunalt tilsyn, kaldet "Ældretilsynet", som har til opgave at styrke kvaliteten i
ældreplejen og sikre, at værdierne i den nye ældrelov bliver omsat til praksis. 
 
Ældretilsynets risikobaserede tilsyn gennemføres på baggrund af stikprøver. Ældretilsynet kan
også udføre reaktive tilsyn. De reaktive tilsyn udløses af en konkret bekymringshenvendelse
fra borgere, pårørende eller medarbejdere.
 
Sagsfremstilling
Ældretilsynet udføres af tre regionale enheder. I Ballerup Kommune er det Ældretilsyn Øst,
som står for tilsynet. Ældretilsyn Øst har base i Gentofte Kommune og dækker kommuner i den
østlige del af landet.
 
Ældretilsynet har tre hovedopgaver:

At rådgive og støtte plejehjem og hjemmepleje i arbejdet med kvalitet.

At føre tilsyn med kvaliteten af helhedsplejen.

At være en kontaktmulighed (Ældrelinjen) for ældre, pårørende og medarbejdere, hvor
man kan dele bekymringer og oplevelser.

 
Ved besøget på Egely havde Ældretilsynet fokus på, hvordan plejen lever op til de tre centrale
værdier i ældreloven:

At den ældre har mulighed for selvbestemmelse.

At der er tillid til medarbejderne og den borgernære ledelse.

At der er et godt samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund.

 
Tilsynet blev gennemført gennem:

Samtaler med borgere , pårørende, medarbejdere og ledere.

Observationer af hverdagssituationer i hjemmene.

 
Efter besøget placerer ældretilsynet enheden i én af 3 kategorier:

God kvalitet

Bekymrende kvalitet

Kritisk kvalitet.



 
Ældretilsynet vurderede, at Plejehjem Egely :

Understøtter borgernes selvbestemmelse gennem en faglig og personcentreret tilgang,
hvor individuelle behov, ønsker og vaner inddrages systematisk i plejen.

Har en velfungerende organisering med strukturerede faglige mødefora, så refleksion,
læring og et fælles fagligt sprog understøtter en helhedsorienteret indsats.

Skaber tillid i samarbejdet med beboerne, pårørende og internt i medarbejdergruppen.
Der opleves en gensidig tillid og ansvarlighed mellem medarbejder og ledelse.

Har fokus på samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund. Pårørende
føler sig inddraget og informeret, og der arbejdes aktivt med at skabe meningsfuldt liv og
fællesskab via social aktiviteter og arrangementer.

Ser potentialet i at styrke det tværprofessionelle samarbejde i forhold til den
forebyggende,vedligeholdende og rehabiliterende indsats.

 
Plejehjem Egely blev placeret i kategorien "God kvalitet". Ældretilsynet vurderer, at der ikke er
væsentlige udfordringer med kvaliteten i helhedsplejen.

 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Ældre og Omsorg indstiller, at 

1. Seniorrådet tager orienteringen af det Risikobaseret Ældretilsyn på Plejehjem Egely
til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning



Orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme

Der gives en kort orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme.
Dorte Dahl, chef for Center for Omsorg og Sundhedsfremme deltager under dette pkt. kl.
11.30-12.00.

1. Signe Manzano, der startede som ny afsnitsleder for Plejehjem og Køkken Ballerup den
1. april 2026 blev præsenteret.
 

2. Efter en forespørgsel fra Seniorrådet har Dorte Dahl nu undersøgt i HR, hvad kravene er
for indhentelse af straffeattester hos personer, der udfører frivilligt arbejde. KL anbefaler
der skal indhentes straffeattester hos frivillige, der kommer ind i borgernes egne hjem.
Der er endnu ikke taget stilling til, hvordan man vil gøre det i Ballerup Kommune, HR er
ved at undersøge, hvad man gør i andre kommuner. 
 

3. Kort evaluering af temadagen med Ældre- og Omsorgsudvalget - Dorte Dahl noterede
Seniorrådets bemærkninger med henblik på en tilbagemeliding til Ældre- og
Omsorgsudvalget.
 

4. Arbejdet med forslag til budget 2027 er så småt gået igang. Indtil videre er alle råd, nævn
og interessenter blevet bedt om at komme med forslag til et omprioriteringskatalog.

BESLUTNING
Taget til erfterretning



Eventuelt

BESLUTNING
Intet
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