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Punkt 1: Meddelelser

1. Referat fra Ballerup Idraetspark Brugerrddsmede den 15. november 2022

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

2. Ansggninger fra foreninger om indenders traningsfaciliteter i ferieperioder
Ukonomiudvalget besluttede den 25. maj 2021, at der bliver givet adgang til indenders idraetsfaciliteter for
foreningslivet i ferieperioder. Adgangen sker behovsstyret, hvor foreningerne aktivt henvender sig til
administrationen om ensker og behov for anvendelse. Administrationen abner ud fra det samlede behov og
helhedsbillede faciliteter, hvor det er muligt. Ordningen evalueres ultimo 2023. Sagen blev efterfolgende fremlagt
til orientering pA Kommunalbestyrelsens mede den 31. maj 2021.

En forening har segt tider i juleferien 2022 allerede i august 2022. Foreningerne fik svar pa deres ansggninger den
8. december 2022. Det har givet anledning til at se pa proceduren for ansegninger om faciliteter i ferieperioderne.
Foreningerne har behov for svar pd deres ansegninger tidligere, grundet foreningernes planlegning af aktiviteter.

Center for Ejendomme planlegger sa vidt muligt vedligeholdelsesarbejder i faciliteterne i ferieperioder, sa det er til
mindst gene for brugerne. Pa nuverende tidspunkt kan foreningerne sgge om faciliteter to maneder for sommer- og
juleferie. Pa det tidspunkt er de fleste vedligeholdelsesarbejder planlagt, sé fordeling af faciliteter kan gennemfores.
I sagsbehandlingstiden bliver der lagt vaegt pé at samle aktiviteterne sa vidt muligt i nogle faciliteter, grundet vagter
og rengering.

For at imgdekomme gnsket om hurtigere sagsbehandlingstid i forbindelse med benyttelse af faciliteter i
ferieperioderne, foreslas det at foreningerne for svar pa deres ansggninger umiddelbart efter de har ansegt, men
forst fire uger for ferien, far tildelt en bestemt facilitet. Denne ordning indgar i evalueringen sidst pa aret i 2023.

Beslutning

Taget til efterretning.
Administrationen undersgger forholdene omkring udlevering af negle-chips

Bilag

ANBEFALES Referat af made i brugerradet Ballerup Idretspark 15112022

Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 2: Oversigt over arbejdet med opgaverne fra Budgetaftale 2023 pa
Kultur- og Fritidsudvalgets omrade fordelt pa kvartaler

00.30.14-G01-12-22
Indhold

Sammendrag
Pé baggrund af Budgetaftale 2023 fremleegges administrationens vurdering af, hvordan arbejdet med opgaverne fra
Budgetaftale 2023 pa Kultur- og Fritidsudvalgets omrade vil forlgbe henover aret.

Baggrund

Det fremgar af Budgetaftale 2023 at "Fagudvalgene far en oversigt over hvilke opgaver, der i den politiske aftale henherer
under udvalgenes respektive ansvarsomrader. Oversigten rummer en vurdering fra administrationen pé, hvordan arbejdet
med opgaverne vil forlgbe hen over aret opdelt pa kvartaler. Fagudvalget kan prioritere opgaveoversigten pa en made, sa
det er muligt for administrationen at planlaegge arets arbejde pa en fornuftig og balanceret made."

Derudover fremgar det af Budgetaftalen, at fagudvalgene far en mundtlig status pa arbejdet med emnerne i den politiske
aftale pa marts- og septembermederne hvert &r.

I denne sag fremlagges en vurdering fra administrationen pé, hvordan arbejdet med opgaverne fra Budgetaftale 2023 pé
Kultur- og Fritidsudvalgets omrade vil forlabe henover aret fordelt pa kvartaler. Kultur- og Fritidsudvalget kan

foretage en justering af administrationens forslag, hvis det giver mening af politiske arsager.

Sagsfremstilling

I vedlagte bilag er en oversigt over opgaver fra Budgetaftale 2023 pé Kultur- og Fritidsudvalgets omrade. Det fremgar ud
for opgaverne, i1 hvilket kvartal opgaverne forventes udfert. Det fremgér s& vidt muligt, om der foreleegges en politisk sag
for opgaven, eller om der laegges op til en administrativ implementering. Det bemaerkes, at besparelserne under udvalgets
omrade, herunder besparelser pa varekeb, er udmeldt til alle budgetenheder i december.

Prioriteringen af opgaverne fra budgetaftalen er foretaget ud fra folgende kriterier:

¢ Behov for hurtig eksekvering.
¢ Planlagning af administrationens ressourcer henover aret. Fx bliver sterre projekter spredt ud over éret, dog séledes
at de mest nedvendige udferes forst.
¢ Planlegning af proces for offentlig inddragelse i projektet har betydning for, hvornar opgaven kan udferes.
¢ De politisk besluttede opgaver skal passes ind med den lebende drift.
e Mange opgaver foretages lobende henover aret.
Okonomiske konsekvenser og finansiering
Folger Budgetaftale 2023
Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Kultur- og Fritidsudvalget
Indstilling

Direktor Elisabeth Gadegaard Wolstrup indstiller at,

1. Oversigt over arbejdet med opgaverne fra Budgetaftale 2023 p& Kultur- og Fritidsudvalgets omrade fordelt pa
kvartaler godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt
Bilag

ANBEFALES Oversigt over budgetudmentning KFU's opgaver fra Budgetaftale 2023-2026



Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 3: Oplzg til fremtidsvision for Ungdomskulturhuset Vognporten

20.00.00-G01-3-22

Tidligere behandling

Kultur- og Fritidsudvalget den 4. oktober 2022 Punkt 5
Indhold

Sammendrag
Ballerup Ungdomsrad har udarbejdet et opleg til evaluering og fremtidsvision for Ungdomskulturhuset Vognporten, som
fremlagges til orientering.

Det indstilles, at det arlige dialogmede mellem Kultur- og Fritidsudvalget bliver fastsat til tirsdag den 21. februar 2023 kl.
19.00 i Ungdomskulturhuset Vognporten, hvor fremtidsvisionen dreftes, og der efterfolgende inviteres til dialogmede med
unge og andre interessenter i Ballerup Kommune om fremtidsvisionen.

Baggrund

I aftale om budget 2022 nr. 3.2.4 Et godt ungdomsmilje fremgar felgende: Parterne er enige om at evaluere
Ungdomskulturhuset Vognporten med henblik pé udarbejdelse af en fremtidsvision for huset. Udkast hertil forelegges
Kultur- og Fritidsudvalget.

I aftale om budget 2023 nr. 3.4 Et godt ungdomsmilje fremgar det: | samarbejde med det nyvalgte ungdomsrad udarbejdes
en vision for fremtidens Vognporten.

Sagsfremstilling

Pa Kultur- og Fritidsudvalgets mgde den 4. oktober 2022 blev udvalget orienteret om Ballerup Ungdomsrads arbejde med
evaluering og fremtidsvision for Ungdomskulturhusets Vognporten. Udvalget enskede, at der bliver arrangeret et mede
med de unge i Ballerup Kommune og Kultur- og Fritidsudvalget, hvor evaluering og fremtidsvision dreftes med
udgangspunkt i Ungdomsradets arbejde. Samtidig enskede udvalget, at der inviteres en bredere kreds af unge til medet, sa
unge, der ikke i dag er medlemmer, ogsé far mulighed for at deltage, hvis de har lyst.

Ungdomsrédet har veret pa arbejdsweekend i oktober 2022, hvor de har arbejdet med visionen for Ungdomskulturhuset
Vognporten samt pa et efterfolgende mede i Ungdomsradet. Oplaegget indeholder blandt andet:

Hvad skal ungdomskulturhuset kunne?

Demokrati

Inklusion

Tvergéende samarbejder

Iveerksatteri

Faciliteter

Talentudvikling

Socialt samver, faellesskabsfolelse og fleksibilitet
Livsmestring

e 6 o o o o o o

Organisering, styring og hvervning:

Malgruppe 13-25 ar.

Styring, Ungdomskulturhusets overordnede ansvar ligger hos Ungdomsradet
Sammensatning af Ungdomsradet

Tilgaengelighed

Hvervning og PR

Pkonomi

Mentorordning

e o o o o o o

Det foreslés, at det arlige dialogmede mellem Ungdomskulturhuset Vognporten og Kultur- og Fritidsudvalget fastsattes til
tirsdag den 21. februar 2023 kl. 19.00, hvor oplagget til visionen dreftes og der derefter bliver inviteret til et dialogmede
med unge og andre interessenter i Ballerup Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser



Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Det arlige dialogmade mellem Kultur- og Fritidsudvalget bliver fastsat til tirsdag den 21. februar 2023 kl. 19.00 i
Ungdomskulturhuset Vognporten, hvor fremtidsvisionen dreftes.

2. Der efterfolgende inviteres til dialogmede med unge og andre interessenter i Ballerup Kommune om
fremtidsvisionen.

Beslutning
Sagen udsettes

Bilag

ANBEFALES Ungdomskulturhuset Fremtidsvision 2023

Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 4: Ansegning om godkendelse af Tyrkisk Ungdomsforening som
frivillig folkeoplysende forening

18.15.08-G01-4-22

Indhold

Sammendrag

Tyrkisk Ungdomsforening seger om godkendelse som frivillig folkeoplysende forening.

Det indstilles, at Tyrkisk Ungdomsforening godkendes som frivillig folkeoplysende forening.

Baggrund
I henhold til folkeoplysningslovens § 14, stk. 2 rummer det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde idrat samt
idébestemt og samfundsengagerende berne- og ungdomsarbejde.

Formaélet med det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde er at fremme demokratiforstaelse og aktivt medborgerskab
og med udgangspunkt i aktiviteten og det forpligtende fzllesskab at styrke folkeoplysningen. Sigtet er at styrke
medlemmernes evne og lyst til at tage ansvar for eget liv og til at deltage aktivt og engageret i samfundslivet jf.
folkeoplysningslovens § 14.

Folkeoplysningsvedtaegtens § 1 stiller krav til, hvilke oplysninger en foreningsvedtaegt skal indeholde. Center for Skoler,
Institutioner og Kultur har gennemgéet vedtegterne for Tyrkisk Ungdomsforening. Vedtegterne overholder formalia.

En frivillig folkeoplysende forening har krav pa at modtage tilskud til sine aktiviteter for bern og unge under 25 ar og til
at fa anvist egnede ledige lokaler, dog med de begraensninger der folger af loven og dens bekendtgerelse i henhold
ovenstaende.

Sagsfremstilling

Tyrkisk Ungdomsforening har eksisteret som en del af Tyrkisk Kulturforening Ballerup, der har til huse i Ekkodalen. I
oktober 2022 har Tyrkisk Ungdomsforening atholdt generalforsamling med valg af en selvsteendig bestyrelse og egne
vedtagter. Formalet har veret, at Tyrkisk Ungdomsforening kan godkendes som frivillig folkeoplysende forening og
dermed fa anvist kommunale lokaler og faciliteter til sine idratsaktiviteter.

Tyrkisk Ungdomsforenings formal er "at give alle interesserede i Ballerup uanset alder, kon, nationalitet og feerdigheder
mulighed for at dyrke idraet og svemning i foreningens fellesskaber".

Foreningen har 37 medlemmer, hvor af 29 er bosiddende i Ballerup Kommune. Bestyrelsen bestér af fire medlemmer, der
alle er bosiddende her.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen traeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Tyrkisk Ungdomsforening godkendes som frivillig folkeoplysende forening.

Beslutning
Sagen udsettes

Bilag

ANBEFALES Vedtagter Tyrkisk Ungdomsforening underskrevet



Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 5: Tilskud til ukrainske flygtninge i 2023

18.16.00-040-9-22

Tidligere behandling

Kultur- og Fritidsudvalget tirsdag den 3. maj 2022 Punkt 4
Indhold

Sammendrag

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at puljen til midlertidige stotteforanstaltninger for ukrainske
flygtninge i foreningslivet i Ballerup Kommune fortsatter i 2023, og at ordningen fortsat finansieres af ramme 40.35
Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter m.v.

Baggrund

Som folge af krigen i Ukraine modtager Ballerup Kommune ukrainske flygtninge. Center for Skoler, Institutioner og
Kultur har féet oplyst, at der pr. 1. december 2022 er 141 ukrainske borgere i Ballerup Kommune. Ballerup Kommune har
yderligere 121 ukrainske borgere i vente ud fra den fordelingsnegle, som anvendes i fordeling af flygtninge

til kommunerne.

Ballerup Kommune koordinerer blandt andet de ukrainske flygtninges ensker til fritidsaktiviteter med foreningerne i
kommunen. Nogle flygtninge har allerede udtrykt enske om forskellige former for fritidsaktiviteter, ligesom nogle
foreninger har vist interesse for, at flygtninge kan deltage i foreningsaktiviteter.

Der foregar for gjeblikket et samarbejde mellem modtageklasserne pa Hedegardsskolen, Sprogskolens ungeklasse og
Center for Skoler, Institutioner og Kultur, hvor bern og unge fra disse klasser introduceres til foreningslivet og det gvrige
kulturliv. Endvidere har Ballerup Kommunes integrationsteam kebt Play.dk til at veere aktivitetsudvikler og bindeled
mellem beboerne pé Lautrupvang og foreningslivet i Ballerup Kommune

Sagsfremstilling
Kultur- og Fritidsudvalget besluttede pa medet den 3. maj 2022 at give foreninger mulighed for at sgge statte til ukrainske
flygtninges deltagelse i foreningens aktiviteter.

Kultur- og Fritidsudvalget vedtog derfor at afsette 100.000 kr. som blev finansieret med 50.000 kr. fra
folkeoplysningsomradets vakstpulje og 50.000 kr. fra frivillige sociale formal, § 18-puljen. Det blev samtidigt
besluttet, at ansegninger pa op til 10.000 kr. afgares lobende administrativt.Ordningen var geeldende i 2022.

Ordningen har vist sig at vere succesfuld, idet der har veret kort sagsbehandlingstid mellem ansggningen blev
modtaget og foreningerne modtag et svar fra fra Center for Skoler, Institutioner og Kultur. Endvidere har ordningen gjort
det muligt, at saette aktiviteter igang, som ellers ikke ville vare blevet igangsat.

Ballerup Kommune modtager fortsat flygtninge fra Ukraine, hvorfor Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslar at
ordningen opretholdes i 2023.

Ballerup Kommune har pr. 1. december 2022 141 ukrainske borgere, hvoraf 47 er bern. Ballerup Kommune er orienteret
om, at der kommer yderligere 121 ukrainske borgere ultimo 2022 eller primo 2023.

De forste ukrainske bern i Ballerup Kommunes modtageklasser udsluses fra udgangen af december 2022, til almindelige
skoleklasser, efterhdnden som de er sprogligt parate. Center for Skoler, Institutioner og Kultur forventer, at der pa den
baggrund, vil vere flere ukrainske bern, som vil komme ind i foreningslivet, hvorfor Center for Skoler, Institutioner og
Kultur seger derfor om en forleengelse af ordningen, dog med et lavere belgb i 2023.

Midlertidige stotteforanstaltninger i 2023

Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslar, at der afsettes midler til midlertidige stotteforanstaltninger i
2023 séledes, at foreninger kan sgge om tilskud til udgifter i forbindelse med aktiviteter for ukrainske
flygtninge. Eksempler pa udgifter, der kan seges deekket af de midlertidige stotteforanstaltninger i 2023:

¢ Oversattelse af invitationer og anden trykt information

¢ Tolkebistand, hvor det ikke er muligt at {4 frivillige tolke

o Transportudgifter i forbindelse med aktiviteter for ukrainske flygtninge

¢ Entrebilletter for ukrainske flygtninge, herunder ogsa til medfelgende frivillige



o Fortering ved arrangementer for ukrainske flygtninge
o Kb af udstyr og remedier til udlan ved deltagelse i aktiviteter.

Der er stor variation pé de aktiviteter, der seges stette til. Det er derfor vigtigt fortsat at opretholde brede kriterier for
tildeling af statte. Ovenstdende skal derfor blot ses som mulige eksempler og ikke som en udtemmende liste. Da
ordningen har begrenset skonomi, ber der ikke kunne sgges tilskud til lon for treenere og ledere i foreningen.

Hvor kommer pengene fra?

Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslar, at alle foreninger i Ballerup Kommune skal kunne sege om stette til
midlertidige stotteforanstaltninger for ukrainske flygtninge i 2023. Ordningen ber derfor fortsat finansieres af midler fra
bade folkeoplysningsomradet og det frivillige sociale omrade.

P& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter m.v. er der i budget 2023 afsat 176.000 kr. til tilskud til
borgere med sarlige behov. Tilskuddet anvendes til lontilskud til handicapinstrukterer. Center for Skoler, Institutioner og
Kultur vurderer, at der vil vere tilstrekkeligt rdderum til at finansiere 30.000 kr. til en midlertidig steteforanstaltning for
ukrainske flygtninge.

Pé& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter m.v. er der i budget 2023 afsat 756.000 kr. til § 18-
ansggninger, som foreninger kan sege til frivilligt socialt arbejde. Center for Skoler, Institutioner og Kultur vurderer, at
der vil vere tilstraekkeligt rdderum til at finansiere 30.000 kr. til en midlertidig steteforanstaltning for ukrainske
flygtninge.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslar derfor, at der afsattes i alt 60.000 kr., som foreninger kan sege til
opstart af aktiviteter for ukrainske flygtninge i 2023. Det foreslas, at der ikke ydes tilskud til udgifter i forbindelse med
treener- og lederlen.

For at de ukrainske flygtninge hurtigst muligt kan komme i gang med fritidsaktiviteter i foreningslivet foreslas det, at
administrationen lebende kan behandle ansegninger og bevilge tilskud pé under 10.000 kr. Kultur- og Fritidsudvalget
far en orientering ultimo 2023, under punktet meddelelser, om hvilke foreninger, der har faet bevilget tilskud.
Ansegninger over 10.000 kr. bliver behandlet i Kultur- og Fritidsudvalget.

Folgende foreninger har segt finansiering til aktiviteter som inkluderer ukrainske borgere:

Forening IAktivitet lfrxnsggt ni?:gmg }Udbetalt
Budget 100.000 kr.
Malov Boldklub Treningstej 1 dreng r 1100 i - 1.100 08.06.22
Cyklistforbundet ca. 1.000 - 1.080
Ballerup Rep. af cykler . . 13.06.22
Rode Kors Ballerup Inc%retnmg af social 8.000 - 8.000 04.07.22
café kr. kr.
Fest for 200 9.000 -9.000
Rade Kors Ballerup krainere r. . 03.08.22
Ballerup Skovlunde Turneringskamp 4.000 -4.000 04-10-
Fodbold lkvinder kr. kr. 22
- 2.200 -2.200 19-10-
Rode Kors Ballerup Halloween i Malov r. . by
o . . 1.203 - 1.203 21-11-
Malov Boldklub Treeningstej 1 dreng r. . by
Rode Kors Ballerup Julefest 10.000 kr.  |-10.000 kr.  |28-11-22




Forbrug kr.-36.583

63.417

Rest budget 2022 i

Beslutningen om, at ansegninger pa under 10.000 kr. kan afgeres administrativt har haft den positive effekt, at en forening
som Ballerup Skovlunde Fodbold kunne modtage svar fa timer efter at Center for Skoler, Institutioner og Kultur havde
modtaget ansegningen. Midlerne blev afsendt samme dag, s arrangementet kunne afholdes fem dage efter. Ligeledes
modtog Dansk Rede Kors, Ballerup ogsé hurtigt midler, s& en pludselig opstdet idé om deltagelse i Halloween i Malgv
kunne realiseres til stor succes for de deltagende ukrainske familier.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ordningen finansieres af ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. med 30.000 kr. fra budgettet til
frivillige sociale formal og 30.000 kr. fra budgettet til tilskud til frivilligt folkeoplysende aktiviteter, tilskud til borgere
med sarlige behov.

Udgiften indgar i Ballerup Kommunes opgerelse til KL.

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Kultur- og Fritidsudvalget
Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der afsaettes 60.000 kr. til midlertidige stotteforanstaltninger for ukrainske flygtninges deltagelse i foreningers
aktiviteter 1 2023.

2. De midlertidige stotteforanstaltninger finansieres af ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter m.v.
3. Ansegninger om tilskud pa op til 10.000 kr. afgeres lobende administrativt.
4. Ansggninger over 10.000 kr. bliver behandlet i Kultur- og Fritidsudvalget.

5. Der ydes ikke tilskud til lon til treenere og ledere.

Beslutning
Indstillingen godkendt med folgende bemarkning: Udvalget orienteres fremadrettet om tilskuddene op til 10.000 kr.

Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 6: § 18-ansegning fra Bydelsmedrene Ballerup

27.15.12-039-28-22
Indhold

Sammendrag
Bydelsmedrene Ballerup seger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 9.000 kr. til deltagelse af seks bydelsmedre
i brobyggeruddannelsen.

Heringsgruppen i Frivillighedsradet indstiller, at ansegningen fra Bydelsmedrene Ballerup om 9.000 kr. til deltagelse af
seks bydelsmegdre i brobyggeruddannelsen imgdekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifolge serviceloven § 18 forpligtet til at afsatte et arligt belab til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18 puljen.

Sagsfremstilling

Bydelsmadrene Ballerup sager § 18-puljen om 9.000 kr. til deltagelse i brobyggeruddannelsen for seks bydelsmadre fra
Ballerup Kommune. Brobyggeruddannelsen atholdes af Foreningen Brobyggerne — Center for Dialogkaffe, som er en
landsforening dannet pa tveers af politiske og religiose forskelle.

Brobyggeruddannelsen bestér af to weekendkurser med cirka en maneds mellemrum og en efterfelgende periode, hvor
deltagerne modtager supervision og sammen med de gvrige deltagere udvikler en brobyggende aktivitet, som aftholdes i
deltagerens naermilje umiddelbart efter anden kursusweekend.

Brobyggeruddannelsen atholdes flere steder i landet pé forskellige datoer og stettes delvist skonomisk af Nordea-Fonden
og Folketinget. Brobyggeruddannelsen udbydes derfor til helt almindelige borgere for 1.000 kroner pr. deltager.

Bydelsmedrene Ballerup ensker at deltage pa uddannelsesdagene den 18.-19. marts samt denl5. -16. april 2023, som
atholdes i Roskilde, med tilmeldingsfrist den 30. januar 2023.

I budgettet, som ligger til grund for ansegningen fremgér en udgift pa 1.000 kr. til forplejning, denne udgift vedrerer
meder som ligger uden for uddannelsesdagene.

Transport/kersel 2 weekends, Ballerup til Roskilde t/r  |[1.000 kr.
Kursusafgift for 6 personer a 1.000 kr. 6.000 kr.
Forplejning pa mede mellem kursusgangene 1.000 kr.
|Uforudsete udgifter 1.000 kr.
I alt 9.000 kr.

Heringsgruppen i Frivillighedsradet indstiller, at ansegningen fra Bydelsmeadrene Ballerup om 9.000 kr. til deltagelse af
6 bydelsmadre i brobyggeruddannelsen imgdekommes.

Om Bydelsmadrene Ballerup

Foreningen Bydelsmedre Ballerup er oprettet som selvsteendig forening i 2021. Bydelsmeadre Ballerup er en gruppe
kvinder fortrinsvis med minoritetsbaggrund, som gennem frivilligt socialt arbejde stetter andre kvinder med lignende
baggrund samt deres familier til et godt liv i Ballerup Kommune og i Danmark.




Der er for gjeblikket 15 bydelsmadre i foreningen. Bestyrelsen bestar af 6 bydelsmedre samt beboerradgiveren fra Hede-
Magleparken. Bestyrelsen har opgjort, at der i oktober méned har varet 15 henvendelser fra forskellige
samarbejdspartnere som er boligselskaber og andre foreninger fra de storre almennyttige boligomréader i Ballerup
Kommune.

Bydelsmedrene afvikler en dben café en gang om méneden pé Posthuset.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pa ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 k. til § 18-ansegninger i 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansegninger pa
under 10.000 kr. behandles labende.

Der foreligger i alt to ansegninger for i alt 39.000 kr. Der vil herefter vaere et restbudget pé netto 717.429 kr.

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales
Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget
Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen fra Bydelsmedrene Ballerup om 9.000 kr. til deltagelse af seks bydelsmadre i
brobyggeruddannelsen imgdekommes.

Beslutning
Indstillingen godkendt
Bilag

ANBEFALES, Budget til Brobyggeruddannelsen, Bydelsmadrene

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023, Bydelsmadrene kursus i bro-bygning

Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 7: Udmentning af sundhedspolitikken

29.00.00-A00-1-19
Tidligere behandling
Sundheds- og £ldreudvalget den 6. december 2022

Indhold

Sammendrag

Kultur- og Fritidsudvalget praesenteres for et forslag til handleplan for Ballerup Kommunes Sundhedspolitik.
Handleplanen har veret behandlet i Sundheds- og Aldreudvalget den 6. december 2022. Handleplanen sendes i hering

i Barne- og Skoleudvalget, Socialudvalget, Erhvervs- og Beskaeftigelsesudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt Klima-
og Miljoudvalget, hvorefter sagen igen behandles i Sundheds- og Aldreudvalget.

Baggrund

Direktionen besluttede den 25. april 2022, at der skulle udarbejdes et baggrundsnotat, hvor sundhedspolitikkens syv mél
blev foldet ud til konkrete indsatser til droftelse i chefgruppen efterfulgt af behandling i Sundheds- og ZAldreudvalget og
herfra videre i fagudvalgene, hvorefter Sundheds- og Aldreudvalget behandler sagen igen. Indsatsernes skal kunne
dataunderstottes, og der skal indga en prioritering.

Sagsfremstilling
Ballerup Kommunes sundhedspolitik har felgende syv politiske mal:

o Flere skal veere fysisk aktive hver dag

Ingen bern og unge under 18 &r skal bruge tobak

Flere skal vaelge et rogfrit liv

Flere skal drikke mindre, og bern og unges liv ma ikke skades af alkohol

Flere skal veere en del af et feellesskab eller foreningsliv

Flere skal leve et liv med bedre mental sundhed og trivsel

Ferre borgere skal leve med en kronisk sygdom, og de skal vare @ldre for sygdom indtreffer.

Administrationen har dreftet forskellige muligheder for, hvordan sundhedspolitikken mest effektivt og realistisk kan
udmentes. Béde store strukturelle evidensbaserede indsatser versus mindre malrettede indsatser har vaeret droftet.
Administrationen er endt med at anbefale fem indsatser, der malrettet adresserer presserende problemstillinger og
fokuserer pa specifikke malgrupper og omrader, hvor uligheden i sundhed er stor.

Administration har i udvalgelse og prioritering af indsatser vaegtet forholdet mellem effekt og ressourceforbrug samt en
vurdering af, hvad der realistisk set kan lade sig gore i organisationen. Det betyder blandt andet, at eksisterende indsatser
vil blive styrket, og at der sattes ind pd omrader, hvor der er et meget stort behov.

For alle indsatser gelder, at det er helt afgerende, at der arbejdes pa tveers af faggrupper og organisation.
Forebyggelsesenheden kan understatte og orkestrere indsatserne. Men indsatsernes succes er athengig af, at der pa tveers
af organisationen bakkes op om indsatserne, og at ledere og medarbejdere uanset faggruppe og arbejdsplads aktivt
arbejder med og prioriterer ressourcer til at implementere indsatserne, der hvor de er i kontakt med de bererte borgere.

Nar sagen behandles i de gvrige fagudvalg, er det vigtigt, at udvalgsmedlemmerne forholder sig til, at der i de forskellige
centre skal vare personaleressourcer til at lofte opgaverne. Fx at lererne i udskolingen i forhold til "stop snus"og "Indsats
maélrettet unge som foler sig ensomme og darlig mental sundhed" kan forvente at spille en aktiv rolle.
Forebyggelsesenheden vil understette og kleede lererne og andre faggrupper pa til at lofte opgaven.

Administrationen foreslar at folgende fem indsatser prioriteres (alle indsatser er uddybet i bilaget):

sundhed og trivsel)

Sundhedsprofilen viser, at seerligt unge har en déarlig mental sundhed og at det kun er blevet vaerre. Ballerup Kommune
har allerede et samarbejde med flere ungdomsuddannelser, hvor der atholdes events pa uddannelsesinstitutionerne. Der er
dog behov for at indsatsen intensiveres samt ogsa henvender sig til elever i udskolingen. Der er etableret et samarbejde
med Mary Fonden om indsatsen og Mary Fonden stér for hele evalueringsdelen.



2. Forebyggelse af kronisk sygdom (Under malet "faerre borgere skal leve med kronisk sygdom og de skal vaere eldre for
sygdom indtreeffer")

I Viborg Kommune har man haft succes med at tilbyde screening af borgere over 67 i forhold til diabetes og
hjertekarsygdomme. Screening kan opdage sygdommene tidligt, og man kan satte ind med hjelp. Indsatsen gar ud pa at
screene borgere over 67 ar i Sundhedshuset. Indsatsen skal understettes af et hospital, der skal oplaere medarbejderne og
stille udstyr til radighed. Der er udarbejdet et evalueringsdesign til indsatsen.

Ballerup Kommune har allerede indsatsen Jump4Fun, der hjelper barn og unge med overvagtsproblematikker inde pa
livet ved at genfinde gleeden ved bevagelse og motion i feellesskab gennem et attraktivt foreningstilbud. Indtil videre har
19 bern deltaget i Ballerup Kommune. Det anbefales, at der kommer storre kommunal opbakning til projektet, s der kan
stottes op om foreningernes samarbejde med Jump4Fun og relevante kommunale samarbejdsparter. Jump4Fun evaluerer
selv indsatsen via spergeskemaer, og deltagerne bade oplever storre gleede ved at beveaege sig og at fa nye venner.
Indsatsen vil blive evalueret lobende af Jump4Fun med et sporgeskema.

4. Rogfri arbejdsplads (Under mélet "flere skal veelge et ragfrit liv'"),

Flere arbejdssteder i Ballerup Kommune har indfert regfri arbejdstid. Administrationen foreslar at indfere rogfri
arbejdstid for alle kommunalt ansatte. De mere konkrete scenarier for, hvor restriktiv en rygeretningslinje kan/skal veere,
er der ikke taget stilling til endnu. Data om indsatsen indsamles via antal medarbejdere, der deltager pa rygestopkursus og
opnar rygestop. Hvordan indsatsen konkret skal udmentes i forhold til, hvor og hvornar regfriheden gelder, vil blive
behandlet serskilt pé et senere tidspunkt, nér der er udarbejdet forskellige scenarier.

Beslutningen om at indfere rogfri arbejdstid skal foreleegges i Kommunalbestyrelsen i og med det vil kraeve at den
geldende rogpolitik opheaves.

5. Stop snus (Under mélet "ingen bern og unge under 18 ar skal bruge tobak)

Sundhedsprofilen viser et fald i rygning blandt unge. Til gengaeld forventer Kraeftens Bekempelse og Sundhedsstyrelsen,
at unge der bruger rogfri nikotin, vil stige, hvorfor der er et stort behov for at nedsatte og stoppe forbruget. Metoderne er
de samme som til at bekempe rygning. Data om indsatsen indsamles via spergeskemaer.

P& Sundheds- og Aldreudvalgets mede den 6. december 2022 tilkendegav Michael Jensen (O), Karsten Kriegel (C) og
Jakob Wehler (V), at de ikke kan ikke bakke op om indsats 4 "Regfri arbejdsplads" (under malet "flere skal vaelge et
rogfrit liv") i forslaget til handleplan.

Leder af forebyggelsesenheden Bjeorn Hother deltager under punktet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser. Midlerne til indsatserne findes via en omprioritering af indsatser i
Forebyggelsesenheden. De enkelte centre ber vere indstillet pa at finansiere de nedvendige medarbejderressourcer til
implementeringen af indsatserne.

Bilag

2 bilag, heraf 1 anbefales
Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Sundheds- og £ldreudvalget indstiller, at

1. Afgives heringssvar pa handleplan for Ballerup Kommunes sundhedspolitik.

2. Mulighederne for implementering af indsatserne i handleplanen i driften dreftes.

Beslutning
Indstillingen godkendt med felgende bemaerkninger:

¢ Der skal vare fokus ogsé pa klubberne i indsats 1 og 3.

¢ Nikotinprodukter og gasprodukter skal der ogsa vaere fokus pa i indsats 5.

¢ Fokus pa hvordan flere sarbare bern bliver en del af indsatsen om at fremme sundhed.

¢ Der anskes guide eller hjelp til udfordrede bern og unge til at indga i kulturelle faellesskaber og foreningslivet.



o Fokus pa fritidspas.
Michael Jensen (O) kunne ikke medvirke til indsats 4.

Ozcan Kizilkaya (A) stemte imod pga afsnittet om omskering.

Bilag
ANBEFALES Prioriteret handleplan for Ballerup Kommunes sundhedspolitik November 2022

C-VS Sundhedspolitik 2022-2029

Afbud Karsten Kriegel (C)



Punkt 8: Godkendelse af referat (underskriftside)

00.22.00-P19-7-22

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mede skal alle medlemmer af udvalget klikke pa "Godkendt".

Afbud Karsten Kriegel (C)
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