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Punkt 1: Meddelelser

00.01.10-P35-12-18

1. Overordnet tidsplan for regnskabsafslutningen vedrørende regnskabsåret 2019.

Bilag
1 bilag
 

2. Referat fra brugerrådet i Måløv Idrætspark den 9. september 2019.

Bilag 
2 bilag
 

3. Kultur- og Fritidsudvalget samt Ungdomsrådet holder deres årlige dialogmøde torsdag den 7. november 2019 kl.
19.00–21.00 i Ungdomskulturhuset Vognporten.
 

4. Kultur- og Fritidsudvalget bevilgede på møde den 8. januar 2019 et kulturtilskud på 36.900 kr. til Event-Theatres
besøg i Ballerup søndag den 6. oktober 2019 med teaterforestillingen ”MITFontane – nach Dänemark”.
 

5. Ballerup Super Arena skal benytte tennishallen på Forenings- og Frivilligcenter TAPETEN den 15.–19. oktober
2020 til EM i TeamGym.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

1.1 Afslutning af regnskabsåret 2019

1.2 Referat fra brugerrådet i Måløv Idrætspark den 9. september 2019

1.2 Bilag til referat fra Måløv Idrætspark. Brev til Kommunalbestyrelsen



Punkt 2: Tredje opfølgning på "Aftale om budget 2019" på Kultur- og
Fritidsudvalgets område

00.30.10-S00-3-19

Tidligere behandling
Kommunalbestyrelsen den 26. august 2019 Punkt 2

Indhold
Sammendrag
Kultur- og Fritidsudvalget behandler tredje opfølgning på dets ansvarsområder i "Aftale om budget 2019".
 
Baggrund
Forligsparterne bag "Aftale om budget 2019" er samtlige partier i Kommunalbestyrelsen; Socialdemokratiet, Venstre,
Dansk Folkeparti, Enhedslisten, Det Konservative Folkeparti og Socialistisk Folkeparti. Forligsparterne fordelte i januar
2019 ansvarsområderne i aftalen, og i samme måned drøftede fagudvalgene de foreslåede indsatser og pejlemærker.
 
Der bliver fulgt op på denne aftale fire gange, hvoraf dette er den tredje opfølgning.
 
Sagsfremstilling
Første og anden opfølgning på ”Aftale om budget 2019” er behandlet under samme punkt som budgetopfølgningerne i
henholdsvis april og august 2019.
 
Denne tredje opfølgning på ”Aftale om budget 2019” fremlægges dog som en selvstændig sag i fagudvalgene. Årsagen
hertil er, at tredje budgetopfølgning har fulgt en fremrykket proces som led i vedtagelsen af budget 2020.
 
Dette er tredje gang, at fagcentre og sekretariater har foretaget en status på deres ansvarsområder i "Aftale om budget
2019".
 
Opfølgningen på udmøntningen sker i form af smileys. Der gives en smiley på indsats og en på økonomi. Smileys på
indsats bliver givet på denne baggrund:

"Glad smiley" - milepæl er nået
"Mellemfornøjet smiley" - milepæl er ikke fuldt nået, men det er fortsat realistisk, at målet nås inden for
budgetperioden
"Sur smiley" - milepæl er ikke nået, og det er ikke realistisk at milepælen nås inden for budgetperioden under de
givende forudsætninger. For at milepælen skal nås, skal der træffes beslutning om en korrigerende handling.

Smileys på økonomi bliver givet på denne baggrund:

"Glad smiley" - budgettet er overholdt eller besparelsen er opnået
"Sur smiley" - budgettet er ikke overholdt eller besparelsen er ikke opnået inden for budgetperioden.

Der er i tredje opfølgning uddelt i alt 120 smileys. De fordeler sig med 83 smileys på indsatsen og 37 på økonomien.
Smileys givet på indsatsen fordeler sig sådan, at der er givet 60 glade smileys, 8 mellemfornøjede og 15 sure smileys. På
økonomien fordeler de sig sådan, at 30 smileys er glade og 7 er sure.
 
På milepæle, der er givet en mellemfornøjet eller sur smiley, vil der være en kort status, der forklarer, hvorfor milepælen
ikke er opnået, eller hvad den nuværende status er på milepælen.
 
Kommunalbestyrelsen vil efterfølgende blive orienteret om den samlede opfølgning for Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget



Indstilling
Center for Økonomi indstiller, at

1. Tredje opfølgning på "Aftale om budget 2019" på Kultur- og Fritidsudvalgets område godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Bilag

Tredje opfølgning på "Aftale om budget 2019" for Kultur- og Fritidsudvalget



Punkt 3: Etablering af integrationsprisen

00.05.07-G14-1-19

Tidligere behandling
Kommunalbestyrelsen den 27. maj 2019 Punkt 7

Indhold
Sammendrag
Der gives en status på etablering af integrationsprisen.
 
Baggrund
I henhold til "Aftale om budget 2019" punkt 1.21 etableres der i 2019 en integrationspris på 10.000 kr. I følge tidsplanen
orienteres Kultur- og Fritidsudvalget på deres møde i november 2019 om status på etablering af integrationsprisen.
 
Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen har den 27. maj 2019, punkt 7, godkendt kriterier for integrationsprisen. Samtidig blev Jacob
Wøhler Jørgensen (V), Stine Rahbek Pedersen (Ø), Charlotte Holtermann (A), Anja Holtze (A) og Bjarne Rasmussen (A)
udpeget til udvælgelseskomitéen. Komitéen bistås af en repræsentant fra Center for Arbejdsmarked.
 
Ultimo september 2019 blev der sendt brev med orientering om integrationsprisen til alle, der står opført som
foreningsformænd i Ballerup Kommunes foreningsregister, til Ballerup Kommunes skoler, kulturinstitutioner, Ballerup
Ungdomsskole, Frivillighedsrådet, Ungdomsrådet, Bydelsmødrene, Baba-fædrene, Venligboerne, Røde Kors Ballerup
Afdeling samt kommunens virksomheder.
 
Primo oktober 2019 blev der annonceret om prisen i Ballerup Bladet, på Ballerup Kommunes hjemmeside og på
Facebook. Det udsendte brev samt øvrig annoncering indeholdt en opfordring til at indstille en kandidat via en formular
på ballerup.dk
 
Sidste frist for indsendelse af kandidater var den 27. oktober 2019, hvorefter komitéen for udvælgelse af prismodtager
afholder møde den 6. november 2019. Prisoverrækkelsen er foreløbig planlagt til at finde sted torsdag den 5.
december 2019 ved et mindre arrangement på Ballerup Rådhus.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Der er afsat 10.000 kr. til integrationsprisen på ramme 40.38 Kulturel Virksomhed

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Status for etablering af integrationsprisen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 4: Grundejerforeningen i Pederstrup aflægger regnskab for modtaget
tilskud til bydelsarrangementet "Oplev Pederstrup"

20.00.00-Ø40-18-19

Tidligere behandling
Kultur- og Fritidsudvalget den 13. august 2019 Punkt 8

Indhold
Sammendrag
Grundejerforeningen i Pederstrup aflægger rengskab for modtaget bydelsarrangementstilskud på 52.600 kr. bevilget til
"Oplev Pederstrup".
 
Det indstilles, at regnskabet tages til efterretning.
 
Baggrund
Tilskud til kulturelle bydelsarrangementer ydes med hjemmel i Kommunalfuldmagten.
 
Kultur- og Fritidsudvalget vedtog ved bevilling af tilskuddet til bydelsarrangementet "Oplev Pederstrup", at regnskabet
for det bevilgede tilskud skulle forelægges i udvalget efterfølgende.
 
Sagsfremstilling
Grundejerforeningen søgte og fik bevilget et tilskud på 52.600 kr. til afholdelse af fællesudgifter i forbindelse med
bydelsarrangementet "Oplev Pederstrup".
 
Regnskabet viser, at fællesudgifterne beløb sig til 58.694 kr. Differencen fra det bevilgede tilskud er afholdt af Fonden
Grantoftegaard.
 
Om arrangementet oplyses det, at der anslået var 7.000 besøgende i løbet af weekenden, hvilket var noget lavere end de
forventede 10.000-12.000 besøgende. Ansøger mener, at årsagen hertil bl.a. skyldes vejret, der om lørdagen bød på
strandvejr og søndag var meget ustadigt.
 
Grundejerforeningen i Pederstrup vurderer arrangementet til at være en succes og takker Kultur- og Fritidsudvalget for
støtten.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur - og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Regnskab for bydelsarrangementet "Oplev Pederstrup" tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

Regnskab over anvendte midler til bydelsarrangementet "Oplev Pederstrup"



Punkt 5: Projekt "Mad og Kultur i Køkkenet" aflægger regnskab for
modtaget tilskud fra integrationspuljen

15.40.00-Ø40-5-18

Tidligere behandling
Kultur- og Fritidsudvalget den 27. november 2018 Punkt 8

Indhold
Sammendrag
Der aflægges regnskab for projekt "Mad og Kultur i Køkkenet", der fik bevilget et tilskud på 21.000 kr. fra "Puljen for
integrationsfremmende initiativer" (integrationspuljen i 2018).
 
Det indstilles, at regnskabet tages til efterretning.
 
Baggrund
Der ydes tilskud til integrationsprojekter med hjemmel i kommunalfuldmagten.
 
Kultur- og Fritidsudvalget vedtog ved bevilling af tilskuddet til "Mad og Kultur i Køkkenet", at regnskabet for det
bevilgede tilskud skulle forelægges i udvalget efterfølgende.
 
Sagsfremstilling
Kultur- og Fritidsudvalget bevilgede i november 2018 et tilskud fra integrationspuljen på 21.000 kr. til projektet "Mad og
Kultur i Køkkenet". Tilskuddet blev bevilget til indkøb af mad og ingredienser. Projektet havde et total budget på 100.000
kr.
 
Det fremsendte regnskab og bilag viser, at udgifter til mad og ingredienser var 3.480 kr. lavere end det bevilgede tilskud.
Der er fremsendt faktura på denne difference til tilskudsmodtageren med henblik på tilbagebetaling.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Regnskab for projektet "Mad og Kultur i Køkkenet" tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

Regnskab for projektet "Mad og Kultur i køkkenet"



Punkt 6: Fremtidig brugerprofil i East Kilbride Badet

04.04.00-P20-2-18

Tidligere behandling
Kultur og Fritidsudvalget den 4. juni 2019 Punkt 4

Indhold
Sammendrag
På baggrund af "Aftale om Budget 2019" fremlagde administrationen den 4. juni 2019 efter et analysearbejde scenarier
for profil og øget offentlig åbningstid i East Kilbride Badet. Kultur- og Fritidsudvalget besluttede at afholde et
dialogmøde med brugerne af East Kilbride Badet med henblik på at kvalificere den endelige beslutning om profil og
åbningstider.
 
Det indstilles, at Kultur- og Fritidsudvalget med baggrund i analysen om East Kilbride Badets brugerprofil og
brugerdialogmøde afholdt den 4. september 2019 tager beslutning om den fremtidige brugerprofil for East Kilbride Badet
samt åbningstider for offentlige badegæster.
 
Baggrund
I "Aftale om Budget 2019" Punkt. 4.10 fremgår det, at der skal tages politisk stilling til East Kilbride Badets profil.
 
"Mulighederne for at øge den offentlige åbningstid i enten morgen-, aften- eller weekendtimerne skal afsøges, og der skal
ses på muligheder og potentialer i lyset af omkringliggende kommuners svømmetilbud. Der forelægges inden sommeren
2019 en analyse for Kultur- og Fritidsudvalget. Analysen skal indeholde mulige scenarier for East Kilbride Badet,
herunder forslag til omdisponeringer, der kan finansiere evt. udvidet åbningstid".
 
Følgende vedrørende East Kilbride Badets profil har senest været forelagt Kultur- og Fritidsudvalget:

Status på analysen af East Kilbride Badets profil den 2. april 2019, punkt 14
Samlet analyse samt scenarier for profil og åbningstider den 4. juni 2019, punkt 4.

Sagsfremstilling
East Kilbride Badet er Ballerup Kommunes eneste offentlige svømmeanlæg, hvor borgere kan få adgang med en billet.
Badet rummer derudover foreningssvømning og skolesvømning. De offentlige svømmetider er imidlertid placeret i et
tidsrum, hvor mange borgere er på arbejde eller i skole.
 
Der er udarbejdet følgende materiale:

Kortlægning af den nuværende benyttelse af East Kilbride Badet
Analyse af omkringliggende svømmemuligheder
Nuværende brugeres behov og forventninger.

Med baggrund i ”Aftale om Budget 2019”, analysen om East Kilbride Badets brugerprofil og ”Udviklingsplan for
Ballerup Idrætsby 2018-2029”, drøftelse af profil og scenarier på Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 4. juni 2019 samt
brugerdialogmøde den 4. september 2019, har Center for Skoler, Institutioner og Kultur udarbejdet et forslag til fremtidig
brugerprofil for East Kilbride Badet.
 
Scenarier og profil
Forslaget bygger på prioriteringen af en bredere brugerprofil med øget offentlig åbningstid, der sikrer, at Ballerup
Kommunes borgere får øget adgang, og at flere brugergrupper tilgodeses, hvilket er i tråd med principperne for
udviklingsplanen for Ballerup Idrætsby 2018-2029. Den bredere profil vil give øget mulighed for voksnes og
børnefamiliers brug af badet, idet badet fremadrettet vil kunne prioritere flere timer og aktiviteter målrettet den legende
badegæst og gæsten til vandsport og til wellness.  
 
Forenings- og skoleaktiviteter:
Repræsentanter fra Center for Skoler, Institutioner og Kultur (administrationen og Ballerup Idrætsby) samt formanden for
Kultur- og Fritidsudvalget afholdt den 22. maj 2019 møde med Svømmeklubben Tritons bestyrelse om de fremlagte
forslag og de væsentligste konsekvenser. Den 8. oktober 2019 holdt repræsentanter fra Ballerup Idrætsby møde med
Dykkerklubben Barracudas bestyrelse med samme dagsorden.
 



Begge foreninger er indforstået med scenarierne for East Kilbride Badets brugerprofil og forslagene om øget offentlig
svømmetid. Herudover har folkeskolerne givet tilsagn om, at skolesvømning omlægger benyttelsen af bassinet, men
fortsat har samme vandtid til rådighed.
 
Åbningstid:
Det foreslås, at der prioriteres mere tid til offentlige gæster ved at indføre en lang åbningsdag om onsdagen, hvor bassinet
deles med foreningssvømning på fire af de otte baner. Samtidig udvides åbningstiden fredag, lørdag og søndag.
 
Hverdagsmorgener og –formiddage ændres den faktiske åbningstid ikke. Det er dog aftalt med Ballerup Kommunes
skolesvømning, at motionssvømmere fremadrettet kan svømme på 50-metersbaner i længderetningen, frem for at svømme
på tværs som det sker i dag. Det betyder ikke flere åbningstimer, men vil blive oplevet som en væsentlig optimering af
mulighederne for at benytte badet af de offentlige brugere.
 
Reelt øget offentlig åbningstid udgør 7,5 timer.
 

Åbningstider efter den 1.
januar 2020:

Mandag 06.30-08.00*

Tirsdag 06.30-18.00

Onsdag 06.30-20.30

Torsdag 06.30-18.00

Fredag 06.30-16.00

Lørdag 09.00-16.00

Søndag 08.00-16.00

* Der foretages hovedrengøring hver mandag efter 8.00

Brugerprofil
Profilen ”mere for flere” er en bredere brugerprofil end den nuværende profil for East Kilbride Badet jf. analysen.
Fremadrettet prioriteres det at målrette tider og tilbud til specifikke brugergrupper. Fx kan der indføres nye aktiviteter som
”Lege-søndag” eller ”Vandmotion”, og der kan skrues op for ”Vandgymnastik” og ”Babysvømning”. Den bredere profil
vil give øget mulighed for, at flere borgere i Ballerup Kommune benytter East Kilbride Badet, og der kommer flere
forskellige idrætsaktive til idrætsbyen.
 
Væsentligste konsekvenser ved forslaget:

I procent går den offentlige badegæst fra at have 44 pct. effektiv vandtid til at have 48 pct. af den samlede effektive
vandtid. I forhold til klokketimer, hvor East Kilbride Badet har åbent, giver forslaget ugentligt 7,5 timer
flere offentlige svømmetimer i svømmehallen. Nøjagtig timefordeling ses i bilag "Forslag til øget vandtid".
 
To hverdage holdes længere åbent om eftermiddagen, hvorved der sikres bedre mulighed til motionssvømmere for
at træne efter arbejdstid. Onsdag med 2,5 timer (4 baner) så der lukkes kl. 20.00. Fredag med 2 timer (alle 8 baner),
så der lukkes kl. 16.00.
 
Weekender vil i højere grad blive prioriteret til vandaktiviteter og leg. Lørdag og søndag udvides åbningstiden
samlet set med 3 timer og brugergruppernes aktiviteter opdeles. Svømmeklubben Triton får således hele bassinet til
træning lørdag morgen – hvorefter bassinet kan prioriteres fuldt og helt til de offentlige badegæster fra kl. 09.00.
 
Svømmeklubben Triton får mulighed for ½ times tidligere træning alle hverdage. Med øget træningstid om
morgenen har Svømmeklubben Triton samme træningsmængde som i dag.
 
For at skabe mere prioriteret tid til vandaktiviteter og leg i weekenden puljes Svømmeklubbens Tritons træningstid i
weekenden til to timer om morgenen, hvor foreningen vil have det fulde bassin til rådighed.
 



Folkeskolesvømning omlægger benyttelsen af bassinet, så folkeskolerne fremadrettet benytter 4 til 6 baner i
længderetningen. Folkeskolerne vil have samme mængde vandtid til rådighed. Dette er afklaret med folkeskolerne.  
 
Ressourcerne (livreddertimer) til realisering af den øgede åbningstid tilvejebringes ved at Dykkerklubben
Barracuda fremadrettet lukker East Kilbride Badet efter endt træning, som Svømmeklubben Triton gør efter deres i
dag. De praktiske opgaver omkring dette er afklaret med foreningen. 

Udgifter til øgede familieaktiviteter mv. 
Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 4. juni 2019, at East Kilbride Badet skulle samle en række ønsker til
udstyr og inventar, der kan styrke East Kilbride Badet med at iværksætte flere aktiviteter jf. den nye profil for badet. I
forlængelse af mødet med brugerne af East Kilbride Badet og udviklingen på svømmehalsområdet, kan
følgende ønsker identificeres:

Aquaglide forhindringsbanemoduler. Modulerne er oppustelige forhindringer, der ligger i vandet, som børn og
barnlige sjæle skal klatre på, over og igennem. Systemet giver mulighed for løbende tilkøb og udvidelse. 
Stand Up Paddle boards der både kan bruges til leg i bassinet, men også til motionshold, vand yoga, mv.
Aquapunktudstyr til vandmotion.
Optimering af rammerne for babysvømning. 
Optimering af udendørsarealerne.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Under forudsætning af, at foreninger, der har tid i East Kilbride Badet, selv håndterer at lukke og låse efter sidste træning
efter samme princip som gældende aftale mellem East Kilbride Badet og Svømmeklubben Triton, har forslag om East
Kilbride Badets fremtidige brugerprofil og forslag om øget offentlig åbningstid ingen økonomiske konsekvenser.

Bilag
3 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der træffes beslutning om, at East Kilbride Badets fremadrettet har en bredere brugerprofil.
 

2. Der træffes beslutning om, at den offentlige åbningstid i East Kilbride Badet udvides.
 

3. Foreninger, der har tid i East Kilbride Badet, får ansvar for selv at håndtere at lukke og låse efter sidste træning
efter samme princip som gældende aftale mellem East Kilbride Badet og Svømmeklubben Triton.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Bilag

Fordeling og forslag til vandtid i East Kilbride Badet

Analyse af East Kilbride Badets brugerprofil

Brugerprofil og scenarier i East Kilbride Badet



Punkt 7: Retningslinjer for optagelse i idrætsklassen på Hedegårdsskolen

18.20.02-G01-6-17

Tidligere behandling
Eliteidrætsrådet den 23. maj 2019 Punkt 3

Indhold
Sammendrag
Ballerup Kommune er, som en del af samarbejdet med Team Danmark, forpligtet til at drive en idrætsklasse.
 
Ballerup Kommune kan kun optage ca. halvdelen af de ansøgere, der søger om optagelse i idrætsklassen på
Hedegårdsskolen.
 
I forbindelse med den seneste optagelsesproces har der været en række indsigelser fra forældre/elever, der har modtaget et
afslag, hvilket har medført, at der er udarbejdet præciseringer og tilretninger af optagelseskravene.
 
Sagen har været forelagt Eliteidrætsrådet på mødet den 11. september 2019, punkt 3, og forelægges nu i Kultur- og
Fritidsudvalget samt Børne- og Skoleudvalget med henblik på eventuelle bemærkninger. Herefter forelægges en samlet
sag for Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse.
 
Baggrund
Eliteidrætsrådet drøftede indholdet af retningslinjerne og den praksis, der anvendes i forbindelse med optagelse i
idrætsklassen på Hedegårdsskolen på møde den 23. maj 2019. Administrationen har på baggrund af drøftelserne i
Eliteidrætsrådet udarbejdet en præcisering og tilretning af de eksisterende retningslinjer, som forelægges til godkendelse. 
 
De opdaterede optagelseskriterier er drøftet med Team Danmark, der bekræfter, at de er i overensstemmelse med Team
Danmarks idrætsskolekoncept.
 
Sagsfremstilling
Som en del af Ballerup Kommunes samarbejde med Team Danmark forpligter kommunen sig til at drive en idrætsskole i
henhold til Team Danmarks idrætsskolekoncept. Hedegårdsskolen er Team Danmark Idrætsskole og følger således Team
Danmarks koncept.
 
Ballerup Kommune kan optage 25 elever i idrætsklassen på Hedegårdsskolen. Der er typisk 45-50 elever der søger om
optagelse. I forbindelse med afslag på optagelse i idrætsklassen gøres der i flere tilfælde indsigelse over beslutningen.
 
Kriterierne beskriver/omfatter følgende:

Kvalitative krav til ansøgerne for optagelse.
Prioriteringsrækkefølge for ansøgere, herunder hvem der har mulighed for at indstille elever/atleter til optagelse,
alternativt at ansøgeren deltager i en optagelsesprøve.
Værdigrundlaget for idrætsklassen. Herunder behovet for ved optagelse at tage hensyn til en harmonisk
klassesammensætning.
Sanktionsmuligheder over for eleven ved manglende opfyldelse af krav til at gå i en idrætsklasse. 

Der er ikke foretaget grundlæggende ændringer i kriterierne. Der er primært sket en præcisering af de eksisterende
retningslinjer. Optagelseskriterierne er i hovedtræk beskrevet nedenfor.
 
Elitekommuneaftalen omfatter følgende idrætsforeninger, hvor atleter/elever med tilknytning hertil ved ansøgning vil
blive foretrukket såfremt de sportslige kriterier overholdes:

Dansk Bicycle Club
Ballerup Atletik Klub
Ballerup Skovlunde Fodbold (piger)
BMS Basket
Ballerup Skytteforening
Svømmeklubben Triton.

Overordnede principper:



Idrætsklasserne er Team Danmark samarbejdsklasser, hvorfor der på nogle områder er andre hensyn end i en
almindelig folkeskoleklasse, der varetages, herunder mulighed for lovligt fravær i forbindelse med de idrætslige
aktiviteter.
Idrætsskolen er ikke en ”talentfabrik”, men en skole med fokus på, at eleven kan gøre sig umage i skolen og
samtidig har mulighed for at videreudvikle sit idrætstalent.
Der optages kun elever, der opfylder de sportslige krav, som er et langsigtet, internationalt/nationalt
resultatpotentiale. En idrætsklasse kan i medfør heraf godt bestå af færre end 28 elever.
Det tilstræbes at opnå en harmonisk elevsammensætning med hensyn til bl.a. fordelingen mellem drenge og piger
og repræsentation af flere forskellige idrætsgrene i idrætsklassen.

Optagelse i idrætsklassen sker ud fra en helhedsvurdering af eleven/atleten, der er nærmere beskrevet i retningslinjerne.
 
De væsentligste præciseringer fremgår nedenfor:

Optagelse sker i prioriteret rækkefølge:
Elever med indstilling fra deres specialforbund (ingen prøvetræning).
Elever, der deltager i konkurrence på højeste nationale niveau.
Elever der efter prøvetræning vurderes at have internationalt/nationalt resultatpotentiale.
 

Elever tilknyttet de seks lokale samarbejdsforeninger vil ved ansøgning om optagelse blive foretrukket, såfremt de
overholder de sportslige krav.
 
Der stilles en række krav til eleverne, herunder at eleven til stadighed dyrker eliteidræt, træner i henhold til det
Aldersrelaterede Træningskoncept (ATK), og at eleven i øvrigt efterlever de almindelige regler for elever på skolen.
 
Elever på venteliste optages i prioriteret rækkefølge.

Ved manglende overholdelse af ovenstående krav, vil skolen have handle-/sanktionsmuligheder, jf. retningslinjerne for
optagelse i idrætsklassen, som i yderste konsekvens kan betyde, at eleven tilbydes et andet skoletilbud. Henvisning til
andet skoletilbud skal ske senest den 1. august, kl. 9.00. Meddelelse om optagelse/afslag eller ved henvisning til andet
skoletilbud er endelig.
 
Hedegårdsskolens ledelse foretager jf. folkeskolelovens § 45, stk. 2 den endelige udvælgelse af elever til optagelse i
idrætsklasserne.
 
Politisk behandling af forslag til retningslinjerne
Efter forelæggelse af sagen i Eliteidrætsrådet forelægges sagen Kultur- og Fritidsudvalget samt Børne- og Skoleudvalget
med henblik på eventuelle bemærkninger. Herefter forelægges en samlet sag for Kommunalbestyrelsen til endelig
godkendelse.
 
Eliteidrætsrådet drøftede på møde den 11. september 2019, punkt 3, forslag til retningslinjerne for optagelse i
idrætsklassen. Eliteidrætsrådet havde følgende bemærkning til retningslinjerne: Ordlyden ændres fra "højt/højeste niveau"
til "højt niveau".

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Forslag til præcisering af retningslinjerne for optagelse i idrætsklassen på Hedegårdsskolen drøftes.
 

2. Der afgives eventuelle bemærkninger til forslaget, som indgår som en del af bemærkningerne til sagen, der
forelægges Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse.

Beslutning



Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Der var ingen bemærkninger til forslaget.

Bilag

Retningslinjer for optagelse i idrætsklassen på Hedegårdsskolen

Forslag til præcisering af retningslinjerne for optagelse til idrætsklassen på Hedegårdsskolen



Punkt 8: Frivillighedspolitik

20.00.00-P20-1-17

Tidligere behandling
Kultur- og Fritidsudvalget den 13. august 2019 Punkt 2

Indhold
Sammendrag
Jf. budgetaftalen for 2019 punkt 1.15. skal der udarbejdes en frivillighedspolitik for Ballerup Kommune.
 
Der er et politisk ønske om, at der gennemføres et yderligere "Frivillige Fortæller-arrangement", for frivillige og med
politisk deltagelse.
 
Arrangementet afholdes i januar 2020, hvor en bred kreds af frivillige inviteres til at bidrage med input til
frivillighedspolitikken.
 
Baggrund
I "Aftale for Budget 2018" punkt 7.07 om tildeling af driftsmidler til Frivillighedsrådet fremgår et ønske om mere
samskabelse, at det for frivillige mfl. er nemt og attraktivt at indgå i samarbejder og være med til at udvikle Ballerup
Kommune som fremtidens kommune. Desuden fremhæves det, at kommunen skal støtte op om frivillighed, så det opleves
som let at gøre en frivillig indsats og bidrage til fællesskabet.
 
Som led i udmøntningen heraf blev der vedtaget et kommissorium for udarbejdelsen af en frivillighedspolitik som ramme
for afklaring af vilkårene for frivillighed og Ballerup Kommunes samarbejde med de frivillige.
 
Af budgetaftalen for 2019 punkt 1.15. Frivillighedspolitik, fremgår det, at der ønskes en frivillighedspolitik i Ballerup
Kommune med forslag fra borgere til, hvordan kommunen kan forbedre arbejdet med og omkring frivillighed.
 
Opgaven er forankret i Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Ifølge kommissoriet skal frivillighedspolitikken bl.a. sikre:

Udmøntning af Vision 2029 på frivillighedsområdet.
Identifikation af frivillighedsområdet.
Afklaring af den fremtidige organisering af frivillighedsområdet.
Sikring af en åben tilgang i organisationen (centralt og decentralt) til frivillighed.
Udvikling af værktøjskasse vedrørende frivillighedsområdet.

Der har været afholdt temamøde i Kommunalbestyrelsen, interviews med nøglepersoner i administrationen og med
udvalgsformandskaberne. Den 10. september 2019 gennemførte Center for Skoler, Institutioner og Kultur et "Frivillige
Fortæller-møde", hvor en række personligt inviterede frivillige, 26 i alt, bidrog med input om potentialer og udfordringer
ved frivillighed i Ballerup Kommune samt samarbejdet mellem frivillige og kommunen. Herudover var
udvalgsformændene for de stående politiske udvalg og borgmesteren inviteret med som lyttere.
 
Der er et politisk ønske om, at der afholdes endnu et arrangement med deltagelse af frivillige og politikere.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår, at der via en artikel i Ballerup Bladet udarbejdes en åben invitation for
deltagelse af frivillige. Administrationen foreslår endvidere, at Kultur- og Fritidsudvalget tager stilling til kredsen af
øvrige deltagere.  
 
Arrangementet varer i to timer og foreslås afholdt i Atriet på Ballerup Rådhus i januar 2020 med en oplægsholder, som
giver et oplæg på ca. 20 minutter, hvorefter der er gruppedrøftelser inspireret af oplægget. Arrangementet afsluttes med en
let anretning.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur bemærker, at ønsket om et yderligere borgerarrangement påvirker arbejdet med
frivillighedspolitikken, som herefter tidligst kan forventes fremlagt foråret 2020. Der har igennem forløbet i 2019 været et
godt samarbejde med formanden for Folkeoplysningsudvalget og formanden for Frivillighedsrådet, som deltager i
arbejdsgruppen for politikudformningen.



Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der afholdes et arrangement i januar 2020, hvor en bred kreds af frivillige inviteres til at bidrage med input til
frivillighedspolitikken.
 

2. Der tages stilling til kredsen af øvrige deltagere, som skal inviteres til arrangementet.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Kultur- og Frivillighedsudvalget ønsker, at Kommunalbestyrelsen inviteres til arrangementet i januar 2020.



Punkt 9: Politiske pejlemærker for Ballerup Kommunes Sundhedspolitik

29.00.00-A00-1-19

Tidligere behandling
Social- og Sundhedsudvalget den 1. oktober 2019 Punkt 8

Indhold
Sammendrag
Social- og Sundhedsudvalget har besluttet, at pejlemærkerne for Ballerup Kommunes nye sundhedspolitik skal sendes i
høring i Teknik- og Miljøudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget, Børne- og Skoleudvalget samt Erhvervs- og
Beskæftigelsesudvalget. Inspirationskataloget kan ses i bilag.
 
Kultur- og Fritidsudvalget skal drøfte forslaget til politisk prioriterede pejlemærker for sundhedspolitikken og evt.
udarbejde et høringsvar. 
 
Baggrund
På mødet den 4. juni 2019 godkendte Social- og Sundhedsudvalget et kommissorium for udarbejdelse af Ballerup
Kommunes Sundhedspolitik (se bilag). I kommissoriet er formålet med sundhedspolitikken beskrevet, og der
er formuleret en række tværgående mål, som sætter en ramme for, hvor borgernes sundhed skal være i 2029.
 
Sagsfremstilling
Politiske pejlemærker
Administrationen stiller forslag om, at sundhedspolitikken bliver opbygget omkring tre politiske pejlemærker:

Mere bevægelse i hverdagen
Bedre mental sundhed og trivsel
Mere lighed i sundhed.

Mere bevægelse i hverdagen er udvalgt, da det er velkendt, at fysisk aktivitet har stor betydning for borgernes sundhed.
Hos små børn styrker fysisk aktivitet den motoriske udvikling. Hos unge har fysisk aktivitet stor betydning for
opbygningen af stærke knogler og den mentale sundhed. Hos voksne er fysisk aktivitet med til at forebygge for tidlig død
og en lang række sygedomme. For ældre har fysisk aktivitet stor betydning for bevarelsen af et godt helbred og for
opretholdelsen af funktionsevnen. Derfor er fysisk aktivitet et vigtigt fokusområde. Det er af samme årsag bekymrende, at
Sundhedsprofilen viser, at 58 pct. af borgerne i Ballerup Kommune har meget stillesiddende tid (mere end 8 timer om
dagen), samt at 29 pct. af borgerne ikke lever op til WHO's anbefalinger for fysisk aktivitet (3o minutters fysisk
aktivitet om dagen). 
 
Bedre mental sundhed og trivsel er udvalgt, da udfordringerne med borgernes mentale sundhed vokser i Ballerup
Kommune. Det kommer bl.a. til udtryk ved at der ses en stigning over tid i Ballerup Kommune i forhold til andelen af
borgere med højt stressniveau (fra 22 pct. i 2010 til 27 pct. i 2017), med svage sociale relationer (fra 20 pct. i 2010 til
23 pct. i 2017) og med dårlig selvvurderet helbred (fra 15 pct. i 2010 til 17 pct. i 2017). Desuden stiger andelen af
borgere, som har en psykiatrisk diagnose. Andelen af børn og unge med en psykiatrisk diagnose er steget fra 3,2 pct. i
2013 til 4,1 pct. i 2018. Andelen af voksne med en psykiatrisk diagnose er i samme periode steget fra 5,2 pct. i 2013 til
5,7 pct. i 2018.
 
Fysisk og mental sundhed hænger sammen. Der ses desværre et mønster, hvor borgere med dårlig mental sundhed
også har en større tendens til at ryge, være fysiske inaktive, drikke for meget alkohol og have usunde kostvaner.
Konsekvenserne af dårlig mental sundhed og mistrivsel er omfattende. Det har bl.a. indflydelse på børns skolegang, unges
fastholdelse i uddannelsessystemet, voksnes tilknytning til arbejdsmarkedet og ældres ensomhed. Borgernes generelle
trivsel og mentale sundhed er derfor et centralt anliggende for alle velfærdsområder i kommunen.
 
Mere lighed i sundhed er udvalgt, da det er en af de største sundhedspolitiske udfordringer. Med social ulighed i sundhed
menes, at risikofaktorer og sygdomme er socialt skævt fordelt i samfundet. Det betyder bl.a., at borgere med kort eller
ingen uddannelse dør tidligere og har færre gode leveår end medborgere med videregående uddannelser. Nogle af de
områder, der har størst betydning for forebyggelse af ulighed i sundhed er, at børn får en god og tryg start på livet, børn
trives og lærer noget i skolen, unge påbegynder og gennemfører en ungdomsuddannelse samt at folk uden for
arbejdsmarkedet kommer ind på arbejdsmarkedet. Desuden er det vigtigt at forebygge usund livsstil. Her tænkes især på
forebyggelse af rygning, som er den enkelte faktor, der har størst betydning for social ulighed i sundhed. Men
forebyggelse af usunde kostvaner, misbrug af stoffer og alkohol samt fysisk inaktivitet er også vigtigt. 



 
Sundhedsprofilen for Region Hovedstaden og kommuner i 2017 samt faktaark for Ballerup Kommune er vedhæftet sagen.
 
Inspirationskatalog
Ballerup Kommune står på en brændende platform, som kun kan løses ved at intensivere forebyggelsesarbejdet og fuldt
implementere de indsatser, som man ved virker. Ballerup Kommune skal blive bedre til at samarbejde på tværs af de store
velfærdsområder og etablere samarbejde med aktører uden for kommunen, så man når ud til flest mulige borgere.
Desuden er Ballerup Kommune nødt til at tænke i nye løsninger og metoder.
 
Administrationen stiller derfor forslag om, at sundhedspolitikken - ud over pejlemærkerne - også stiller skarpt på konkrete
handlinger, som Ballerup Kommune ved kan være med til at vende den negative udvikling på sundhedsområdet. 
 
Der er udarbejdet et inspirationskatalog med eksempler på tiltag, som der er forskningsmæssig belæg for at arbejde med
på forebyggelsesområdet. Kataloget indeholder også eksempler på tiltag i andre kommuner, som ikke er evalueret fuldt ud
endnu. Der er konkrete eksempler på tiltag inden for hvert politisk pejlemærke. Eksemplerne kan sammen med øvrige
tiltag bruges som inspiration til det videre arbejde med udarbejdelse af konkrete forslag af handlinger til implementering
af sundhedspolitikken i Ballerup Kommune. 
 
Inddragelse af relevante aktører
Det næste trin i udarbejdelsen af sundhedspolitikken vil være inddragelse af relevante aktører. Der planlægges en
inddragelsesproces i efteråret 2019, hvor der tages udgangspunkt i de politiske pejlemærker, som Social- og
Sundhedsudvalget beslutter skal være rammen for sundhedspolitikken.

Inddragelsesprocessen kan således bruges til at trykprøve og kvalificere de politisk prioriterede pejlemærker, så
sundhedspolitikken bliver så relevant som muligt for borgerne i Ballerup Kommune.
 
Aktørerne, som skal inddrages i udviklingen af sundhedspolitikken, vil blive udvalgt på baggrund af de politiske
prioriterede pejlemærker. En foreløbig liste af relevante aktører er som følger:

Erhvervslivet
Ballerup Fælleselevråd (BAFE)
Ungdomsrådet
Forældre til børn i skole og dagsinstitutioner
Foreningslivet
Unge på ungdomsuddannelser
Erhvervsuddannelser
Borgere i berøring med det kommunale sundhedssystem
Almen praksis
MED-systemet samt frontmedarbejdere.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
6 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Forslag til politiske pejlemærker for sundhedspolitikken drøftes. 
 

2. Der udarbejdes et høringssvar til forslaget for de politiske prioriterede pejlemærker for Ballerup Kommunes
Sundhedspolitik.

Beslutning
Indstillingen godkendt med disse bemærkninger: 
Kultur- og Fritidsudvalget ønsker at tilkendegive, at:



Der bør være et pejlemærke omkring kost, for her er vi i Ballerup Kommune udfordrede.
Der bør i forhold til kost skrives initiativer ind i inspirationskataloget, eksempelvis omkring styrkelse af
hjemkundskab i folkeskolen og forbedring af kvaliteten af maden i skolernes kantiner.
Fokus på bevægelse bør styrkes, eksempelvis i inspirationskataloget omkring idræt i folkeskolerne eller opsætning
af information om gåafstanden til næste busstoppested på alle busstoppesteder.
Fokus på mental sundhed bør styrkes eksempelvis ved at skrive initiativer ind i inspirationskataloget, der handler
om børns mentale sundhed og gode vaner.
Formuleringen omkring lighed i sundhed bør omformuleres, så det handler om sundhed til alle.

Bilag

Kommissorium for udarbejdelse af Sundhedspolitik

Sundhedspolitik - inspirationskatalog med eksempler på tiltag

Data der understøtter sundhedspolitikken

Sundhedsprofil 2017 Sammenfatning Kronisk sygdom

Sundhedsprofil 2017 Sammenfatning Sundhedsadfærd og risikofaktorer

Faktaark 2017 Ballerup Kommune



Punkt 10: § 18-ansøgning fra Kræftens Bekæmpelse, Ballerup
Lokalforening

27.15.12-Ø39-25-19

Indhold
Sammendrag
Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening ansøger om 2.000 kr. til indkøb af borde-/bænkesæt.
 
Frivillighedsrådets høringsgruppe indstiller, at der bevilges et tilskud på 2.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er jf. serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er, at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen "Frivilligt socialt arbejde":

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019, at der blev etableret en høringsgruppe bestående af
formand, næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen
på under 10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til
Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
I forbindelse med Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforenings udadrettede aktiviteter og andre lokale
arrangementer søger lokalforeningen om mulighed for at indkøbe to professionelle borde-/bænkesæt. 
 
Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening kan låne en del udstyr hos hovedorganisationens udlån-service, men ikke
borde-/bænkesæt.
 
Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening benytter stande og pavilloner til udeaktiviteter, men da flere af
lokalforeningens frivillige er ældre, nogle syge, andre mindre mobile – kan de ikke holde til at stå op flere timer ad
gangen, uden mulighed for at sidde ned. Ligeledes vil et bord-/bænkesæt blive brugt til aktiviteter i forhold til temaer
lokalforeningen har fokus på, som for eksempel aktiviteter målrettet børn.
 
Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening deltager i 2019 på Ballerup Kræmmerfestival og Lyserød Lørdag i
Skovlundecenteret. Fra 2020 forventer lokalforeningen også at have et tilstrækkeligt antal frivillige til at dække de øvrige
by- og musikarrangementer i Ballerup Kommune.
 

2 professionelle borde-/bænkesæt á 1.000 kr. 2.000 kr.

  

I alt 2.000 kr.

 
Om Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening:
Lokalforeningen er nystartet i 2018, da den tidligere lokalafdeling blev nedlagt. Lokalforeningen har 15 til 20 frivillige,
heraf en bestyrelse på 5 medlemmer. Lokalforeningen afholder møder for borgere på Ballerup Bibliotek.

Økonomiske konsekvenser og finansiering



Efter behandling af § 18-ansøgninger på Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 1. oktober 2019 var der et netto restbudget
på 22.667 kr. Foreningerne SIND og Motionsvenner har efter mødet den 1. oktober 2019 tilbagebetalt uforbrugt
tilskudsmidler for 2018 på i alt 24.656 kr. Pr. 23. oktober 2019 har § 18-puljen et restbudget på 47.323 kr.

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansøgningen fra Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening om indkøb af borde-/bænkesæt imødekommes
med 2.000 kr.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Bilag

§ 18-ansøgning 2019 fra Kræftens Bekæmpelse, Ballerup Lokalforening om borde-/bænkesæt
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