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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-P35-12-25

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at 

1. Dagsordenen drøftes og efterfølgende godkendes.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 2: Orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme og evt.
spørgsmål fra Seniorrådet

00.01.00-P35-13-25
Der gives en kort orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme
Hans Eriksen, leder af Staben i Center for Omsorg og Sundhedsfremme, deltager under dette punkt kl. 9 - 9.30.

1. Ansættelsesprocessen vedr. nye plejehjemsledere til henholdsvis Toftehaven og Sønderhaven er i fuld gang. På
Toftehaven er der 2. ansættelsesrunde i uge 26. Ansøgningsfeltet til stillingen som plejehjemsleder på Sønderhaven
var desværre for snævert, så der er stillingen i genopslag.
 

2. Sundheds- og Ældreudvalget godkendte på deres møde den 3. juni 2025 forslaget til koncept for pleje- og
omsorgsforløb - udmøntning af helhedspleje - der tidligere har været til høring i Seniorrådet.
 

3. Seniorrådet spørger, om Center for Omsorg og Sundhedsfremme har tænkt sig at gøre noget i forbindelse med det
læserbrev, der lige har været i Ballerup Bladet angående tøjvasken på Plejehjem Toftehaven.
Center for Omsorg og Sundhedsfremme følger situationen, og der er en tæt opfølgning med firmaet, mere kan der
ikke gøres her og nu. Sundheds- og Ældreudvalget har bestilt en evaluering af tøjvasken i 1. kvartal 2026.
 

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 3: Årlig status på arbejdet med velfærdsteknoloig

00.22.04-A00-2-25

Sagsfremstilling
I Budgetaftalen for 2025 er der under punkt 1.3.6 om velfærdsteknologi afsat følgende midler til indsatsen: 5,9 mio. kr. i
2025, 11.3 mio. kr. i 2026, 10,7 mio. kr. i 2027 og 6,7 mio. kr. i 2028.
Denne sag giver en status på arbejdet med velfærdsteknologi i Ballerup Kommune det seneste år samt et overblik over de
nationale rammer og kommende fokusområder for velfærdsteknologiske indsatser.
Formålet med anvendelse af velfærdsteknologi er, at det øger borgernes mulighed for at blive mere selvhjulpne samtidig
med, at borgerne får større tryghed og øget livskvalitet. Velfærdsteknologiske løsninger skal også bidrage til et bedre
arbejdsmiljø og afhjælpe manglen på arbejdskraft.
Nationale rammer
Tre centrale nationale initiativer fra 2024 vil fremadrettet bidrage til at rammesætte kommunernes arbejde med
velfærdsteknologi:

Den nye ældrelov har fokus på værdighed, selvbestemmelse og helhedspleje. Velfærdsteknologi fremhæves som et
vigtigt redskab til at frigøre tid, styrke kvaliteten og skabe mere nærvær i plejen. Et nationalt partnerskab er nedsat
med opgaven at udarbejde en strategi for udbredelse af velfærdsteknologi
 
Sundhedsreformaftalen fra 2024 placerer velfærdsteknologi centralt i udviklingen af fremtidens sundheds- og
ældrepleje. Reformen lægger vægt på ensartet udbredelse af teknologiske løsninger og bedre sammenhæng i
borgerens forløb - særligt overgangen mellem hospital og kommune.
 
Regeringen, KL og Danske Regioner har indgået en aftale om at styrke hjemmebehandling og digitale
sundhedstilbud. Aftalen indeholder konkrete mål:

- 30 % af kommunale genoptræningsforløb skal være overvejende digitale i 2028.
- 10 % af hjemmesygeplejens besøg skal kunne ske via skærmbesøg i 2028.

Status i Ballerup Kommune
I 2024 har fokus været på at kvalificere og skalere brugen af eksisterende teknologier samt afdække mulige nye
teknologier, der kan skaleres og afprøves.
Eksempler på teknologier er:

Tværsektorielt forskningsprojekt. Ballerup deltager i et forskningsprojekt med Gentofte Kommune og Hospital, der
afprøver e-læring til ældre borgere for at forebygge genindlæggelser. Projektet undersøger, hvordan teknologi bedst
tilpasses borgernes behov, og om borgerne er motiveret til at bruge teknologi.
 
Digital rehabilitering: Borgere træner hjemme med støtte fra hjemmeplejen via digital løsning. Det seneste år har
212 borgere fået tilbudt et forløb og 155 har gennemført. Over halvdelen af borgerne har reduceret behovet for
hjælp eller bevaret deres funktionsniveau. Løsningen skal nu skaleres og indgå i helhedsplejen.
 
Digital genoptræning: Borgere tilbydes digital træning med sensorer og videoer. 26 % af genoptræningsforløbene er
allerede digitale. Målet er 30 % i 2028, i tråd med nationale mål.

Velfærdsteknologi i 2025 og fremadrettet
I Budgetaftalen for 2025 er der afsat væsentligt flere midler til at øge investeringer i velfærdsteknologi. Derfor har der i
starten af 2025 været fokus på etablering af en ny organisering, der kan understøtte muligheden for udbredelse og
implementering af velfærdsteknologiske løsninger på tværs af Ballerup Kommune
I 2. halvår af 2025 vil der især være fokus på at implementere og udbrede løsninger, som er velafprøvede i Ballerup
Kommune. Det er vigtigt at skabe et godt fundament, som der kan bygges videre på. Derfor vil de første
implementeringer også være velkendte teknologier, som er afprøvet, og som de fleste medarbejdere kender til. En
væsentlig del af, at teknologier kan implementers, er, at medarbejdere, ledere og borgere har kompetencen og viljen til at
bruge velfærdsteknologier, og kan se værdien ved disse teknologier. Derfor vil der i 2025 og fremadrettet være fokus på
teknologisk og digital modenhed.
I 2025 opsættes der døgnrytmelys på botilbuddet Stokholtbuen og døgnrytmelys afprøves i boligerne på plejehjemmet
Lundehaven. Døgnrytmelys er en af de løsninger, der forventes at kunne udbredes. Det er derudover besluttet at
gennemføre en række tiltag, herunder opgradering af kaldeanlæg, elektroniske dørlåse, demenssikring og digitalt
understøttet træning med det formål at øge kvaliteten og effektiviteten i opgaveløsningen.



Skalering og udbredelse tager tid
Det er politisk besluttet at øge investeringerne i velfærdsteknologi med fokus på både skalering og udbredelse. Denne
prioritering medfører længere og mere komplekse indkøbs- og implementeringsforløb, blandt andet fordi der også skal
ske koordinering på tværs af centrene i Ballerup Kommune. Større investeringer indebærer ofte udbudspligt, hvilke gør
processerne både tids- og ressourcekrævende. Samtidig stilles der skærpede krav til digital sikkerhed, GDPR og
adgangsstyring. Efter indkøbet følger implementeringen, som ligeledes er en omfattende proces, der kræver betydelige
ressourcer og tid for at sikre en effektiv og bæredygtig anvendelse af teknologien.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning med disse bemærkninger:

Seniorrådet efterspørger en evalueringsrapport på effekten af etablering af døgnrytmelys på Plejehjem Lundehaven
i 2022. Hans Eriksen går videre med spørgsmålet.
 
Seniorrådet er enig i, at velfærdsteknologi er den vej, vi skal gå, så der kan frigives hænder til andre opgaver - men
det skal være frivilligt (fx træningsprogrammer derhjemme).
 
Der mangler noget tekst i bilaget "Organisering af arbejdet med velfærdsteknologi", i afsnittet "Formål" mangler
der en slutning i 2. afsnit. Hvad skal der stå?
 
Finn Petersen oplyste, at han på Folkemødet på Bornholm havde hørt om et dansk-tysk forsknings- og
udviklingsprojekt, der undersøger, hvordan kunstig intelligens (AI) kan integreres i hverdagen på danske og tyske
plejehjem. Som eksempel blev nævnt kamera hos beboeren, hvor plejepersonalet kan se, om beboeren sover frem
for, at man går ind med risiko for at vække beboeren.

Bilag

Bilag 1 Statusoversigt Velfærdsteknologi ny

Bilag 2 Organisering af arbejdet med velfærdsteknologi

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 4: Meddelelser

00.01.00-P35-12-25

1. Seniorrådet vil anmode om at få en adgangsbrik til rådhuset, da de har erfaret, at det har mange andre seniorråd.
 

2. Formanden og næstformanden havde deres halvårlige møde med Jesper Würtzen og Lolan Ottesen den 3. juni 2025.
 

3. Formanden, Kirsten Skipper og Stephen Frank Mortensen havde et møde med Faglige Seniorer den 10. juni 2025,
hvor de bl.a. blev præsenteret for en pjece, som Faglige Seniorer har udarbejdet vedr. valg til ældre- og seniorråd.
Faglige Seniorer arbejder på at få etableret en lokalafdeling i Ballerup. Hvis det bliver til noget, vil Seniorrådet
rigtig gerne have et møde med dem i forhold til etablering af et formaliseret samarbejde.
 

4. I Vestegnsgruppen er der i øjeblikket en del drøftelser i forhold til etablering af en FB-gruppe for formænd og
næstformænd. Seniorrådet er ikke interesseret i at deltage i denne gruppe.
 

5. Formand, næstformand og Kirsten Skipper deltog i borgermødet om fremtidens Ballerup i Baltoppen den 4. juni
2025.
 

6. Formanden har deltaget i Sundhedsklynge Midts møder, men har valgt møderne fra de sidste par måneder, fordi det
er meget omfattende. Seniorrådsformanden i Furesø Kommune opfordrer nu alle til at møde op til næste møde, hvor
det besluttes, hvad der skal ske fremover. Der er fastlagt et møde til efter sommerferien. 

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 5: Nyt fra de stående udvalg

00.22.04-G01-7-22

Sagsfremstilling
Der gives en mundtlig orientering fra de seneste møder i de stående udvalg.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Orienteringen fra de seneste møder i de stående udvalg tages til efterretning.

 

Beslutning
Taget til efterretning
 

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 6: Seniorrådets "to do liste"

27.69.40-G01-6-18

Sagsfremstilling
Seniorrådets "to do liste" er et fast punkt på dagsordenen, hvor listen på hvert møde bliver gennemgået og ajourført.
Seniorrådets "to do liste":

Befordring af ældre
Seniorrådets temadag/-aften i efteråret 2025
Hvem tager sig af de borgere, der ikke har nogen pårørende?

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådets "to do liste" drøftes og ajourføres.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådets temadag/-aften i efteråret 2025 slettes.
 

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 7: Valg til Seniorrådet

84.12.00-G01-1-25

Tidligere behandling
Seniorrådet den 7. januar 2025 Punkt 2
Seniorrådet den 11. februar 2025 Punkt 6
Seniorrådet den 25. marts 2025 Punkt 7
Seniorrådet den 22. april 2025 Punkt 6
Seniorrådet den 27. maj 2025 Punkt 2
 

Sagsfremstilling
Valg til Seniorrådet 2025 vil være et fast punkt på dagsordenen indtil valget afholdes tirsdag den 18. november 2025, så
Seniorrådet løbende kan drøfte den videre planlægning og afholdelse af valget.
Mathilde Villadsen, juridisk chefkonsulent i Politisk Sekretariat, deltog i Seniorrådets møde den 27. maj 2025 for at give
en status på forskellige muligheder for en digital løsning på afviklingen af seniorrådsvalget, og det blev aftalt, at
Seniorrådet tager endelig stilling til, hvilken valgløsning de ønsker på deres møde den 17. juni 2025. Seniorrådets
beslutning vil blive forelagt Økonomiudvalget på deres første møde efter sommerferien.
Der er nu udarbejdet en tidsplan for seniorrådsvalget 2025, som forelægges Seniorrådet til orientering.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af seniorrådsvalget afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet tager endelig stilling til, hvordan det kommende seniorrådsvalg skal afholdes.
2. Seniorrådet tager den forelagte tidsplan til afholdelse af seniorrådsvalget til efterretning.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt med disse bemærkninger:

Seniorrådet fravælger efter mange overvejelser den digitale valgløsning af hensyn til de svageste borgere. I stedet
ønsker Seniorrådet en valgløsning, hvor alt er papirbaseret. Vælgerne får tilsendt et valgkort, møder op på
valgstedet, bliver krydset af på valglisten, og får udleveret en stemmeseddel.
 
Formanden kontakter Mathilde Villadsen for at informere hende om beslutningen.
 
Kirsten Skipper udarbejder forslag til to artikler til De 4 Årstider vedr. seniorrådsvalget. Udkastene sendes til
godkendelse i Seniorrådet.

Bilag

Tidsplan, seniorrådsvalget 2025

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 8: Vestegnstræf i Ballerup i efteråret 2025

27.69.40-G01-2-25

Tidligere behandling
Seniorrådet den 11. februar 2025 Punkt 7
Seniorrådet den 25. marts 2025 Punkt 9
Seniorrådet den 27. maj 2025 Punkt 7
 

Sagsfremstilling
Seniorrådet i Ballerup Kommune er medlem af "Vestegnstræf", som er et mødeforum for 12 ældre- og seniorråd fra
følgende kommuner: Albertslund, Brøndby, Dragør, Glostrup, Herlev, Hvidovre, Høje-Tåstrup, Ishøj, Rødovre, Tårnby,
Vallensbæk og så Ballerup.
To gange årligt mødes de 12 ældre- og seniorråd til Vestegnstræf. Mødet afholdes på skift i de forskellige kommuner.
Formålet med møderne er, at de forskellige ældre- og seniorråd kan inspirere hinanden i forhold til, hvad man gør i de
andre kommuner, og hvilke nye og spændende tiltag, der er på ældreområdet de forskellige steder. Af hensyn til plads og
økonomi kan der max. deltage 2 medlemmer fra hvert ældre- og seniorråd.
Torsdag den 11. september, kl. 10-15 skal Seniorrådet være vært ved "Vestegnstræf" i Ballerup. Arrangementet afholdes
ved Grantoftegård. Agendaen for Vestegnstræffet ser således ud:

1. Velkomst ved borgmesteren
2. Oplæg ved demensteamet (kl. 10.30-11.30)
3. Rundvisning på Grantoftegård
4. Rundtur på Ballerup Museum.

På Seniorrådets møde den 27. maj 2025 blev det besluttet, at Conny Dahl Hjarsø, Henning Broman og Stephen Frank
Mortensen skulle besigtige lokaliteterne ved Grantoftegård for at vurdere, hvilke lokaler der egner sig bedst til
arrangementet. Ønsket var, at arrangementet skulle afholdes i Skolestuen, men den er booket til et andet arrangement, så
nu satses der på Loen i stedet for. Seniorrådet står selv for anretning af morgenmaden. Hvordan frokosten skal afholdes, er
endnu ikke helt fastlagt.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af Vestegnstræf afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet gør status på arrangementet og fortsætter den videre planlægning.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Formanden, Kirsten Skipper og Stephen Frank Mortensen har besigtiget lokaliteterne i Pederstrup. "Ved Porten" lokale
ved Ballerup Museum er nu booket. Der er aftalt en rundvisning på Grantoftegård (1 time) - programmet skal revideres.

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 9: Seniorrådets temaaften i efteråret 2025

27.69.40-G01-5-25

Tidligere behandling
Seniorrådet den 22. april 2025 Punkt 7
Seniorrådet den 27. maj 2025 Punkt 10

Sagsfremstilling
Seniorrådet afholder årets anden temaaften torsdag den 9. oktober 2025, kl. 17-19.30.
På Seniorrådets møde den 27. maj 2025 blev det besluttet, at temaaftenen skal være en filmforevisning med
dokumentarfilmen "Human Forever" - en hollandsk film, der belyser demensproblematikken i flere forskellige lande. Der
er indgået aftale med Format Bio, og filmen vil blive introduceret af demenspsykolog Anneke Dapper Skaaning.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af temaaftenen afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet fortsætter planlægningen af deres temaaften den 9. oktober 2025.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Formanden har fået et tilbud fra Format på afholdelse af arrangementet inkl. forplejning. Seniorrådet finder prisen for høj,
formanden kontakter Format for at få et nyt tilbud.

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 10: Evaluering af dialogmødet mellem Sundheds- og Ældreudvalget
og Seniorrådet

00.22.04-G01-2-25

Sagsfremstilling
Seniorrådet var inviteret til dialogmøde med Sundheds- og Ældreudvalget tirsdag den 4. juni 2025.
Seniorrådet havde på forhånd bedt om, at følgende punkter kom på dagsordenen:

Større inddragelse af Seniorrådet
Hvem hjælper ældre borgere, der ikke har nogen pårørende - og hvem har ansvaret?
Fremtiden for de midlertidige pladser i Ballerup Kommune
Gratis transport af de ældre (en opfølgning fra et tidligere dialogmøde).

Derudover havde Sundheds- og Ældreudvalget sat en drøftelse af den nye ældrereform på dagsordenen.
Seniorrådet skal nu evaluere dialogmødet med Sundheds- og Ældreudvalget.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Seniorrådet

Indstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet evaluerer dialogmødet med Sundheds- og Ældreudvalget den 4. juni 2025.

 

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Det var et godt møde. Henning Broman referat fra mødet blev gennemgået og godkendt.

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 11: Eventuelt

00.01.00-P35-12-25

Beslutning
Intet

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 12: Lukket: LUKKET Høring - Genudbud af SKI 50.96 Bleer med
bevilling

88.20.12-P20-2-25

Afbud Jane Hyldnæs



Punkt 13: Lukket: LUKKET Høring - Genudbud af SKI 50.99
Genbrugshjælpmidler

88.20.12-P20-3-25

Afbud Jane Hyldnæs
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