
REFERAT Frivillighedsrådet d. 07-12-2021

Mødedato Tirsdag d. 07. december 2021 kl. 17:00

Mødested Posthuset, 1. sal, lokale C, Banegårdspladsen 7 i Ballerup

Mødedeltagere

Birte Passer, Charlotte Holtermann (A), Connie Hartz, Ebbe Brems
(SIND) (Afbud), Erik Frandsen (Bedre Psykiatri), Gaia Merete
Iversen, Jacob Wøhler Jørgensen (V) (Afbud), Jan Ankler, Karsten
Kriegel, Mihrija (Mila) Kahrimanovic (Afbud), Morten Løgager
(Afbud), Ulrik Falk-Sørensen (F) (Afbud), Michael Hansen



Indholdsfortegnelse
Meddelelser........................................................................................................................................... 3
§ 18-ansøgning fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø...................... 4
§ 18-ansøgning fra Børns Vilkår, Børnetelefonen................................................................................. 6
§ 18-ansøgning fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds.......................................................... 8
§ 18-ansøgning fra Stop Spild Lokalt, Ballerup.................................................................................... 10
§ 18-ansøgning fra Forælder Fonden.................................................................................................... 12
§ 18-ansøgning fra Frivillige Motionsvenner........................................................................................ 14
§ 18-ansøgning fra Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn, Vestegnen............................... 16
§ 18-ansøgning fra Cykelcaféen............................................................................................................ 18
§ 18-ansøgning fra FitforKids, Ballerup............................................................................................... 20
§ 18-ansøgning fra BKF-Førtidsmalerne.............................................................................................. 22
§ 18-ansøgning fra Foreningen Møllens Venner................................................................................... 24
§ 18-ansøgning fra Bydelsmødrene Ballerup........................................................................................ 26
Eventuelt............................................................................................................................................... 28



Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-6-21

1. Referat fra Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 18. november 2021 med frivillige sociale foreninger.
 

2. Referat fra første møde i netværket for medarbejdere, som samarbejder med frivillige indsatser.
 

3. Orientering om ansøgning til aktivitetspuljen for frivillige sociale formål fra Stop Spild Lokalt.
 

4. Interview til Center for Frivilligt Socialt Arbejde v. Connie Hartz.

Beslutning
Taget til efterretning, med den bemærkning under punkt 4, at det var det nationale Frivilligråd, som kontaktede Connie
Hartz.



Punkt 2: § 18-ansøgning fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen
Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø

27.15.12-Ø39-19-21

Indhold
Sammendrag
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø søger om 225.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø om tilskud
til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune imødekommes med 90.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø søger om 225.000 kr. til aktiviteter i 2022 i Ballerup
Kommune.
Formålet er at

støtte, rådgive og hjælpe pårørende til psykisk syge. 
pårørende bliver en bedre ressource for den psykisk syge i behandlingsforløbet, og at pårørende bliver bedre i stand
til at tage vare på sig selv.

 

Aktiviteterne i Ballerup Kommune er:

Fire til fem informations- og oplysningsaftener
Samtalegruppe for pårørende til psykisk syge
Netværksgruppe for forældre til psykisk sårbare børn og unge
Netværksgruppe for forældre med anden etnisk baggrund med psykisk sårbare børn og unge
Lokale støtte- og hjælpefunktioner
Pårørendeundervisning i hold 8 x 2 timer
Netværksgruppe for pårørende og brugere med ADHD
Mindfulnessgruppe for pårørende til psykisk syge
Pårørendecaféer for pårørende til psykisk syge.

 
Kontakt til målgruppen opnås via medlemskab af Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø.
Yderligere kontakt skabes ved annoncering i distriktsbladene, opslag på psykiatriske behandlings-, bo- og aktivitetssteder
samt opslag på Facebook, i foldere mv., som er tilgængelige på biblioteker og lægehuse.
 
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø har lang erfaring med formidling af foreningens tilbud,
så der altid kommer deltagere til de forskellige aktiviteter, fx 50 til 150 deltagere til offentlige arrangementer. Frivillige i
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø fungerer som tovholdere i netværks- og
samtalegrupperne. Det betyder, at de frivillige møder op til alle gruppemøder, står for reservation af lokaler og udfører det
praktiske omkring møderne. De frivillige mødes i tre til fire grupper, én gang om måneden. Herudover uddeler frivillige
også informationsmateriale til lægehuse, biblioteker og psykologer i Ballerup Kommune. Enkelte frivillige fungerer også
som bisiddere.
 



Formandsskabet for Frivillighedsrådet har bedt Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø om at
redegøre for, hvor mange der deltager i de ni netværks- og samtalegrupper i Ballerup Kommune, og hvor ofte de mødes.
 
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø har oplyst, at de ni netværks- og samtalegrupper i
Ballerup Kommune holder møde en gang om måneden. De deltagende er pårørende til mennesker med psykisk sygdom.
Nogle af grupperne er særligt for forældre til børn og unge med psykiske lidelser.
 
Der forventes mellem 8 og 12 deltagere i hver gruppe. Det hænder, at grupperne bliver overtegnede, så foreningen er nødt
til at oprette ventelister til netværks- og samtalegrupperne.

I 2021 modtog Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø 90.000 kr. fra § 18-puljen i Ballerup
Kommune. På baggrund af oplysningerne i ansøgningen vurderer administrationen, at der ikke er grundlag for at øge
bevillingen af tilskud i forhold til 2021.
 

Om Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø
Formålet med Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø er at støtte, rådgive og hjælpe pårørende
til psykisk syge, således at pårørende bliver en bedre ressource for den psykisk syge i behandlingsforløbet, og
at pårørende bliver bedre i stand til at tage vare på sig selv. Lokalafdelingen hører under Landsforeningen Bedre Psykiatri.
I oktober 2021 havde Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø 440 medlemmer, heraf
131 medlemmer fra Ballerup Kommune. Lokalafdelingen har 18-19 frivillige, hvoraf otte til ni er fra Ballerup Kommune.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø om tilskud til foreningens
aktiviteter i Ballerup Kommune imødekommes med 90.000 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES, Budget 2022 Bedre Psykiatri

ANBEFALES, §18 ansøgning Bedre Psykiatri



Punkt 3: § 18-ansøgning fra Børns Vilkår, Børnetelefonen

27.15.12-Ø39-20-21

Indhold
Sammendrag
Børns Vilkår søger om 125.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til det frivillige arbejde på BørneTelefonen. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Børns Vilkår imødekommes med 100.000 kr. til det frivillige arbejde på
BørneTelefonen. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Børns Vilkår søger om 125.000 kr. til det frivillige arbejde på BørneTelefonen i 2022, blandt andet så antallet af
ubesvarede henvendelser kan nedbringes. For at gennemføre målet om 71.000 rådgivninger på BørneTelefonen, vil Børns
Vilkår fortsat arbejde på at udvide BørneTelefonens ressourcer i form af udvidede åbningstider, rekruttering af flere
frivillige rådgivere samt udvikling af rådgivningstilbud målrettet børn og unge. Senest har BørneTelefonen ændret
åbningstid, så telefonen nu er åben hele døgnet.
 
Over halvdelen af de børn, som får rådgivning på BørneTelefonen, kommer efterfølgende i kontakt med Børns Vilkårs
bisidderkorps.
 
Målgruppens mulighed for at modtage rådgivning, støtte og omsorg bidrager til at stoppe svigt af børn i Danmark.
Projektets effekt er, at børns opvækst, vilkår og udviklingsmuligheder styrkes og forbedres. Aktiviteten opfylder således
Ballerup Kommunes ønske om at støtte initiativer med et socialt formål.
 
I 2021 modtog Børns Vilkår 100.000 kr. fra § 18-puljen i Ballerup Kommune. På baggrund af oplysningerne i
ansøgningen vurderer administrationen, at der ikke er grundlag for at øge bevillingen af tilskud i forhold til 2021.
 
Om Børns Vilkår
Børns Vilkår er en privat, humanitær og politisk uafhængig organisation, der arbejder for at styrke og forbedre børns
udviklingsmuligheder, opvækst og vilkår i Danmark. Formålet med BørneTelefonen er at tilbyde børn en linje til
rådgivning, trøst eller en voksen med tid til at lytte og støtte. I 2020 gennemførte frivillige rådgivere over 58.000
rådgivninger. I Ballerup Kommune gennemførte Børns Vilkår 321 rådgivninger af børn i 2020, hvilket svarer til 0,6% af
det samlede antal rådgivninger på BørneTelefonen. Børns Vilkår anslår, at antallet af børn fra Ballerup Kommune som
kontakter BørneTelefonen, vil være på ca. 426 rådgivninger i 2022.
 
BørneTelefonen er den officielt anerkendte rådgivningslinje for børn og unge i Danmark, der søger rådgivning om noget
svært i deres liv. Børns Vilkår har fået tildelt det officielle europæiske ”helpline”-nummer 116 111.

Udover BørneTelefonen, som er et centralt rådgivningstilbud i Børns Vilkår, eksisterer også Fagtelefonen, et
bisidderkorps og en uddannelsesafdeling, som henvender sig til skoleområdet. Børns Vilkårs Uddannelsesafdeling afholdt
251 oplæg om mobning på skoler i Region Hovedstaden i 2020.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 



Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Børns Vilkår til det frivillige arbejde på BørneTelefonen imødekommes med 100.000 kr. 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Budget 2022, Børnetelefonen

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 fra Børns Vilkår Børnetelefonen



Punkt 4: § 18-ansøgning fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds

27.15.12-Ø39-21-21

Indhold
Sammendrag
Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger om 6.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til en rekreationstur
med deltagelse af frivillige.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds om en rekreationstur med deltagelse af
frivillige imødekommes med 6.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger Ballerup Kommune om 6.000 kr. i tilskud fra § 18-puljen i 2022 til en
årlig rekreationstur for foreningens medlemmer samt frivillige deltagere.
 
Mange medlemmer af foreningen har nedsat førlighed som følge af deres nyrelidelse og er derfor afhængige af, at
frivillige hjælpere er med på turen. De frivillige planlægger og deltager på turen, hvor der undervejs er aktiviteter i form
af fx museumsbesøg eller sejltur og derefter en frokost. Turen giver mulighed for at tale med ligestillede, knytte kontakter
og nogle får brudt deres ensomhed.

Deltagerantal på turen er ca. 35 personer, hvor fire til fem personer er frivillige hjælpere, heraf er en frivillig fra Ballerup
Kommune. Der deltager normalt flere borgere fra Ballerup Kommune på den årlige tur.
 
Der er en egenbetaling på 200 kr. for medlemmer, som deltager på turen.
 
Det indstilles, at ansøgningen imødekommes. 
 
Om Nyreforeningen
Nyreforeningen Københavns Omegnskreds er en kreds under den landsdækkende Nyreforeningen. Foreningen har
eksisteret siden 1975. I Omegnskredsen er der ca. 550 medlemmer, kronisk syge nyrepatienter, pårørende og
støttemedlemmer. En stor del af medlemmerne er fra Ballerup Kommune. Alt arbejde i kredsen er frivilligt og ulønnet.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 



1. Ansøgningen fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds om en rekreationstur med deltagelse af frivillige
imødekommes med 6.000 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 fra Nyreforeningen



Punkt 5: § 18-ansøgning fra Stop Spild Lokalt, Ballerup

27.15.12-Ø39-22-21

Indhold
Sammendrag
Stop Spild Lokalt, Ballerup søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 94.000 kr. til foreningens drift og aktiviteter i
2022.

Det indstilles, at ansøgningen fra Stop Spild Lokalt, Ballerup til foreningens drift og aktiviteter i 2022 imødekommes med
94.000 kr. og at foreningen skal udfærdige et regnskab for de nævnte poster i budgettet efter hver tilskudsrate. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Stop Spild Lokalt, Ballerup er startet i de første måneder af 2021, og er en del af landsforeningen Stop Spild Lokalt.
Ifølge Stop Spild Lokalt, Ballerups vedtægter er foreningens hovedformål at bekæmpe madspild i private hjem og
detailhandel. 

Stop Spild Lokalt, Ballerup har opdelt indsamlingerne i henholdsvis madspild og ressourcespild, hvor borgere og
virksomheder kan give en frivillig donation. Foreningen uddeler derefter de donerede varer gratis.
 
 
Stop Spild Lokalt, Ballerup indsamler selv alle varer fra butikker i lokalområdet. Enkelte borgere afleverer fx tøj direkte
til Stop Spild Lokalt, Ballerup. Afhentningerne foregår i bil, hvorfor der er en betydelig udgift til kørsel. 
 
Stop Spild Lokalt, Ballerup har åbent to dage om ugen for afhentning af madvarer og andet som fx tøj og legetøj mm.
Åbningstiden er på en time, og foreningen modtager op til 90 borgere som får fødevarer og andet.
 
 
Stop Spild Lokalt, Ballerup søger om 94.000 kr. til foreningens drift og aktiviteter i 2022. De to største poster i budgettet
er til rengøring og hygiejne jf. Levnedsmiddelkontrollen på 18.000 kr. og til driftsudgifter til bil på 29.000 kr. i
forbindelse med afhentning af diverse sponsorerede varer fra borgere og butikker. 
 
Stop Spild Lokalt, Ballerup er, som nævnt ovenfor, en nystartet forening. Da foreningen søger om et større beløb til et
budget, som især har to større poster (rengøring og transport), foreslår  Center for Skoler og Institutioner og kultur, at en
eventuel bevilling udbetales i rater, således, at der udbetales 34.000 kr. primo 2022, 30.000 kr. pr. 1. maj og 30.000 kr. pr.
1. september 2022.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår endvidere, at der skal udfærdiges et regnskab for de nævnte poster i
budgettet for hver periode/tilskudsrate.
 
Om Stop Spild Lokalt, Ballerup

Foreningens formål er at undgå mad- og ressourcespild blandt borgere og virksomheder i Ballerup Kommune. Derudover
har Stop Spild Lokalt, Ballerup fokus på socialt udsatte i Ballerup Kommune.
 
Stop Spild Lokalt, Ballerup har 61 frivillige tilknyttet med forskellige ansvarsområder og 11 butiksaftaler, hvor Stop Spild
Lokalt, Ballerup afhenter donationer hos syv af butikkerne alle ugens dage.
 



Stop Spild Lokalt, Ballerup samarbejder med andre institutioner og foreninger i kommunen, herunder Træværkstedet på
Lindbjergvej, Hedegaven, Headspace, Møllens Venner, Næstehjælperne, Værestederne, Fronten/Parkvej, Brydehuset,
Tandrødderne, Rapid Relief Team og andre. Derudover er der et tæt samarbejde med øvrige madoaser tilknyttet
Landsforeningen.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Stop Spild Lokalt, Ballerup til foreningens drift og aktiviteter i 2022 imødekommes med 94.000
kr.
 

2. Stop Spild Lokalt, Ballerup skal udfærdige et regnskab for de nævnte poster i budgettet efter hver tilskudsrate. 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Budget 2022, Stop Spild Lokalt, Ballerup

ANBEFALES, § 18-ansøgning 2022 fra Stop Spild Lokalt, Ballerup



Punkt 6: § 18-ansøgning fra Forælder Fonden

27.15.12-Ø39-23-21

Indhold
Sammendrag
Forælder Fonden søger om 43.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til istandsættelse af fire førstehjælpslejligheder i
Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Forælder Fonden imødekommes med 43.000 kr. til istandsættelse af fire
førstehjælpslejligheder i Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Forælder Fonden søger om i alt  43.000 kr. fra § 18-puljen i 2022. Der søges om 35.000 kr. til istandsættelse af fire
førstehjælpslejligheder i Ballerup Kommune og 8.000 kr. til opgaver, der knytter sig til de frivillige medarbejdere i
Forælder Fonden. 
 
Førstehjælpslejlighederne er til enlige forsørgere i akut bolignød. Lejlighederne udlejes i samarbejde med Ballerup
Kommunes boligkontor. Samarbejdet med kommunen omkring udlejningen er vigtig, idet en forælder ved et ophold i en
af de fire lejligheder beholder sin tilknytning til kommunen, og derved er bedre stillet i forhold til senere at opnå en
permanent bolig i Ballerup Kommune. 
 
Det er Forælder Fondens frivillige handymænd, som holder øje med boligernes stand. Lejlighederne er udsat for et stort
slid, og den store udskiftning forårsager skader på inventar, vægge, døre og gulve. De frivillige handymænd udfører alle
former for mindre reparationer, udbedringer og skaffer de nødvendige materialer og inventar, så boligerne kan være et
trygt og rart sted for familierne at opholde sig, i en svær periode i deres liv. 

 
Forælder Fondens frivillige netværkspersoner tilbyder social støtte og udgør et ekstra netværk for familierne. I samarbejde
med Forælder Fondens fællesskabsteam af frivillige, som arrangerer fællesskabende aktiviteter for familierne,
understøtter netværkspersonerne også, at der bliver dannet nye sociale relationer blandt beboerne, så både forældre og
børn får udvidet deres sociale netværk.
 
Forælder Fonden modtog i 2021 et tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje på 48.000 kr. til udgifter til frivillige og
vedligehold af fondens fire lejligheder i Ballerup Kommune. Det indstilles, at ansøgningen for 2022 på 43.000 kr.
imødekommes. 

Om Forælder Fonden
Forælder Fondens formål er at yde støtte til dem, der er alene med børn. Forælder Fonden arbejder for at forhindre, at
kriser i enlige forældres liv udvikler sig til forhold, der forringer livsudsigterne for børn og forældre. Støtten ydes som
bred socialfaglig rådgivning, tilbud om midlertidig ophold i en af Forælder Fondens 42 førstehjælpslejligheder eller
tre kollegiehuse og som social støtte og netværk. Førstehjælpslejlighederne er almene lejligheder, som Forælder Fonden
lejer, møblerer og fremlejer for perioder på seks måneder til halvandet år til enlige forsørgere i akut bolignød.
 
Forælder Fondens forskellige indsatser og aktiviteter varetages og suppleres i vid udstrækning af frivillige medarbejdere.
Frivillige bidrager bl.a. i en lang række administrative forhold, understøtter kommunikationsarbejde på sociale medier,
løser praktiske opgaver omkring vedligehold og udbedringer af boliger, ligesom de arrangerer fællesskabende
aktiviteter og løfter kerneopgaven som netværksfrivillig med social kontakt og støtte til de sårbare enlige forældre, der bor
i Forælder Fondens førstehjælpslejligheder.



 
Forælder Fonden ledes af en frivillig bestyrelse på otte medlemmer, der vælges af Fondens repræsentantskabs
medlemmer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Forælder Fonden imødekommes med 43.000 kr. til istandsættelse af fire førstehjælpslejligheder i
Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 fra Forælder Fonden

ANBEFALES Forælder Fonden Budget 2022



Punkt 7: § 18-ansøgning fra Frivillige Motionsvenner

27.15.12-Ø39-25-21

Indhold
Sammendrag
Frivillige Motionsvenner søger om 6.400 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje i forbindelse med træningsaktiviteter.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Frivillige Motionsvenner imødekommes med 5.200 kr. i forbindelse
med træningsaktiviteter.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Frivillige Motionsvenner søger om 6.400 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje i forbindelse med træningsaktiviteter i
2022.
 
Frivillige Motionsvenner tilbyder ældre borgere træning for at styrke og bevare deres funktionsniveau med henblik på
fysisk selvhjulpenhed, hvilket kan hjælpe til at forblive i eget hjem i lidt længere tid. I tilbuddet om træning sammen med
andre ældre, som også har svært ved at deltage på ordinære træningstilbud, ligger også et socialt samvær, som er med til
at løfte de ældre borgeres almenbefindende.
 
Frivillige Motionsvenner søger om et tilskud på i alt 6.400 kr. i forbindelse med træningsaktiviteter. I budgettet fremgår
der en udgift på 1.200 kr. til rekvisitter til holdtræning, hvilket der ikke tidligere har været præcedens for at bevilge fra §
18-puljen. Det indstilles derfor, at ansøgningen reduceres med 1.200 kr. til 5.200 kr.
 
 
Om Frivillige Motionsvenner
Frivillige Motionsvenner har eksisteret siden 2009. 
 
Frivillige Motionsvenner i Ballerup består af ni motionsvenner, som primært er beskæftiget med holdtræning for
kommunens ældre borgere, som ikke kan honorere de krav, der stilles for at kunne deltage på et senioridræts-hold eller
lignende. I dag undervises 45 ældre borgere på hold fordelt i Måløv, Ballerup og Skovlunde. Derudover er der tre til
fire borgere, som får træning i hjemmet.
De frivillige motionsvenner mødes tre til fire gange årligt og afholder en årlig inspirationsdag.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 



1. Ansøgningen fra Frivillige Motionsvenner imødekommes med 5.200 kr. i forbindelse med træningsaktiviteter.

Beslutning
Indstilles ikke til godkendelse.
Frivillighedsrådet indstiller i stedet at Kultur- og Fritidsudvalget godkender, at der bevilges det fulde beløb på 6.400 kr.
Frivillighedsrådet begrunder indstillingen med at Frivillige Motionsvenner ikke har egne midler og at rekvisitterne er
afgørende for foreningens træningsaktiviteter.

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 Frivillige Motionsvenner

ANBEFALES Budget 2020, Frivillige Motionsvenner



Punkt 8: § 18-ansøgning fra Scleroseforeningen lokalafdeling
Storkøbenhavn, Vestegnen

27.15.12-Ø39-26-21

Indhold
Sammendrag
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 5.000 kr. til
foreningens samlede aktiviteter.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen imødekommes med 5.000
kr til foreningens samlede aktiviteter.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om 5.000 kr. til foreningens aktiviteter.
 
Ved foreningens arrangementer deltager normalt op til 45 medlemmer, heraf mellem tre og ni pr. gang fra Ballerup
Kommune. Foreningen har op til syv frivillige, heraf er to frivillige fra Ballerup Kommune. 
 
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om tilskud til afholdelse af følgende aktiviteter i 2022:

Årsmøde
Livet som pårørende
Arbejdsmarkedets muligheder
Foredrag med Lola Jensen " Den travle børnefamilie - med sygdom som medspiller"
Besøg på Amagerværket
Sexolog

 
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen planlægger at afholde yderligere fem til syv arrangementer i
2022.
 
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen modtog i 2021 et tilskud fra § 18 puljen på 2.500 kr. Det var
et mindre beløb end foreningen tidligere har søgt på grund af Covid-19. I mange år har foreningen søgt og modtaget 5.000
kr. Det indstilles, at Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnens ansøgning imødekommes med 5.000 kr.
 
 
Om Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen dækker følgende kommuner: Albertslund, Ballerup, Brøndby,
Glostrup, Herlev, Hvidovre, Høje Taastrup, Ishøj, Rødovre og Vallensbæk.
 
Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen har omkring 1100 medlemmer. Scleroseforeningen
lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen arbejder på, at: 

Skabe håb
Give værktøjer, som kan gøre den enkelte mere selvhjulpen
Give mennesker med sclerose gode oplevelser.



 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen imødekommes med 5.000 kr til
foreningens samlede aktiviteter.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 fra Scleroseforeningen

ANBEFALES Budget 2022, Scleroseforeningen Storkøbenhavn, Vestegnen



Punkt 9: § 18-ansøgning fra Cykelcaféen

27.15.12-Ø39-30-21

Indhold
Sammendrag
Cykelcaféen søger om 3.175 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til fejring af 10 års jubilæum og kaffe til Cykelcaféens
ugentlige sociale samvær i 2022.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Cykelcaféen imødekommes med 3.175 kr. til fejring af 10 års jubilæum og kaffe til det
ugentlige sociale samvær, men at der fra 2023 ikke ydes tilskud til indkøb af kaffe.  
 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Cykelcaféen søger om 3.175 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til 10 års jubilæumskage og kaffe til Cykelcaféens
ugentlige sociale samvær.
 
Cykelcaféens aktiviteter foregår mandag formiddag med start fra Sundhedshuset. Turen er på ca. 20 km. og der cykles på
egen cykel. Har en deltager problemer med at følge med, er der mulighed for at låne en el-cykel, som Cykelcaféen har
fået bevilget via fonde.
 
Efter cykelturen er der mulighed for socialt samvær med kaffe og kage, som tidligere blev indtaget i et lokale i
Sundhedshuset, men lokalet er siden inddraget til andre formål. Cykelcaféen har efterfølgende fået mulighed for at brygge
kaffe i Baghuset efter cykelturen. Sundhedshuset fortsatte med at betale for kaffen, men har meddelt, at der pr 1. januar
2022 ikke længere er mulighed for dette.
 
Cykelcaféen søger om 1.600 kr. til en 10 års jubilæumskage og 1.575 kr. til indkøb af kaffe. Der ydes normalt ikke tilskud
fra § 18-puljen til forplejning, med mindre forplejningen indgår, som en naturlig del af en aktivitet som fx en kursusdag.
Kaffe er ikke en naturlig del af en cykeltur, men det indstilles, at der undtagelsesvis bliver bevilget tilskud til kaffe i 2022,
til det sociale samvær efter cykelturen. Fra 2023 må udgiften til kaffe finansieres gennem brugerbetaling.  
 
Om Cykelcaféen
Cykelcafeen blev startet 12. september 2012 i samarbejde med Sundhedshuset med det formål at give borgere i Ballerup
Kommune en sundere hverdag. Cykelcaféen er et tilbud til borgere, der trænger til at dyrke motion fx i forbindelse med
genoptræning eller bare har lyst til at cykle og samtidig få del i det sociale samvær. 
 
I 2012 startede projektet med 12 deltagere, som siden er vokset til 55 deltagere. Deltagerne cykler hver mandag og
afslutter med socialt samvær i Baghuset. Cykelcaféen har også været medstifter af projekt "Cykling Uden Alder" i
Ballerup Kommune, et cykelprojekt som giver plejehjemsbeboere vind i håret som passagerer på en rickshaw-cykel.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af



Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Cykelcaféen imødekommes med 3.175 kr. til fejring af 10 års jubilæum og kaffe til det ugentlige
sociale samvær, men at der fra 2023 ikke ydes tilskud til indkøb af kaffe.  

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 fra Cykelcaféen

Budget 2022 for Cykelcafeen



Punkt 10: § 18-ansøgning fra FitforKids, Ballerup

27.15.12-Ø39-28-21

Indhold
Sammendrag
FitforKids søger om 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18- pulje til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra FitforKids imødekommes med 35.000 kr. til foreningens aktiviteter i Ballerup
Kommune.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
I Ballerup Kommune har FitforKids et hold med plads til 25 børn samt deres familier, i alt op til 100 personer, med
udgangspunkt i Grantofte-området.
 
Den primære målgruppe i FitforKids Ballerup er svært overvægtige og inaktive børn mellem 7 og 15 år samt deres
familier i Ballerup Kommune. FitforKids gennemfører træning og aktiviteter ud fra et program, der inkluderer hele
familien. Der trænes to gange om ugen. Den ene gang er træningen kun for børn, den anden gang er træningen for både
børn og forældre. Ud over den fysiske træning formidler FitforKids også information og viden om livsstil og vigtigheden
af sund kost, søvnpleje mv., men også risici ved overvægt.
 
De samlede udgifter for FitforKids, Ballerup er 57.980 kr. i 2022, hvor FitforKids søger om 35.000 kr. fra Ballerup
Kommunes § 18 -pulje. Det resterende beløb på 22.980 kr. betales af centrale midler, fonde m.m.
 
I 2021 modtog FitforKids 35.000 kr. fra § 18- puljen i Ballerup Kommune til holdet i Ballerup Kommune. 
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at FitforKids modtager 35.000 kr. til fortsættelse af de
aktiviteter, FitforKids har i Ballerup Kommune.
 
Om FitforKids
FitforKids er en non profit forening. Foreningens primære formål er at yde frivilligt arbejde indenfor social  og
sundhedsområdet i Danmark, målrettet udsatte børn mellem 7 og 15 år samt deres familier. FitforKids Ballerup startede
første hold i Ballerup Kommune i 2016.
 
I 2021 driver FitforKids 30 børnevægttabshold i 24 kommuner med 300 frivillige og en årlig kapacitet på 1.000 familier.
FitforKids’ program består af fem komponenter:

Kostvejledning i hjemmet
Træning to gange om ugen for både børn og forældre
Forældre coaching
Motivations program med diplom, pokal og t- shirts
Sociale events, som madlavnings aftener og deltagelse i lokale løb.

 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 



Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra FitforKids imødekommes med 35.000 kr. til fortsættelse af foreningens aktiviteter i Ballerup
Kommune.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning fra FitforKids, Ballerup

ANBEFALES Budget 2022 FitforKids, Ballerup



Punkt 11: § 18-ansøgning fra BKF-Førtidsmalerne

27.15.12-Ø39-32-21

Indhold
Sammendrag
BKF-Førtidsmalerne søger om 6.560 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til aktiviteter og drift af foreningen.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra BKF-Førtidsmalerne imødekommes med et tilskud på 4.500 kr. til aktiviteter og drift af
foreningen. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
BKF-Førtidsmalerne søger om 6.560 kr. til aktiviteter, foredrag og drift af foreningen i 2022. Foreningen har mistet
seks medlemmer under Covid-19-lukningen. En del af de midler, som BKF-Førtidsmalerne søger er derfor målrettet
rekruttering af nye medlemmer.
 
Ansøgningen omfatter desuden et tilskud til lokaleleje. Ballerup Kommune opkræver årligt 1.500 kr. fra alle foreninger,
som har fast lokale til dækning af strøm og andre driftsudgifter. BKF-Førtidsmalerne blev tilbudt at flytte til Posthuset,
hvor der ikke er lokaleleje, men medlemmerne har flere udfordringer, fysisk og psykisk, som forhindrer dem i at deltage i
foreningens aktivitet, hvis BKF-Førtidsmalerne er på Posthuset. Det kan eksempelvis være en forhindring for en
kørestolsbruger, at få staffeli og billeder op fra kælderen til lokalet.  
 
Det indstilles, at ansøgningen fra BKF-Førtidsmalerne imødekommes med et tilskud på 4.500 kr., fordelt med 1.500 kr. til
foredrag, 1.500 kr. til ét museumsbesøg samt 1.500 kr. til rekruttering af nye medlemmer.
 
Om BKF-Førtidsmalerne
BKF-Førtidsmalerne er en forening, hvis medlemmer er førtidspensionister i Ballerup Kommune, som maler og
har socialt samvær i dagtimerne, et par gange om ugen. Foreningen har ingen underviser, men alle støtter og hjælper
hinanden. Foreningens sociale mål er, at medlemmerne udviser en særlig tryg og indforstået empati, som gavner
foreningens øvrige medlemmer. Der er forståelse og ikke spørgsmål eller undren til de skavanker medlemmerne har.
 
Foreningens medlemmer medbringer selv materialer og bekoster disse. Foreningens økonomi er begrænset da der er et
lavt medlemskontingent. BKF-Førtidsmalerne har 11 medlemmer (1.november 2021)

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 



1. Ansøgningen fra BKF-Førtidsmalerne imødekommes med et tilskud på 4.500 kr. til aktiviteter og drift
af foreningen.

Beslutning
Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:
Charlotte Holtermann (A) er ikke enig i administrationens indstilling og ønsker i stedet at indstille, at Kultur- og
Fritidsudvalget godkender at BKF-Førtidsmalerne modtager det ansøgte beløb på 6.560 kr.

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 BKF-Førtidsmalerne

ANBEFALES, Uddybende mail fra Annette Loop om budget for § 18-ansøgning



Punkt 12: § 18-ansøgning fra Foreningen Møllens Venner

27.15.12-Ø39-33-21

Indhold
Sammendrag
Foreningen Møllens Venner søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 18.700 kr. til foreningens drift og aktiviteter i 2022.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Foreningen Møllens Venner imødekommes med 18.700 kr. til foreningens drift og
aktiviteter i 2022.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Foreningen Møllens Venner søger om 18.700 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje i 2022 til den daglige drift af
foreningen og til foreningens ugentlige åbne morgenmadstilbud for frivillige og brugere. Derudover søges også midler
til foreningens sociale aktiviteter bl.a. udflugter og til trailerhold, som er de frivilliges fragt af møbler og endelig til
foreningens aktive cykelværksted.
 
Foreningen Møllens Venner deltager i samarbejde med andre frivillige foreninger i Ballerup Kommune, blandt andet Stop
Spild Lokalt, Ballerup, som også arbejder med at hjælpe udsatte borgere med få midler og andre udfordringer i livet.
 
Det indstilles, at ansøgningen imødekommes. 
                                                                                                                                           
Om foreningen Møllens Venner
Foreningen Møllens Venner har foreningslokaler på Møllen, Gl. Rådhusvej. I alt er der omkring 12 frivillige i foreningen
og ca. 20 brugere. Foreningen fungerer som netværk for mennesker, som er socialt udsatte eller med særlige behov.
Enkelte af disse brugere yder også en indsats for andre brugere, når de har overskud til det. 
 
Foreningen Møllens Venner fungerer som netværk og efterværn for mennesker fra Ballerup Kommunes
afdelinger Fronten, Træværkstedet på Lindbjergvej, Brydehuset, Ungeafsnittet og SSP  samt for nye borgere i Ballerup
Kommune, som kan betegnes som udsatte. Denne gruppe borgere har også mulighed for at hente møbler, køkkenudstyr
mm. på Møllen, når de skal etablere sig.
 
Foreningen har faste åbningstider mandag og lørdag samt morgenmad hver lørdag formiddag for frivillige og brugere af
foreningens tilbud.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 



1. Ansøgningen fra Foreningen Møllens Venner imødekommes med 18.700 kr. til foreningens drift og aktiviteter i
2022.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES § 18-ansøgning 2022 Møllens Venner



Punkt 13: § 18-ansøgning fra Bydelsmødrene Ballerup

27.15.12-Ø39-34-21

Indhold
Sammendrag
Bydelsmødrene i Ballerup søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 5.000 kr. til indkøb af foreningscomputer.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Bydelsmødrene i Ballerup imødekommes med et tilskud på 5.000 kr. til indkøb af
foreningscomputer.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Foreningen Bydelsmødrene i Ballerup søger om tilskud til indkøb af en foreningscomputer, som kan bruges til
bestyrelses- og månedsmøder for alle bydelsmødrene i Ballerup. Bydelsmødrene i Ballerup har hidtil haft administreret
sin økonomi gennem Landsforeningen af Socialt Udsatte, hvor Landssekretariatet for Bydelsmødrene sidder.
 
Imidlertid har Bydelsmødrene i Ballerup ikke været tilfredse med ordningen, så Bydelsmødrene i Ballerup er i kontakt
med Arbejdernes Landsbank, Ballerup afdeling, hvor der oprettes en foreningskonto for Bydelsmødrene i Ballerup. I
overgangsperioden har Ballerup Boligselskab/Baldersbo stillet sig til rådighed med hensyn til at føre økonomien for
Bydelsmødrene i Ballerup.

Kassereren i Bydelsmødrene i Ballerup har til dato brugt sin private computer i foreningsarbejdet, men i og med at
økonomien nu trækkes tilbage til lokalafdelingen, er der behov for at skille det private fra foreningen, ligesom der er
et stort ønske om, at flere fra bestyrelsen skal kunne bruge computeren, som således ikke skal indeholde diverse private
informationer.
 
Sideløbende arbejdes der på at etablere et IT-kursus for bydelsmødrene i samarbejde med IT-hjælpen på Posthuset.
 
Budget for ansøgningen er på 4.900 kr. til en computer og 100 kr. til abonnement til antivirusprogram. Det indstilles, at
ansøgningen imødekommes. 
 
Om Bydelsmødrene Ballerup
Foreningen Bydelsmødrene i Ballerup er en gruppe kvinder med minoritetsbaggrund, som gennem frivilligt arbejde
støtter andre kvinder og familier til et godt liv i Ballerup Kommune og i Danmark.
Bydelsmødrene taler mange forskellige sprog, har kulturel viden og har selv erfaringer med at være nye i Danmark.
 
Der er for øjeblikket 15 bydelsmødre i Ballerup Kommune.
 
Fra 2022 kører Bydelsmødrene en månedlig møde- og aktivitetscafé på Posthuset 
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget på
713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på
under 10.000 kr. behandles løbende. 
Der foreligger i alt 12 ansøgninger på i alt 572.835 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 409.575 kr. 

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 



Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Bydelsmødrene i Ballerup imødekommes med et tilskud på 5.000 kr. til indkøb af
foreningscomputer.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES, § 18-ansøgning Bydelsmødrene. foreningscomputer



Punkt 14: Eventuelt

00.01.00-P35-6-21

1. Genopstilling til næste valgperiode.

Medlemmer af Frivillighedsrådet, som udtræder ved valgperiodens udløb den 31. december 2021 modtager en
afskedsgave fra Kommunalbestyrelsen under middagsarrangementet for råd, nævn og kommissioner.

Derfor ønsker administrationen at høre, hvorvidt de tilstedeværende medlemmer ønsker at genopstille til næste
valgperiode.

Ingen af de tilstedeværende medlemmer genopstiller.

Sekretær for Frivillighedsrådet, Michael Hansen, kontakter de afbudsramte medlemmer, for at høre hvorvidt de
genopstiller.

Beslutning
Taget til efterretning
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