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Punkt 1: Meddelelser

00.22.04-P35-5-26

1. Elevoptag på Hedegårdsskolen.
 

2. Elevoptag på Ballerup Ordningen.
 

3. Styrkelse af kommunikation og branding af uddannelsestilbud i elitekommunesamarbejdet. 

Beslutning
Taget til efterretning med følgende ekstra orientering: 
- Svømmeklubben Triton forlænger partnerskabsaftale med Svøm Danmark. Den endelige aftale underskrives efter
sommerferien.



Punkt 2: Administrativ betjening af Eliteidrætsrådet

00.22.04-P00-1-26

Sagsfremstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid er sekretær for Eliteidrætsrådet.
 
Dagsorden til Eliteidrætsrådets møder udarbejdes af af sekretæren og formanden i forening.
 
Jf. Kommissorium for Eliteidrætsrådet udsendes dagsorden senest en uge inden mødet.
 
Dagsorden og bilag sendes via e-mail til medlemmer og suppleanter.
 
Kommunalbestyrelsens medlemmer kan tilgå dagsorden, referat samt bilag via FirstAgenda Prepare.
 
Referatet af Eliteidrætsrådets møder udarbejdes af sekretæren og godkendes af rådet.
 
Dagsorderne til Eliteidrætsrådets møder er offentlige. Lukkede punkter offentliggøres ikke.
 
Forud for behandlingen af sagen giver talent- og eliteidrætskonsulent, Camilla Østrup Friberg, fra Center for Kultur, Idræt
og Fritid en introduktion til Elitekommuneaftalen og samarbejdet mellem Ballerup Kommune og Team Danmark om
aftalen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
3 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Politik og Organisation indstiller, at

1. Orienteringen om administrativ betjening af Eliteidrætsrådet tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Særlige indsatsområder

ANBEFALES Elitekommuneaftale 2025-2028

ANBEFALES Kommissorium Eliteidrætsrådet



Punkt 3: Mødedatoer 2026 - 2029 for Eliteidrætsrådet

00.22.04-A00-11-25

Indhold
Sammendrag
Politisk Sekretariat forelægger forslag til mødedatoer for Eliteidrætsrådet for valgperioden 2026-2029.
 
Ifølge Eliteidrætsrådets kommissorium skal der afholdes fire møder om året - ét i hvert kvartal. Da den første del af året er
gået, planlægges der kun tre møder i år. Ordinære møder for det kommende år fastlægges på årets sidste møde. 
 
I Ballerup Kommune er der et ønske om flerårige mødekalendere, sådan at møderne kan planlægges i god tid. Der
forelægges derfor forslag til mødedatoer for hele valgperioden, dvs. til og med 2029.
 
Det foreslås, at der holdes møde i Eliteidrætsrådet følgende datoer som udgangspunkt fra kl. 17.00 - 19.00:
 
2026
Onsdag den 9. september
Torsdag den 10. december
 
2027
Onsdag den 3. februar
Tirsdag den 4. maj
Torsdag den 9. maj
Onsdag den 8. december
 
2028
Tirsdag den 1. februar
Onsdag den 5. maj
Torsdag den 14. september
Onsdag den 13. december
 
2029
Torsdag den 8. februar
Onsdag den 2. maj
Tirsdag den 4. maj
Onsdag den 5. december

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Politik og Organisation indstiller, at

1. Mødedatoer for Eliteidrætsrådets møder i 2026-2029 godkendes.

Beslutning
Taget til efterretning med følgende bemærkninger:
 
Der er fejl ved torsdag den 9. maj 2027, det skal rettes til torsdag den 9. september 2027 og tirsdag den 4. maj 2029, som
skal rettes til tirsdag den 4. september 2029.
 
Derudover arbejdes der på at finde en anden dato i stedet for torsdag den 8. februar 2029.



Punkt 4: Team Danmark Elitekommune - indsatsområder samt midler for
2025 og 2026

18.20.02-G01-9-25

Indhold
Sammendrag
Der fremlægges en status på handlingsplanen for Elitekommunesamarbejdet med Team Danmark samt et overblik over
midler brugt på indsatsområder i 2025. Derudover orienteres Eliteidrætsrådet om midler til indsatsområderne i 2026
 
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at Eliteidrætsrådet tager orienteringen til efterretning.
 
Baggrund
Ballerup Kommune og Team Danmark har siden 2009 indgået i et elitekommunsamarbejde, som har til formål at: 
 

Fremme talent- og elitearbejdet herunder i særdeleshed talentudvikling i Ballerup Kommune ved at fremme et
langsigtet, strategisk og ansvarligt talentarbejde.
Iværksætte og understøtte initiativer, der medfører at unge talenter kan forfølge deres sportslige ambitioner i
bæredygtige talent- og elitemiljøer, der tager højde for den enkeltes sportslige, uddannelsesmæssige og personlige
udvikling, og som på langt sigt bidrager til at udvikle senioratleter til højeste internationale niveau jf. Team
Danmarks gældende sportslige målsætninger

 
Ballerup Kommunes Team Danmark Elitekommuneaftale 2025-2028 indeholder en plan med tre særlige indsatsområder
for perioden samt en række indsatser, der skal understøtte arbejdet med de særlige indsatsområder. Inden for hvert
indsatsområde er der beskrevet to-fire særlige fokusområder og et samlet mål for hele perioden.
 
Indsatsområderne, der er afsat midler til i 2025 og 2026 tager udgangspunkt i kommunens servicemodel og Team
Danmark Elitekommuneaftale 2025-2028.
 
Ballerup Kommunes budget til elitekommunesamarbejdet for 2025 var på 298.834 kr Derudover bidrager Team Danmark
med 100.000 kr. til samarbejdet. De 100.000 kr. skal øremærkes udviklingstiltag i samarbejdet.
 
Sagsfremstilling
Handlingsplanen for arbejdet med talent- og eliteidræt tager udgangspunkt i Ballerup Kommunes samarbejdsaftale med
Team Danmark 2025-2028, hvor der er prioriteret tre særlige indsatsområder: 

Styrke idrætsforeningernes organisatoreiske setup samt sikre, at der arbejdes struktureret med talentudvikling i
idrætsforeningerne i samarbejdet
Kommunikation og koordinering
Fleksible tilbud på lokale ungdomsuddannelser.

 
Og følgende indsatser der skal understøtte arbejdet med de tre ovenstående indsatser:

ATK 2.0
Styrke samarbejdet mellem idrætsklasser og idrætsforeningerne i elitekommunesamarbejdet
Optagelse til idrætsklasser
Atleternes vej gennem uddannelsessystemet
Evaluering og optælling
Spotkurser for trænere på tværs af foreningerne i elitekommunesamarbejdet.

 
Administrationen vil på mødet give en status på arbejdet indenfor de forskellige indsatsområder.
 
Midlerne i Team Danmark Elitekommunebudgettet 2025 blev benyttet på nedenstående indsatser: 

Uddannelse, herunder basalkurser for idrætsklasserne på Hedegårdsskolen, Borupgaard Gymnasium og NEXT
Baltorp Business Campus samt diverse materialer o.l. (100.306 kr.)



Ekspertbistand og basalkurser foreningerne (101.208 kr.)
Træneruddannelse til og med diplomtrænerniveau for talent- og elitetrænere (26.766 kr.)
Statusmøder i forhold til klubudvikling og sportslig strategi i foreningerne ( 19.646 kr.)
Midler til at understøtte talentudviklingsaktiviteter i foreningerne (64.591 kr.)
Øvrige aktiviteter - Styrketræningslokale, tøj til undervisere mv. (57.142 kr.) 

 
I 2025 øgede Team Danmark deres tilskud med 50.000 og dermed er tilskuddet samlet på 100.000 kr. Disse midler skal
benyttes til udvikling, og har derfor understøttet følgende indsatsområder:

Fysioterapeut i Hedegårdsskolens Team Danmark-klasser
Ekspertbistand i foreningerne, som i højere grad tilpasses den enkelte forenings behov.

 
I forhold til den administrative praksis for uddeling af midler til ekspertbistand samt klubudvikling, tages der dialog med
foreningerne på baggrund af udfyldt spørgeskema, som skal give et fælles udgangspunkt for at målrette indsatsen, hvor
den enkelte forening har behov. Alle klubber har i 2025 aktivt benyttet eksperterne enten inden for ernæring,
sportspsykologi eller fysioterapi.
 
Administrativ praksis for uddannelse:
Hver forening i elitekommunesamarbejdet kan ansøge om støtte til at dække træneruddannelse. Der kan ansøges om støtte
til:

Trænere med ansvar for de ældste talentmiljøer og eliteholdene
Uddannelse op til diplomtræner-niveau eller tilskud til højere uddannelse
Maksimalt to træneruddannelser pr. år, medmindre andet er aftalt.

 
Hvis der er midler tilbage eller det vurderes, at træneruddannelse er et fokusområde for den enkelte forening, kan der
gives dispensation for støtte til flere uddannelser pr. forening. Træneruddannelser, der ikke opnår støtte fra
Elitekommunesamarbejdet kan eventuelt modtage almindelig uddannelsestilskud ifølge retningslinjer for tilskud i henhold
til Folkeoplysningsloven. 
 
Administrativ praksis for uddeling af midler til støtte af talentudviklingsaktiviteter:
Foreningerne kan søge én gang årligt (1. september, eller tidligere, hvis en forening har et specielt behov). Som
udgangspunkt kan foreningerne i Elitekommunesamarbejdet ansøge om støtte til én aktivitet og er der midler tilbage, kan
foreningerne ansøge om støtte til flere aktiviteter. Foreningerne kan tage fat i administrationen, såfremt de har et projekt
før ansøgningsfristen, de ønsker at søge støtte til.
 
Der kan blandt andet søges støtte til:

Mindre dyrt udstyr
Fysioterapi gennem vores samarbejdspartner (udover tildelt ekspertbistand)
Mental træning gennem vores samarbejdspartner (udover tildelt ekspertbistand)
Træningslejr
Øvrige projekter/aktiviteter, der kan understøtte talent- og elitearbejdet i foreningen

 
Fra 2026 er der afsat 200.000 kr. til etablering af en eliteidrætsordning på Ungdomsuddannelserne. Der er et tæt
samarbejde omkring dette med Borupgaard Gymnasium og NEXT Baltorp Business Campus, og styregruppen arbejder på
at skabe en ordning med fokus på trivsel, fleksibilitet og kvalitet. Eliteidrætseleverne tilbydes én ugentlig morgentræning,
løbende undervisning i lifeskills, trivselssamtaler samt fleksibilitet i dagligdagen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling



Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at

1. Eliteidrætsrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

ANBEFALES Servicemodel nov 2024

ANBEFALES Særlige indsatsområder

ANBEFALES Elitekommuneaftale 2025-2028



Punkt 5: Præsentation af Team Danmarks Strategi samt øvrige tiltag i Team
Danmark

18.20.02-G01-2-26

Indhold
Sammendrag
Team Danmark lancerede sidste år en ny strategi (2025-2028) frem mod OL i Los Angeles. Stine Møllebro fra Team
Danmark vil præsentere de overordnede pointer fra strategien på Eliteidrætsrådets møde og samtidig præsentere nyeste
tiltag i Team Danmark, herunder forsøgsordning på ungdomsuddannelserne samt status på talentklasse-området. 
 
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller at Eliteidrætsrådet tager præsentationen til efterretning.
 
Baggrund
Team Danmark har lanceret en ny strategi (2025-2028) frem mod OL 2028 i Los Angeles. Strategien er resultatet af et
omfattende analysearbejde, hvor den danske eliteidræts styrker og svagheder er sammenlignet med en række udvalgte og
sammenlignelige nationer, ligesom der er foretaget fokusgruppeinterviews og kvantitative undersøgelser, afholdt
seminarer og møder med atleter, trænere, sportschefer og øvrige interessenter. Alt sammen med ønsket om at udarbejde
faktabaserede strategiske prioriteringer og målsætninger, som flytter danske eliteidræt i den rigtige retning. Derfor har
Team Danmark også valgt at kalde strategien for 'Næste Niveau'. 
 
Sagsfremstilling
Dansk eliteidræt står på et solidt fundament, hvor mange atleter, trænere og forbund præsterer resultater på højt
internationalt niveau.
 
Team Danmarks Strategi og Støttekoncept 2025-2028 bygger videre på den stærke udvikling, dansk eliteidræt har
gennemgået de seneste år. Danske atleter begejstrer, inspirerer og samler Danmark, når de præsterer i verdensklasse på
den internationale scene.
 
Team Danmark i strategien opdelt fokus i to: 

1. Det ene fokus handler om at optimere atleternes sportslige rammer, som handler om økonomi, viden,
trænerkompetencer, udstyr, faciliteter og muligheder for deltagelse i træningslejre og konkurrencer over det meste
af verden.
 

2. Det andet fokus handler om atleternes muligheder for at udvikle sig som hele mennesker. Derfor udvikler Team
Danmark rammerne for atleternes uddannelsesmuligheder, støtter atleter, der ønsker børn undervejs i deres
sportslige karriere med en familiestøtteordning, hjælper med karriereplanlægning, rådgivning om skatteforhold som
eliteatlet, udarbejder mentorordning for atleter og med at skabe plads til et socialt liv udenfor sporten med videre.
Det mener vi, er en ansvarlig måde at arbejde med mennesker på.

 
Ydermere præsenteres Eliteidrætsrådet for andre relevante tiltag i Team Danmark med relevans for talent- og eliteidrætten
i Ballerup Kommune.
 
Stine Møllebro fra Team Danmark præsenterer den nye strategi samt øvrige relevante tiltag i Team Danmark.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at

1. Team Danmarks oplæg tages til efterretning



Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

ANBEFALES Næste niveau støttekoncept 2025-2028



Punkt 6: Inddragelse af 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus på
Ballerup Ordningen

18.20.02-G01-1-26

Indhold
Sammendrag
I elitekommuneaftalen 2025-2028 med Team Danmark forpligter Ballerup Kommune sig til at opbygge en
eliteidrætsordning på ungdomsuddannelserne med mulighed for morgentræning og andre støttefunktioner. Med en lokal
eliteidrætsordning skabes der ligeledes en rød tråd gennem uddannelsessystemet for eliteidrætsudøvere i Ballerup
Kommune.
 
Ballerup Kommune er blevet kontaktet af 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus, som har et ønske om at indgå i
Ballerup Ordningen. Der har været god dialog mellem administrationen og NEXT Ballerup Business Campus, og 10.
klasses inddrages i en prøveperiode i skoleåret 2026-2027 på Ballerup Ordningen.
 
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at Eliteidrætsrådet tager orienteringen til efterretning.
 
Baggrund
I Elitekommuneaftalen med Team Danmark 2025-2028 er kommunen forpligtet til at arbejde med tre særlige
fokusområder, herunder fokusområdet Fleksible tilbud på lokale ungdomsuddannelser. Det omfatter følgende:
 

1. Udbrede kendskabet til de lokale ungdomsuddannelser i idrætsforeningerne mv., som har fleksible ordninger for
talent- og eliteudøvere

2. Indgå samarbejder med lokale ungdomsuddannelser om fleksible ordninger for talent- og eliteatleter
3. Opbygge ordning for atleter i idrætsforeningerne med mulighed for morgentræning og andre støttefunktioner.

 
Målet med indsatsområdet er, at flere atleter i idrætsforeningerne og fra Ballerup Kommune kan fortsætte deres træning
og niveau i de lokale idrætsforeninger. Ballerup Kommune har en samarbejdsaftale omkring eliteidrætslever med
Borupgaard Gymnasium og NEXT Baltorp Business Gymnasium.
 
Ballerup Kommune er blevet kontaktet af 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus, som har et ønske om at indgå i
Ballerup Ordningen, så deres eliteidrætselever kan tilbydes bedre rammer omkring deres skolegang og idræt. Dette testes i
en prøveperiode i skoleåret 2026-2027, hvor 10. klasse indgår i ordningen med de eliteidrætselever der kommer ind på
skolen. Der gennemføres en løbende evaluering for at se på mulighederne for en fast ordning fremadrettet.  
 
Sagsfremstilling
Med udgangspunkt i Team Danmark Elitekommuneaftale 2025-2028 har Ballerup Kommune etableret en
eliteidrætsordning på ungdomsuddannelser i kommunen med opstart fra skoleåret 2026/2027. På nuværende tidspunkt
indgår Borupgaard Gymnasium og NEXT Baltorp Business Gymnasium i samarbejdet. 
 
Der har været dialog med 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus, omkring et ønske om at indgå i Ballerup
Ordningen. På nuværende tidspunkt er der ikke et kommunalt tilbud til eliteidrætselever der ønsker at tage 10. klasse.
 
NEXT Ballerup Business Campus har årligt 4-5 spor i 10. klasse, hvor der gennemsnitligt er cirka én eliteidrætselev
årligt. Dermed er forventes der ikke at være en økonomisk konsekvens ved at lade 10. klasse indgå i Ballerup Ordningen,
da de nuværende rammer godt kan rumme få ekstra elever uden yderligere økonomiske konsekvenser.
 
Ved en undersøgelse af Hedegårdsskolen Team Danmark 9. klasse og deres ønske/forventning til skolegang efter 9.
klasse, forventede følgende at tage 10. klasse:

10. klasse på Egeskolen i Furesø Kommune: 8 personer
Bagsværd Kostskole 10. klasse: 1 person
Efterskole i 10. klasse: 6 personer

 
Det betyder at ved dette års udsnit tager 15 personer på 10. klasse enten på en efterskole eller i en anden kommune. Det
kan derfor tyde på, at der kan være behov for et tilbud i en kommunal 10. klasse. 



 
Der er dog ikke en forventning om, at et 10. klassestilbud for eliteidrætselever i Ballerup Kommune kan fastholde alle 10.
klasseselever fra Hedegårdsskolen i kommunen, men at der over tid kan opbygges et godt ry omkring
eliteidrætsordningen på 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus og dermed på sigt tiltrække flere elever, end på
nuværende tidspunkt.
 
I en prøveperiode i skoleåret 2026-2027 afprøves følgende ordning, hvor fokus vil være på at skabe en rød tråd mellem
kommunens uddannelsestilbud til eliteidrætsudøvere og hermed vejen fra 7. klasse i Team Danmark-klasserne på
Hedegårdsskolen til 3. eller 4. g på NEXT Ballerup Business Campus eller Borupgaard Gymnasium.

Mulighed for 1-2 ugentlige morgentræninger (alt efter idrætsgren og aftale med uddannelsen)
To årlige trivselssamtaler
Fleksibilitet i dagligdagen
Mulighed for screening ved akutte skader
Mulighed for årlig fysisk screening
Mulighed for lifeskills-undervisning af enten studievejleder eller administrationen.

 
På nuværende tidspunkt er der ikke behov for at sætte et maks. for optagede antal elever, da der stadig er plads indenfor
den økonomiske ramme for Ballerup Ordningen. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at

1. Inddragelse af 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus på Ballerup Ordningen i en prøverperiode i skoleåret
2026-2027 tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 7: Eventuelt

00.22.04-P35-5-26

Kommende eliteidrætsrådsmøder
Sager til kommende eliteidrætsrådsmøder blev drøftet. Der var et ønske om:

At invitere atleter/trænere ind til møde og fortælle om hverdagen som atlet i Ballerup Kommune.
At høre om arbejdet omkring kommunikation og branding af Ballerup som eliteidrætskommune
At invitere ungdomsuddannelser ind for at fortælle om opstart og erfaringer med den nye eliteidrætsordning. De
inviteres med til mødet den 10. december.
At "faciliteter" løbende sættes på dagsordenen. På kommende møde gives en status på besluttede projekter for
Ballerup Idrætsby; nyt idrætsanlæg samt visions- og udviklingsplan samt den kommende helhedsplan for
svømmebade i Ballerup Kommune.

Beslutning
Taget til efterretning


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Meddelelser
	Punkt 2: Administrativ betjening af Eliteidrætsrådet
	Punkt 3: Mødedatoer 2026 - 2029 for Eliteidrætsrådet
	Punkt 4: Team Danmark Elitekommune - indsatsområder samt midler for 2025 og 2026
	Punkt 5: Præsentation af Team Danmarks Strategi samt øvrige tiltag i Team Danmark
	Punkt 6: Inddragelse af 10. klasse på NEXT Ballerup Business Campus på Ballerup Ordningen
	Punkt 7: Eventuelt

