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Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-5-23

1. Orientering om § 18-bevillinger under 10.000 kr. i 1. halvår 2025, Høringsgruppen.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

 
2. Frivillig Fredag 2025

På foranledning af Frivillighedsrådet, er Ballerup Kommune i år en del af den landsdækkende Frivillig Fredag-
kampagne, hvor størstedelen af landets kommuner hylder lokale ildsjæle for deres engagement. I Ballerup
Kommune markerer vi Frivillig Fredag med en uformel, hyggelig og sjov eftermiddag og aften fra kl. 16-20 på
Posthuset. 

 
3. Dagsseminar den 13. september på Restaurant Jonstrup

Den 13. september 2025 afholdes der dagsseminar for Frivillighedsrådets medlemmer på Restaurant Jonstrup fra kl.
9.00 - 21.00. I løbet af dagen vil der bliver faciliteret forskellige øvelser, planlagt de sidste handlinger for dette
Frivillighedsråds valgperiode samt være rig mulighed for at snakke og få noget godt at spise. Evaluering af og
indsamling af læring fra den indeværende valgperiode for Frivillighedsrådet vil derudover være et væsentligt tema,
så der kan skabes endnu bedre betingelser for det kommende Frivillighedsråd. 

 
4. Indstilling til priser til foreningslivet og frivillige i Ballerup Kommune

Hvert år uddeler Ballerup Kommune priser på kultur- og fritidsområdet på baggrund af indstillinger fra foreninger
og personer med tilknytning til Ballerup Kommune. Priserne bliver overrakt ved Ballerup Kommunes årlige
nytårssammenkomst i Baltoppen LIVE fredag den 23. januar 2026. Det er nu muligt at indstille kandidater til de
fire priser; 1) Kultur- og Fællesskabsprisen 2026, 2) Årets leder 2026, 3) Årets unge frivillige 2026 og 4)
Talentprisen 2026. 
Læs mere om priserne og indstil kandidater via QR-koden angivet i bilaget.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

ANBEFALES Ansøgninger behandlet af Frivillighedsrådets Høringsgruppe - 1. halvår 2025

ANBEFALES Indstilling til priser 2026

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 2: § 18-ansøgning SIND Ballerup-Furesø-Herlev

27.15.12-Ø39-20-25

Indhold
Sammendrag
SIND Ballerup-Furesø-Herlev søger om 56.900 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til månedlige aktiviteter, oplevelser
og fællesskaber for psykisk sårbare og ensomme borgere
 
Det indstilles, at ansøgningen fra SIND Ballerup-Furesø-Herlev til månedlige aktiviteter, oplevelser og fællesskaber for
psykisk sårbare og ensomme borgere imødekommes med 56.900 kr.
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
SIND Ballerup-Furesø-Herlev søger om 56.900 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til månedlige aktiviteter, oplevelser
og fællesskaber for psykisk sårbare og ensomme borgere.
 
SIND Ballerup-Furesø-Herlev ansøger om tilskud til en række forskellige aktiviteter til afvikling i det kommende år,
herunder foredrag, materialer til sangarrangementer, kreaværksted, netværksgruppe, Aktiviteter for Unge med Diagnoser,
spisearrangementer, kontorartikler samt mindre frivilligudgifter. Fælles for alle aktiviteter er, at de retter sig mod borgere i
Ballerup Kommune, herunder naturligvis fortrinsvist deres primære målgruppe; psykisk sårbare og ensomme borgere.
SIND ansøger om tilskud til følgende konkrete aktiviteter:

Aktiviteter for Unge med Diagnoser (AUD) er et fællesskab for unge (18-38 år) med diagnoser, hvor de  mødes om
hyggelige og sjove aktiviteter, herunder eksempelvis gokart, keramik-maling, tur til Den Blå Planet og lignende.
Materialer, undervisning samt let forplejning til den ugentlige 'Krea'-café i Posthusets caféområde
Materialer (eksempelvis nye sangbøger) og let forplejning til en månedlig SIND sangcafé.
Forplejning og overnatning i forbindelse med en årlig naturkoloni for 10 borgere (heraf 5 fra Ballerup) faciliteret af
to frivillige, der er uddannet naturvejledere. 
Billetter til musikarrangementer i Baghuset samt på andre koncertsteder i området, som en frivillig fra SIND
koordinerer. Billetterne fordeles til borgere inden for SINDS målgruppe, som kunne have særligt gavn af en kulturel
oplevelse og som vurderes ikke at have de økonomiske midler eller overskuddet til selv at komme afsted.
Billetterne fordeles på en måde, så de ikke tilfalder de samme individer hver gang. 
Honorar i forbindelse med et årligt foredrag med psykiske diagnoser som omdrejningspunkt, herunder i
særdeleshed i forhold til at bidrage med ny viden og nye mestringsstrategier til mennesker med en given psykisk
diagnose samt ikke mindst bringe viden, der medvirker til at nedbryde tabuer
Medfinansiering af to spisearrangementer, herunder bl.a. en julefrokost
Udgifter til transport, kurser, t-shirts til de frviillige
Materialer og let forplejning til en ugentlig netværkscafé onsdage kl. 19-21
Aktivitetsblad/flyers til uddeling blandt medlemmerne.

SIND Ballerup-Furesø Herlev havde i januar 2025 et samlet medlemstal på 245 borgere, hvoraf 121 medlemmer har
bopæl i Ballerup Kommune. Foreningen har desuden tilføjet, at SINDs aktiviteter i høj grad også benyttes af ikke-
medlemmer - både borgere med bopæl i Ballerup Kommune og i nabokommunerne. Dette gælder i særdeleshed de
foredrag, som de afvikler.
 
SIND Ballerup-Furesø-Herlev har tidligere af flere omgange ansøgt om og fået bevilget § 18-tilskud fra Ballerup
Kommune. I tillæg til et større aktivitetstilskud på 45.500 kr. bevilget på møde i Kultur- og Fritidsudvalget den 10.
september 2024, har foreningen inden for det seneste kalenderår fået 1.000 kr. i tilskud til medfinansiering af et
musikarrangement for foreningens målgruppe, 



 
Administrationen vurderer, at SIND Ballerup-Furesø-Herlevs ansøgning lever op til retningslinjerne for ansøgning om §
18-tilskud til frivilligt socialt arbejde. Administrationen vurderer endvidere, at ansøgningen rummer en række forskellige
aktiviteter, som vil kunne komme mange udsatte og sårbare borgere i Ballerup Kommune til gode. Foreningen ansøger
om et forholdsmæssigt stort tilskud til dækning af udgifter til entréomkostninger i forbindelse med rekreative aktiviteter
med en høj deltagerpris, herunder bl.a. AUD-projektet samt foreningens musikarrangementer. Idet disse specifikke
aktiviteter er målrettet hhv. unge og voksne, der har en begrænset økonomi, har et begrænset netværk og som er psykisk
sårbare, vurderes det, at denne form for aktivitet sammen med ligesindede kan komme denne målgruppe særligt til gavn.
Det er derfor administrationens indstilling, at der i dette konkrete tilfælde ydes tilskud til det fulde omfang af disse
rekreative aktiviteter.
Ud fra en samlet betragtning indstilles, at ansøgningen imødekommes helt. 
 
Om SIND Ballerup-Furesø-Herlev
SIND er en forening, der arbejder for psykisk sundhed. Foreningen laver aktiviteter for psykisk sårbare borgere og
afholder foredrag om psykiske lidelser for at bidrage med viden, der er med til at nedbryde tabuer. Desuden afholder
foreningen workshops og har netværksgrupper, der er med til at give folk redskaber til at kunne begå sig bedre i
hverdagen. Arrangementerne og aktiviteterne er også med til at give sårbare borgere en mulighed for at indgå i et trygt
fællesskab med ligesindede og dermed for en stund være optaget af noget andet end egne udfordringer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
 
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra SIND Ballerup-Furesø-Herlev om tilskud til månedlige aktiviteter, oplevelser og fællesskaber for
psykisk sårbare og ensomme borgere imødekommes med 56.900 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Sind Ballerup-Furesø-Herlev - Årsregnskab 2024

ANBEFALES Sind Ballerup-Furesø-Herlev - Budget

ANBEFALES Sind Ballerup-Furesø-Herlev - Ansøgning

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 3: § 18-ansøgning UngTrivsel

27.15.12-Ø39-23-25

Indhold
Sammendrag
Foreningen UngTrivsel, UngTilUng søger om 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til drift og udvikling af den
digitale tjeneste UngTilUng.com i 2026.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Foreningen UngTrivsel, UngTilUng.com til drift og udvikling af den digitale tjeneste
UngTilUng.com i 2026 imødekommes med 25.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Foreningen UngTrivsel, UngTilUng søger om 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til drift og udvikling af den
digitale tjeneste UngTilUng.com, kommunikation om platformen målrettet unge i Ballerup Kommune samt rekruttering.
 
I ansøgningen indgår et samlet projektbudget på 40.000 kr., hvoraf 5.000 kr. er dækket af midler fra en såkaldt PUF-pulje
og hvoraf de resterende 35.000 kr. ønskes bevilget af Ballerup Kommune – fortrinsvist til kommunikation på sociale
medier målrettet unge fra Ballerup Kommune samt til vedligehold af UngtilUng-platformen, rekruttering og træning af
frivillige, produktion af rådgivningsredskaber, lønandel af rådgivningskoordinator, rekruttering af deltagere til
individuelle mentorforløb i Ballerup mv.
 
Foreningen UngTrivsel søger om tilskud til driften og udviklingen af UngTilUng.com, som er et digitalt fællesskab for
unge, der har til formål at forebygge psykisk sårbarhed, fremme trivslen hos sårbare unge og hjælpe med at skabe sunde
digitale fællesskaber. Ungtilung.com er en landsdækkende platform, hvor unge kan få anonym 1:1-chatrådgivning,
individuelle rådgivningsforløb, finde digitale fællesskaber mv. Chatten har åbent fire timer om ugen alle ugens dage fra
kl. 16-20 og varetages af frivillige.

 
Iflg. tal fra Google Analytics indsendt af foreningen har 3613 brugere fra Ballerup Kommune besøgt UngTilUng.com i
2024. Til sammenligning var der 2023 1329 brugere fra Ballerup Kommune. Der er desuden to aktive frivillige i
foreningens UngtilUng-projekt, som har bopæl i Ballerup Kommune. Der er således sket en stigning i antallet af
besøgende fra Ballerup Kommune på UngTilUng.com på ca. 272% fra 2023 til 2024. 
 
UngTrivsel har flere gange tidligere ansøgt om og modtaget tilskud fra Ballerup Kommune. UngTrivsel modtog ved møde
i Kultur- og Fritidsudvalget den 10. september 2024 et tilskud på 25.000 kr. Foreningen ansøgte da om 35.000 kr.
Endvidere har ansøger – under dets tidligere navn, Den Boligsociale Fond - tidligere af flere omgange fået § 18-tilskud fra
Ballerup Kommune til UngTilUng.com-platformen. Under navnet Den Boligsociale Fond modtog foreningen ved møde i
Kultur- og Fritidsudvalget den 3. oktober 2023 et § 18-tilskud på 10.000 kr. og yderligere 17.500 kr. ved møde i Kultur-
og Fritidsudvalget den 27. februar 2024. De ansøgte da om hhv. 35.000 kr. og 25.000 kr.
 
Administrationen vurderer, at ansøgningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt socialt
arbejde. Det vurderes endvidere ud fra de fremsendte data, at indsatsen kommer en særligt udsat gruppe borgere i
Ballerup Kommune til gavn. Ud fra en samlet betragtning af foreningens tilskudshistorik og ansøgningens indhold
indstilles det, at ansøgningen imødekommes med et tilskud på 25.000 kr. svarende til et lignende tilskudsniveau til samme
ansøger tidligere år. 
 
Om Foreningen UngTrivsel, UngTilUng



Foreningen UngTrivsel (kaldet Den Boligsociale Fond indtil 2023) er en landsdækkende frivillig, social forening. Den
Boligsociale Fond (nu Foreningen UngTrivsel) blev stiftet i 2001. Foreningens formål er at forebygge og forbedre
forholdene for børn og unge med personlige, psykiske og sociale udfordringer. Foreningens indsats tilstræbes altid at være
i overensstemmelse med målgruppens behov og baseres på en involvering af målgruppen i indsatsens gennemførelse. Den
skal følge de gældende anbefalinger og retningslinjer for social og sundhedsmæssig indsats. Indsatsen sker på et socialt og
humanistisk værdibaseret grundlag. Opfyldelsen af formålet sker gennem udvikling og drift af sociale og
sundhedsmæssige tilbud til målgruppen. Foreningens tre hovedaktiviteter er 1. UngTilUng, som er en landsdækkende,
digital platform for psykisk sårbare unge, 2. CTU-Center for trivsel for børn og unge fra familier med
rusmiddelproblemer samt 3. FriRum som er et tilbud til børn og unge fra familier præget af vold i familien. Endvidere er
foreningen i 2025 i gang med - med tilskud fra Socialstyrelsen - at udvikle en en landsdækkende behandlingsplatform for
børn og unge mellem 0-18 år fra familier med rusmiddelproblemer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsuvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra UngTrivsel til drift og udvikling af den digitale tjeneste UngTilUng.com i 2026 imødekommes
med 25.000 kr.

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Foreningen UngTrivsel - Årsrapport 2024

ANBEFALES Foreningen UngTrivsel - Budget

ANBEFALES Foreningen UngTrivsel - Ansøgning

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 4: § 18-ansøgning Bydelsmødre Ballerup

27.15.12-Ø39-24-25

Indhold
Sammendrag
Bydelsmødre Ballerup søger om 22.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til afvikling af et Fredslys-arrangement i
forbindelse med julen 2025.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Bydelsmødre Ballerup afvikling af et Fredslys-arrangement i forbindelse med julen
2025 imødekommes med 12.000 kr. med den bemærkning, at der ikke ydes tilskud til tovholder-/koordinator-funktionen
eller uforudsete udgifter og transport.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Bydelsmødre Ballerup søger om 22.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til afvikling af et Fredslys-arrangement i
forbindelse med julen 2025.
 
Der ansøges fortrinsvist om tilskud til forplejning i forbindelse med en fællesmiddag (10.000 kr.) og aflønning af
koordinator/tovholder (9.000 kr.) samt til musikunderholdning og uforudsete udgifter/transport. 

Bydelsmødre Ballerup og andre lokale aktører, herunder bl.a. Ballerup Kirke, Ballerup Bibliotekerne og Pilgrimshuset
Albergue Ballerup, afvikler et fællesarrangement fredagen før 1. søndag i advent, den 28. november i 2025, for at markere
modtagelsen af Fredslyset, der i følge historien oprindeligt blev tændt i Betlehem. Traditionen for at markere modtagelsen
af fredslyset opstod i Østrig i 1980'erne og har som overordnet formål at udgøre en gestus for fred og velgørenhed. 
 
Bydelsmødre har i en årrække arrangeret et lokalt fredslys-arrangement i Ballerup i samarbejde med forskellige aktører.
Igen i år ønsker Bydelsmødre Ballerup at invitere alle interesserede, herunder også nyankomne flygtninge og tilflyttere, til
at opleve fredslys-arrangementet i Ballerup, hvor også byens juletræ tændes med fredslyset. Ansøger har overfor
administrationen præciseret, at arrangementet starter med en optakt på Ballerup bibliotek, hvor der er fællessang sang og
taler ved bl.a. borgmesteren, inden der vandres i samlet optog med Fredslyset til plejehjemmene i bymidten. Derefter
tændes juletræet foran pilgrimshuset, lanternerne i samlingssalen på plejehjemmet samt byens juletræ ved kirketorvet med
Fredslyset. En stor del af deltagere går derefter i Ballerup kirke, hvor der vil være en kort andagt. Bydelsmødrene og
pilgrimhuset afslutter begivenheden med at invitre til en fælles middag i Pilgrimshuset, Albergue.  
 
I år ønsker foreningen som noget nyt også at kunne indbyde frivillige, borgere, samarbejdspartnere med flere til et gratis
fællesspisnings i lokaler hos Pilgrimshuset Albergue Ballerup. 
 
Bydelsmødre Ballerup har tidligere af flere omgange ansøgt om og fået § 18-tilskud fra Ballerup Kommune. Senest har
foreningen i februar 2025 modtaget et tilskud på 20.000 kr. til forskellige foreningsaktiviteter og driftsomkostninger.
Foreningen ansøgte da om 21.600 kr. 
 
Administrationen vurdering
Ansøgningen vurderes overordnet set at leve op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt arbejde. Det
er endvidere administrationens vurdering, at der er tale om et lokalt forankret initiativ, der vil kunne bidrage positivt til
lokalmiljøet og det aktive medborgerskab. Det indstilles derfor, at der ydes et tilskud til formålet. Dog er der elementer i
ansøgningen, der gør, at det indstilles, at ansøgningen kun imødekommes delvist. 
 



Bydelsmødrene Ballerup ansøger om tilskud på 9.000 kr. til aflønning af en koordinator/tovholder til koordinering af
arrangementet. Jf. retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt socialt arbejde, kan der ansøges om tilskud
til "Lønudgifter i forbindelse med organisering af den frivillige indsats, herunder supervision og uddannelse af frivillige
samt rekruttering af frivillige". I dette konkrete tilfælde er det administrationens vurdering, at der er tale om et
enkeltstående arrangement af en størrelse, hvor der ikke forekommer at være et tilstrækkeligt stort behov til at skulle yde
tilskud til honorar til koordinering og forberedelse af arrangementet. På denne baggrund indstilles det, at der ikke ydes
tilskud til aflønning af en koordinator/tovholder. 
 

Bydelsmødre Ballerup ansøger endvidere om tilskud på 1.000 kr. til uforudsete udgifter og transport. Det indstilles, at der
ikke ydes tilskud til uforudsete udgifter eller til transport i dette konkrete tilfælde, idet der ikke forekommer at være en
tilstrækkeligt god begrundelse bag denne budgetpost. 
 
Det indstilles således, at der ydes et reduceret tilskud på i alt 12.000 kr. Det indstilles endvidere, at der ikke ydes tilskud
til hverken koordinator/tovholder-funktion eller uforudsete udgifter og transport (jf. aktivitetsbudgettet).

 
Om Bydelsmødre Ballerup
Bydelsmødre i Ballerup laver mange sociale og integrationsfremmende aktiviteter med henblik på at fremme et aktivt
medborgerskab for alle kvinder. Foreningen Bydelsmødre Ballerup er en gruppe kvinder med minoritetsbaggrund, som
gennem frivilligt arbejde støtter andre kvinder og familier til et godt liv i Ballerup og i Danmark. Bydelsmødrene taler
mange forskellige sprog, har kulturel viden og har selv erfaringer med at være nye i Danmark.
 
Derudover har alle Bydelsmødrene været igennem en grunduddannelse på 14 moduler, hvor de har fået viden om og
reflekteret over forskellige temaer, som vedrører familieliv, kvindeliv og samfundsliv i Danmark. Derudover lærer de
konkrete metoder, der klæder dem på, til at støtte og vejlede andre kvinder gennem fx: den gode samtale, empowerment
og hjælp til selvhjælp. Der er i skrivende stund 42 uddannede bydelsmødre, hvoraf 2/3 stadig er aktive i foreningen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Bydelsmødre Ballerup til afvikling af et Fredslys-arrangement i forbindelse med julen
2025 imødekommes med 12.000kr.

 
2. At tilskudsmidlerne ikke kan anvendes til tovholder/koordinator-funktion eller uforudsete udgifter og transport,

men alene til til Fælles middag efter andagten i kirken og Musik på biblioteket (jf. aktivitetsbudgettet). 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Bydelsmødre Ballerup - Regnskab



ANBEFALES Bydelsmødre Ballerup - Ansøgning

ANBEFALES Bydelsmødre Ballerup - Budget

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 5: § 18-ansøgning Mænds Mødesteder Ballerup

27.15.12-Ø39-25-25

Indhold
Sammendrag
Mænds Mødesteder Ballerup søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 15.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til
foreningens aktiviteter i 2026.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Mænds Mødesteder Ballerup til foreningens aktiviteter i 2026 imødekommes med
15.000 kr. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Mænds Mødesteder Ballerup søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 15.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til
foreningens aktiviteter i 2026.
 
Der ansøges om tilskud på 15.000 kr., heraf 7.000 kr. til medfinansiering af foreningens månedlige fællesspisninger, 5.000
kr. i tilskud til let forplejning i forbindelse med foreningens ugentlige caféarrangementer samt 3.000 kr. i medfinansiering
til udflugter for foreningens medlemmer. 
 
Mænds Mødesteder Ballerup er en forening, der tilbyder et fællesskab for mænd i alle aldre. Foreningen har til huse i
lokaler på Møllevej 5, 2750 Ballerup, hvor foreningens medlemmer mødes til forskellige aktiviteter, såsom gåture,
fællesspisninger, ugentlige caféarrangementer, film, metal- og træarbejder eller bare en hyggelig snak over en kop kaffe.
Det er medlemmerne selv, der er med til at bestemme, hvad der laves af forskellige aktiviteter. 
 
Af faste aktiviteter i foreningen er der et ugentligt caféarrangement og et månedligt fællesspisningsarrangement.
Foreningen søger om tilskud til let forplejning i forbindelse med caféarrangementerne samt medfinansiering af
fællesspisningsarrangementerne, hvor der desuden altid er en egenbetaling på 50 kr. for samtlige spisende. Derudover
ansøger foreningen om et tilskud på 3.000 kr. til medfinansiering af udflugter.
 
Mænds Mødesteder Ballerup har to gange tidligere ansøgt om og modtaget § 18-tilskud til frivilligt socialt arbejde. Senest
har foreningen på et møde den 13. september 2023 i Kultur- og Fritidsudvalget modtaget et tilskud på 20.000 kr. til
forskellige aktiviteter. Foreningen ansøgte da om 20.000 kr.

Det er administrationens vurdering, at ansøgningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt
socialt arbejde. Det er endvidere administrationens vurdering, at foreningen udgør et positivt og vigtigt fællesskab for en
gruppe mænd i Ballerup Kommune, herunder også mænd uden store sociale netværk. Det vurderes derfor, at aktiviteten
kommer en relevant gruppe borgere i kommunen til gavn.
Det indstilles derfor, at ansøgningen imødekommes. 

Om Mænds Mødesteder Ballerup
Mænds Mødesteder er en landsdækkende, ikke-kommerciel, nonprofit organisation, der lige nu rummer i alt 36 lokale
Mænds Mødesteder i Danmark. Det første Mænds Mødested blev etableret i 2015.

Mænds Mødesteder er et rart miljø, hvor mænd kan være sammen om at lave de ting, der interesserer dem - i deres eget
tempo og i selskab med andre mænd. Mænds Mødesteder Ballerup er åbent for alle mænd, der har lyst til at skabe et sted,



hvor mænd kan mødes og være sammen om noget, de synes er sjovt og spændende.
Fællesskabet er alkohol- og rusmiddelfrit. 

Mænds Mødesteder Ballerup har til huse i lokaler på Møllevej 5, 2750 Ballerup. Foreningen har i skrivende stund 32
betalende medlemmer, der betaler 100 kr. om året. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Mænds Mødesteder Ballerup om tilskud til foreningens aktiviteter i 2026 imødekommes med
15.000 kr. 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Mænds Mødesteder Ballerup - Ansøgning

ANBEFALES Mænds Mødesteder Ballerup - Årsregnskab

ANBEFALES Mænds Mødesteder Ballerup - Budget

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 6: § 18-ansøgning Center for Voldsforebyggelse

27.15.12-Ø39-5-25

Indhold
Sammendrag
Center for Voldsforebyggelse søger om 30.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til afvikling af 8-ugers gruppeforløb
for voldsudsatte borgere. 
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Center for Voldsforebyggelse til afvikling af 8-ugers gruppeforløb for voldsudsatte
borgere imødekommes med 30.000 kr. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Center for Voldsforebyggelse søger om 30.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til afvikling afvikling af 8-ugers
gruppeforløb for voldsudsatte borgere.
 
Center for Voldsforebyggelse ønsker at tilbyde voldsramte borgere i Ballerup Kommune at kunne deltage i et 8-uger langt
gruppeforløb, hvor man som borger, der har været udsat for vold eller pårørende til en, der har været udsat for vold, kan
finde støtte og et fællesskab. Gruppeforløbene gennemføres over en periode på otte uger og faciliteres af frivillige,
voldsfaglige facilitatorer, der gennem praktiske øvelser og vidensoplæg arbejder med temaer som vold, traumer, følelser
mv. Der deltager fire til seks deltagere pr. gruppeforløb, og de ugentlige gruppeforløbsmøder varer to timer pr. gang. De
frivillige facilitatorer modtager supervision for således at sikre et højt fagligt niveau. 
 

Organisationen ansøger om tilskud til dækning af udgifter til gruppeforløbsmøderne, herunder workshopmaterialer,
lokaleleje samt letforplejning (12.000 kr.), kommunikation med henblik på opsporing af deltagere (5.000 kr.), supervision
af frivillige (8.000 kr.) samt udgifter til revision og administration (5.000 kr.). 
 
Organisationen estimerer inden for et bevillingens økonomiske rammer at kunne afvikle gruppeforløb med i alt 35
borgere fra Ballerup Kommune. Organisationen har orienteret administrationen om, at der i skrivende stund er
otte borgere med bopæl i Ballerup Kommune, der er på venteliste til at deltage i et forløb. Organisationen tilstræber
endvidere i meget høj grad, at samtlige gruppeforløbspladser besættes af borgere fra Ballerup Kommune, og det er
ligeldes forventningen, at samtlige pladser vil blive besat af borgere fra Ballerup Kommune. 
 
Såfremt organisationen modtager et tilskud til afvikling af gruppeforløb, vil de fysiske gruppeforløb som udgangspunkt
blive afviklet fysisk i Ballerup Kommune. Der er flere gruppeforløbsdeltagere, der specifikt anmoder om virtuelle forløb,
hvorfor organisationen ligeledes afholder gruppeforløb online for visse grupper. 
 
Organisationen har orienteret administrationen om, at de som led i opsporingen af deltagere til gruppeforløbene vil
inddrage Ballerup Kommune, politi, skoler samt andre relevante institutioner og myndigheder. 
 
Det er administrationens vurdering, at ansøgeningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til
frivilligt socialt arbejde. Det er endvidere administrationens vurdering, at den konkrete aktivitet, der ansøges om tilskud
til, potentielt vil kunne komme en særligt udsat gruppe borger i kommunen til gode. Det indstilles derfor, at ansøgningen
imødekommes.

 
Om Center for Voldsforebyggelse
Center for Voldsforebyggelse er en non-profit organisation stiftet i 2019, der arbejder for at forebygge vold og styrke



indsatsen for at beskytte og støtte voldsudsatte personer. Organisationens overordnede formål er at skabe trygge og
voldfrie miljøer gennem oplysning og konkret støtte til dem, der er berørt af vold – både direkte og indirekte.

Organisationen har base i København, Aalborg og Odense.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Center for Voldsforebyggelse til afvikling af otte-ugers gruppeforløb for voldsudsatte borgere
imødekommes med 30.000 kr. 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Center for Voldsforebyggelse - Årsregnskab 2024

ANBEFALES Center for Voldsforebyggelse - Budget

ANBEFALES Center for Voldsforebyggelse - Ansøgning

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 7: § 18-ansøgning Døveforeningen af 1866

27.15.12-Ø39-22-25

Indhold
Sammendrag
Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 53.776 kr. kr. til medfinansiering af foreningsaktiviteter og –drift.
Døveforeningen
Det indstilles, at ansøgningen fra Døveforeningen af 1866 til medfinansiering af foreningsaktiviteter og –drift
imødekommes med 20.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 53.776 kr. kr. til medfinansiering af foreningsaktiviteter og –drift. 
 
Døveforeningen af 1866 har et samlet budget for rådgivning på 1.280.840 kr. for 2026. Der ansøges om et tilskud på
53.776 kr. til medfinansiering af foreningens aktiviteter og drift. Foreningen har i skrivende stund 22 aktive medlemmer,
som har bopæl i Ballerup Kommune og søger om tilskud for et beløb, der svarer til andelen af Ballerupborgere, hvis man
tager udgangspunkt i, at den samlede budgetramme inddeles efter antal medlemmer pr. bopælskommune. Foreningen har
ikke mulighed for at udlede, hvor stor en andel af de aktive medlemmer med bopæl i Ballerup Kommune, som er
frivillige. Udover at nævne, at flere af medlemmerne fra Ballerup Kommune synes at være aktive deltagere af foreningens
tilbud, anslår foreningen derudover, at flere af medlemmerne fra Ballerup Kommune også er aktive frivillige. 
 
Foreningen afvikler årligt en lang række sociale og faglige aktiviteter for døve, hørehæmmede og deres pårørende fra
København og omegnskommunerne. Samtlige aktiviteter afvikles af foreningens mange frivillige, og fælles for alle
arrangementer er, at de foregår på tegnsprog.
 
Døveforeningen af 1866 har tidligere flere gange ansøgt om og fået bevilget § 18-tilskud fra Ballerup Kommune. Senest
fik foreningen i oktober 2024 og oktober 2023 bevilget hhv. 15.000 kr. og 15.000 kr. til foreningsaktiviteter og -drift.
Foreningen ansøgte da om hhv. 46.941 og 46.008 kr. 
 
Administrationen vurderer, at ansøgningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt socialt
arbejde. Administrationen indstiller til, at Døveforeningen af 1866 modtager et § 18-tilskud fra Ballerup Kommune, idet
foreningens aktiviteter målrettes en særligt sårbar målgruppe, som kun i ganske begrænset omfang har adgang til lignende
tilbud andesteds. Foreningen ansøger om tilskud til medfinansiering af flere budgetposter, som forekommer at have
begrænset relevans for Ballerup Kommune og § 18-puljen til frivilligt socialt arbejde, herunder bl.a. lokaler/husleje,
frivilligfest og gaver/honorarer. Ud fra en samlet betragtning af ansøgningens indhold, antallet af borgere fra Ballerup
Kommune, aktiviteten vurderes at gavne samt budgettets indhold indstilles det, at foreningens ansøgning imødekommes
delvist. 
Om Døveforeningen af 1866
Døveforeningen af 1866 blev etableret i 1866 af en gruppe københavnske døve. Døveforeningen af 1866 har til alle tider
fungeret som en almenvelgørende og almennyttig forening, der blandt andet har til formål at tilbyde døve et sted at
mødes. Foreningen har siden 1898 ejet huset i Brohusgade 17, som lægger hus til foreningens egne aktiviteter samt andre
døveforeningers aktiviteter. Foreningen har i skrivende stund 564 medlemmer, hvoraf 22 har bopæl i Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.



To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Døveforeningen af 1866 til medfinansiering af foreningsaktiviteter og –drift imødekommes med
20.000 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Døveforeningen af 1866 - Årsrapport 2024

ANBEFALES Døveforeningen af 1866 - Budget

ANBEFALES Døveforeningen af 1866 - Ansøgning

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 8: § 18-ansøgning Familier Fri af Misbrug

27.15.12-Ø39-17-25

Indhold
Sammendrag
Familier Fri af Misbrug søger om 50.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til understøttelse og styrkelse af
foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune. 
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Familier Fri af Misbrug til understøttelse og styrkelse af foreningens aktiviteter i
Ballerup Kommune imødekommes med 10.000 kr. Det indstilles endvidere, at tilskudsmidlerne
øremærkes Informationsmateriale og events samt Frivilligaktiviteter og events (jf. aktivitetsbudettet)
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
 
Sagsfremstilling
Familier Fri af Misbrug søger om 50.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til understøttelse og styrkelse af
foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune.
 
Der ansøges om tilskud til 1) afvikling af aktiviteter og events til de frivillige, herunder kurser, temaaftener og
fællesarrangementer for at styrke sammenholdet i frivilliggruppen (25.000 kr.), 2) medfinansiering af aflønning af
frivilligkoordinator (5.000 kr.), 3) Informationsmaterialer og annoncering målrettet borgere i Ballerup (10.000 kr.), 4)
Medfinansiering af driften i foreningen, herunder mødematerialer, transport, forplejning mv. (10.000 kr.). Foreningen har
orienteret administrationen om, at de i skrivende stund endnu ikke har ansat en frivilligkoordinator, selvom dette forhold
ikke er beskrevet i ansøgningen. Foreningen tilstræber via § 18-tilskudsmidler samt øvrige fondsmidler at gøre det muligt
at ansætte en frivilligkoordinator, og et eventuelt § 18-tilskud fra Ballerup Kommune vil således udgøre medfinansiering
af aflønning af en kommende frivilligkoordinator, såfremt foreningen får tilstrækkeligt med midler til formålet. 

 
I ansøgningen har foreningen angivet, at de ikke modtager § 18-tilskud fra andre kommuner til samme aktivitet, som der
søges om midler til fra Ballerup Kommune. Foreningen har over for administrationen præciseret, at de søger om § 18-
tilskud hos andre kommuner til flere af de angivne budgetposter, herunder bl.a. Frivilligkoordinator og Frivilligaktiviteter
og events.
 
Familier Fri af misbrug tilbyder gratis og anonym rådgivning til børnefamilier, hvor en mor, far eller partner har alkohol-
eller stofproblemer. Foreningens overordnede formål er - via rådgivning, brobygning, fortalerarbejde mv. - at forbedre
opvækstvilkårene for børn i familier berørt af rusmiddelproblematikker. Familier Fri af Misbrug har 20-25 frivillige
tilknyttet. De frivillige varetager ikke rådgivningssamtaler, men varetager forskellige driftsopgaver, herunder
understøttelse ved kampagner og events, udviklingsopgaver, understøttelse af udvikling af digitale løsninger, deling af
indhold på egne digitale platforme, ambasadørskaber mv. 
 
Familier Fri af Misbrug har orienteret administrationen om, at der i 2025 har været to henvendelser fra borgere i Ballerup
Kommune. Eftersom foreningens rådgivning som udgangspunkt er anonym, er det dog sandsynligt, at der flere borgere fra
Ballerup Kommune, som har henvendt sig til Familier Fri af misbrug. Der er i skrivende stund ingen frivillige i
foreningen, der har bopæl i Ballerup Kommune. Rådgivningssamtaler varetages alene af lønnet personale.
Foreningen oplyser endvidere, at de med et § 18-tilskud ønsker at styrke deres position i Ballerup Kommunen, herunder
ved at øge synligheden af deres tilbud til borgere i kommunen væsentligt samt ikke mindst ved at forsøge at etablere en
lokalt forankret frivilliggruppe i kommunen. 
 
Familier Fri af Misbrug har ikke tidligere ansøgt om § 18-tilskud til frivilligt socialt arbejde hos Ballerup Kommune. 



 
Det er administrationens vurdering, at ansøgningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt
socialt arbejde. Det er ligeledes administrationens vurdering, at der er borgere i Ballerup Kommune, der ville kunne få
gavn af Familier Fri af Misbrugs tilbud. Der er dog flere elementer i ansøgningen, der medvirker til, at det indstilles, at
ansøgningen kun delvist imødekommes. Administrationen anerkender, at det forekommer, at de frivillige i foreningen har
en væsentlig rolle i at gøre opmærksom på foreningens tilbud udadtil samt i et vist omfang også at varetage væsentlige ad
hoc opgaver i foreningen. Dog er det administrationens overordnede vurdering, at den frivillige gerning i skrivende stund
forekommer at være af overvejende perifer karakter. Administrationen vurderer, at indsatsen potentielt vil kunne komme
en særligt udsatte gruppe borgere til gode, men for nuværende er det dog usikkert, hvor mange borgere i kommunen, som
indsatsen vil gavne.  Slutteligt har foreningen ansøgt om høje beløb til eksempelvis drift og frivilligaktiviteter, herunder i
særdeleshed med tanke på omfanget af borgere i Ballerup Kommune, indsatsen kommer til gode samt usikkerheden om
omfanget af borgere, som indsatsen vil komme til gode. 

Ud fra en samlet betragtning af ovenstående forhold indstilles det, at der ydes et reduceret tilskud. 
 
Om Familier Fri af Misbrug
Familie Fri af Misbrug er en frivillig og social forening, der blev stiftet i 2018. Igennem foreningens gratis og anonyme
familierådgivning, taler de med forældre, som selv har stof- eller alkoholproblemer, og med pårørende, der er bekymrede
for børnene i sådanne familier. Foreningens primære formål er at forbedre opvækst- og livsvilkår
for de børn, der lider som følge af deres forældres misbrug. Børn fortjener trygge og omsorgsfulde rammer, men en
barndom i en misbrugsramt familie er ofte præget af omsorgssvigt og en øget risiko
for konflikter og vold.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Familier Fri af Misbrug til understøttelse og styrkelse af foreningens aktiviteter i Ballerup
Kommune imødekommes med 10.000 kr.
 

2. Tilskudsmidlerne alene kan anvendes til aktiviteter under følgende to budgetposter, 1) Informationsmateriale og
events samt 2) Frivilligaktiviteter og events (jf. aktivitetsbudettet)

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

ANBEFALES Familier Fri af Misbrug - Årsrapport 2024

ANBEFALES Familier Fri af Misbrug - Budget

ANBEFALES Familier Fri af Misbrug - Ansøgning



Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 9: § 18-ansøgning Lungeforeningen

27.15.12-Ø39-26-25

Indhold
Sammendrag
Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om et tilskud på 23.165 kr. til medfinansiering lokalforeningens lungekor i
Ballerup i 2026 samt til medfinansiering af et julearrangement, sommerarrangement, sæsonafslutning samt til let
mødeforplejning, honorar til foredrag mv. 
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling til medfinansiering edfinansiering
lokalforeningens lungekor i Ballerup i 2026 samt til medfinansiering af et julearrangement, sommerarrangement,
sæsonafslutning samt til let mødeforplejning, honorar til foredrag mv. imødekommes med 23.165 kr. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om et tilskud på 23.165 kr. til medfinansiering lokalforeningens lungekor i
Ballerup i 2026 samt til medfinansiering af forskellige medlemsarrangementer samt til let mødeforplejning, honorar til
foredrag mv. 
 
Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om i alt 23.165 kr. i tilskud. Der ansøges om 10.900 kr. til Lungekoret,
hvilket fortrinsvist omfatter medfinansiering af aflønning af korleder samt til tryk af nye sange, kaffe og anden let
forplejning. Derudover ansøges der om 12.265 kr. til afvikling af forskellige medlemsaktiviteter, herunder en
sæsonafslutning, et julearrangement og et sommerarrangement samt til medfinansiering af let mødeforplejning, honorar til
foredrag og andre mindre udgifter. Af andre indtægter end et eventuelt § 18-tilskud indgår deltagerbetaling ved de
forskellige medlemsarrangementer og Lungekoret samt et driftstilskud på 10.000 kr. fra Lungeforeningen.
 
Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling afvikler en række aktiviteter for Lungeforeningens medlemmer. De afvikler bl.a.
træningssessioner, yogahold og lungekor. På en sæson er der 35-40 medlemmer, som deltager i Lungekorets korgange.
Grundet forskellige omstændigheder, herunder særligt udfordringer afledt af flere af medlemmernes helbredssituation, er
det dog ikke alle, der deltager i samtlige korgange. Derudover afvikler foreningen medlemsmøder samt udflugter, hvor
socialisering med ligestillede er i fokus. 
 
Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling har tidligere af flere omgange fået bevilget § 18-tilskud fra Ballerup Kommune.
Frivillighedsrådets Høringsgruppe har i juni 2025 bevilget 5.000 kr. til medfinansiering af en udflugt for foreningens
medlemmer. Endvidere har foreningen i 2024 modtaget et tilskud på 12.900 kr. til Lungekorets aktiviteter i 2025 
 
Det er administrationens vurdering, at ansøgningen lever op til retningslinjerne for ansøgning om § 18-tilskud til frivilligt
socialt arbejde. Administrationen indstiller til, at ansøgningen imødekommes helt, idet indsatsen, der ansøges om tilskud
til, er en lokalt forankret frivillig social aktivitet for en særligt udsat målgruppe af borgere i Ballerup Kommune, som kun
i begrænset omfang vurderes at blive tilgodeset af andre lignende tilbud. 
 
Om Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling
Lungeforeningen Ballerup lokalafdeling er en patientforening, hvis formål er at støtte patienter med lungerelaterede
sygdomme. Bredt set har foreningen tre indsatsområder; træning, viden og samvær. Træningen har en vigtig forebyggende
effekt for medlemmerne. Viden, oplysning og debat både på det personlige plan rettet mod lokal samfundet. Samværet er
en vigtig del af foreningens arbejde, idet samværet mellem ligesindede kan bryde den isolation og ensomhed, som mange
lungepatienter oplever.

Lungeforeningen Ballerup har knap 300 medlemmer, hvoraf de fleste er lungepatienter. 



Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.

To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
4 bilag, heraf 4 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Kultur indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Lungeforeningen til medfinansiering lokalforeningens lungekor i Ballerup i 2026 samt til
medfinansiering af et julearrangement, sommerarrangement, sæsonafslutning samt til let mødeforplejning, honorar
til foredrag mv. imødekommes med 23.165 kr.

Beslutning
Indstilles til godkendelse.
 
Serhat Kücukkart og Yvonne Blankenborg stemte imod og indstillede, at ansøgningen imødekommes med 15.000 kr.

Bilag

ANBEFALES Ballerup Lungeforening - Revideret ansøgning

ANBEFALES Ballerup Lungeforening - Revideret budget for caféaktiviteter og medlemsmøder

ANBEFALES Ballerup Lungeforening - Revideret budget for Lungekor

Lungeforeningen - Årsrapport 2024

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 10: § 18-ansøgning Hemingway Club Ballerup

27.15.12-Ø39-28-25

Indhold
Sammendrag
Hemingway Club Ballerup søger om et tilskud på 24.095 kr. til afvikling af en ekskursion for foreningens medlemmer.
 
Det indstilles, at ansøgningen fra Hemingway Club Ballerup til afvikling af en ekskursion for foreningens medlemmer
imødekommes med 24.095 kr. Det indstilles endvidere, at der i dette konkrete tilfælde alene ydes et tilskud på 305 kr. pr.
deltagende medlem. Såfremt det endelige antal deltagere er under 79, vil ansøger således efter endt ekskursion skulle
tilbagebetale et beløb svarende til tilskudsbeløbet ydet til antallet af medlemmer, der er fraværende ved ekskursionen.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.  
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Hemingway Club Ballerup søger om et tilskud på 24.095 kr. til afvikling af en ekskursion for foreningens medlemmer. 
 
Der ansøges mere specifikt om tilskud til en udflugt til Haaning Collection i Bagsværd for samtlige 79 af Hemingway
Club Ballerups medlemmer, hvilket inkluderer entré, rundvisning samt frokost (eksl. drikkevarer). Der er en egenbetaling
på 25 kr. pr. medlem for arrangementet. Der ansøges om et tilskud svarende til 305 kr. pr. medlem. Foreningen står selv
for transporten til Haaning Collection.
 
Hemingway Club Ballerup ønsker at afvikle en ekskursion for alle foreningens medlemmer for således at styrke
sammenholdet og fællesskabet medlemmerne i mellem. For nogle af medlemmerne vil denne ekskursion være en af få
muligheder for at få en sådan type oplevelse. 
 
Hemingway Club Ballerup har ikke tidligere ansøgt om § 18-tilskud til frivilligt socialt arbejde i Ballerup Kommune. 
 
Det er administrationens vurdering, at ansøgningen overordnet set lever op til retningslinjerne for ansøging om § 18-
tilskud til frivilligt socialt arbejde. Det er endvidere administrationens vurdering, at aktiviteten, der ansøges om tilskud til,
vil komme en forholdsvist stor gruppe borgere til gavn, herunder også borgere, for hvem Hemingway Club Ballerup
udgør et af få sociale netværk. Det indstilles, at ansøgningen imødekommes. Det indstilles endvidere, at der i dette
konkrete tilfælde alene ydes et tilskud på 305 kr. pr. deltagende medlem. Såfremt det endelige antal deltagere er under 79,
vil ansøger således efter endt ekskursion skulle tilbagebetale et beløb svarende til tilskudsbeløbet ydet til antallet af
medlemmer, der er fraværende ved ekskursionen. 
 
Om Hemingway Club Ballerup
Hemingway Club Ballerup er en forening for mænd, der er ældre end 60 år. Foreningens medlemmer mødes hver 14. dag,
hvor der er et oplæg og hvor der er tid til at tale sammen - alt sammen med det formål at styrke fællesskab og
sammenhold for foreningens medlemmer og således for at modvirke ensomhed.

Hemingway Club Ballerup er en del af den landsdækkende, frivilligdrevne Hemingway Club etableret i 2019, hvis
ambition er at skabe et fællesskab, hvor modne mænd i alderen +60 år kan trives og vedligeholde og udvikle deres sociale
kompetencer og derved bane vejen til det gode liv. Der er i skrivende stund 48 Hemingway Club-klubber på landsplan. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt arbejde afsat et budget på 917.746
kr. til § 18-ansøgninger i 2025. Da der på udbetalinger af § 18-tilskud sker en momsafløftning, er det tekniske budget til §
18-tilskud i 2025 946.130 kr.



To gange årligt behandles ansøgninger på over 10.000 kr. Ansøgninger på under 10.000 behandles løbende. Forud for
dette møde er der bevilget 664.334 kr. i tilskud fra puljen. Der er et restbudget på 319.181 i 2025. Der er i 2025 indtil
videre tilbagebetalt 37.385 kr. i uforbrugte tilskudsmidler, som indgår i det angivne restbudget for 2025.
Der foreligger i alt 9 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 10. september og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
30. september 2025 på i alt 309.936 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 216.160 kr. Der vil herefter være et
restbudget for 2025 på 103.021 kr.

Bilag
3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at 

1. Ansøgningen fra Hemingway Club Ballerup til afvikling af en ekskursion for foreningens medlemmer
imødekommes med 24.095 kr.

 
2. Der alene ydes et tilskud på 305 kr. pr. deltagende medlem. Såfremt det endelige antal deltagere af ekskursionen,

der ansøges om tilskud til, er under 79, vil ansøger således efter endt ekskursion skulle tilbagebetale et beløb
svarende til tilskudsbeløbet ydet til antallet af medlemmer, der er fraværende ved ekskursionen.

Beslutning
Punkt 1: Indstilles ikke til godkendelse, idet Frivillighedsrådet indstiller, at ansøgningen fra Hemingway Club Ballerup til
afvikling af en ekskursion for foreningens medlemmer imødekommes med 15.800 kr. i det rådet indstiller at der alene
ydes tilskud på 200 kr. pr. deltagende medlem.
 
Punkt. 2: Indstilles ikke til godkendelse, idet Frivillighedsrådet indstiller, at der alene ydes et tilskud på 200 kr. pr.
deltagende medlem, ud fra en samlet betragtning af ansøgningens indhold, aktivitetens karakter samt angivet beløb i
egenbetaling

Bilag

ANBEFALES Hemingway Club Ballerup - Årsregnskab 2024

ANBEFALES Hemingway Club Ballerup - Budget

ANBEFALES Hemingway Club Ballerup - Ansøgning

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 11: Evaluering af Frivillighedsrådet (2022-2025)

00.22.00-A30-73-25

Indhold
Sammendrag
Frivillighedsrådet skal foretage en intern evaluering på samme måde som 9 andre §17, stk. 4-udvalg i Ballerup Kommune.
Evalueringen skal belyse Frivillighedsrådets virke og effekt, og resultatet sendes til behandling i Økonomiudvalget. 
 
Baggrund
Det fremgår af kommunestyrelseslovens § 17, stk. 4: 
"I øvrigt kan kommunalbestyrelsen nedsætte særlige udvalg til varetagelse af bestemte hverv eller til udførelse af
forberedende eller rådgivende funktioner for kommunalbestyrelsen, økonomiudvalget eller de stående udvalg.
Kommunalbestyrelsen bestemmer de særlige udvalgs sammensætning og fastsætter regler for deres virksomhed."
 
I Ballerup Kommune er der i vid udstrækning gjort brug af muligheden for at nedsætte § 17, stk. 4-udvalg til at varetage
mange forskelligartede opgaver, fordi det sætter rammen for det specifikke arbejde. Nogle udvalg har været fungerende i
flere på hinanden følgende perioder. Udvalgenes funktion er af forberedende eller rådgivende karakter og har til formål at
kvalificere grundlaget for politikudvikling og senere politiske beslutningsprocesser i Kommunalbestyrelsen,
Økonomiudvalget og/eller de stående udvalg. I indeværende valgperiode er der nedsat 16 § 17, stk. 4-udvalg. 
 
Frivillighedsrådets opgaver og kompetencer er fastsat i et kommissorium for udvalget. Ved nyvalg til Frivillighedsrådet
vedtager Kommunalbestyrelsen et kommissorium for den gældende valgperiode.
 
Sagsfremstilling
Som del af en ensartet evaluering af 10 §17, stk. 4-udvalg i Ballerup Kommune, skal Frivillighedsrådet foretage en intern
evaluering med afsæt i nedenstående tre spørgsmål: 
 

1. Hvordan har rammerne om udvalgets arbejde fungeret? (mødefrekvens, mødeform, deltagersammensætning,
indholdsmæssigt fokus mv.)
 

2. Hvilke resultater er udvalget lykkedes godt med at realisere?
 

3. Hvilke resultater har det været svært at lykkes med?

 
Processen

På mødet den 10. september evaluerer Frivillighedsrådet rådet i forhold til effekt og virke i perioden 2022-25 med
udgangspunkt i ovenstående spørgsmål. 
Besvarelsen af spørgsmålene behandles og samles af administrationen.
Direktionen bliver præsenteret for resultatet og skal godkende sagen. 
Økonomiudvalget skal drøfte opsamling på evalueringerne på møde den 21. oktober 2025. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Kultur, Idræt og Fritid indstiller, at

1. Spørgsmålene til evaluering af Frivillighedsrådets effekt og virke drøftes og besvares. 

Beslutning



Indstilling godkendt. Frivillighedsrådet har drøftet spørgsmålene, som samles i et notat og sendes til C-PO.

Bilag

ANBEFALES Kommissorium for Frivillighedsrådet vedtaget af Kommunalbestyrelsen 28.02.2022

Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 12: Eventuelt
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Afbud Charlotte Holtermann (A), Karsten Kriegel (C)
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