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Punkt 1: Meddelelser

00.01.10-P35-8-22
1. VIVE, Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velferd, har udgivet en analyse af systematikken i arbejdet
med verdighed i eldreplejen.

Analysens hovedresultater fremgar pa side 6 i rapporten.

1 bilag, heraf 1 anbefales

2. Meddelelse om s&sonens vaccination 2023/2024.

1 bilag, heraf 1 anbefales

3. Meddelelse om ny sundhedsaftale 2024-2027.
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

1:1 ANBEFALES Analyse af systematikken i arbejdet med vardighed i @ldreplejen
2:1 ANBEFALES Vaccinationsindsatsen 2023-2024

3:1 ANBEFALES Sundhedsaftale 2024-2027

Fravaerende Jacob Wghler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 2: Tredje budgetopfelgning 2023 for Sundheds- og Aldreudvalget

00.30.14-G01-4-23

Tidligere behandling

Kommunalbestyrelsen den 28. august 2023 Punkt 2
Indhold

Sammendrag

Tredje budgetopfelgning for 2023 for Sundheds- og Aldreudvalget forelaegges til godkendelse. Budgetopfelgningen vil
indga som en del af den samlede budgetopfelgning for Ballerup Kommune, der forelegges for @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Inden for servicerammen forventes der med udgangen af 2023 et merforbrug pa 12,8 mio. kr. pa driftsbudgettet.

Uden for servicerammen forventes der med udgangen af 2023 et mindreforbrug pa 3 mio. kr. pé driftsbudgettet.

Dvs. at der med udgangen af 2023 forventes et merforbrug pa 9,8 mio. kr. pa det samlede driftsbudget.

Baggrund

I henhold til Tidsplan for budgetleegningen 2024, budgetopfelgningerne 2023 og regnskabsafleeggelsen 2022 skal de
enkelte fagudvalg behandle opfelgning pé budget 2023 tre gange arligt.

Udvalgets bevillingsrammer pa driftsomradet

e 51.52 Tilbud til &ldre pensionister
¢ 51.56 Sundhed og forebyggelse

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet tredje budgetopfelgning pé driftsomradet for Sundheds- og ZAldreudvalget.

I det folgende beskrives forventningerne til driftsbudgettet inden for og uden for servicerammen.

Forventningerne til driftsbudgettet inden for servicerammen
Efter de indarbejdede korrektioner forventes der med udgangen af 2023 et merforbrug pa 12,8 mio. kr., jf. Bilag 1, tabel 1
(kolonne 6). Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

Forklaringer pd veesentlige mer- eller mindreforbrug inden for servicerammen

e 51.52 Tilbud til &ldre pensionister

Det samlede forventede merforbrug udger 12,8 mio. kr, hvilket primert er relateret til de decentrale enheder.

De decentrale enheder (hjemmepleje og plejehjem) forventer, at 2023 resulterer i et merforbrug pa 13,1 mio. kr. Det skal
ses i sammenhang med, at samme enheder fik reduceret deres budget med 13,7 mio. kr. med overforslen (merforbrug) fra
2022. Det forventes dermed, at merforbruget fra 2022 bliver reduceret i lobet af 2023, og de to udfordrede enheder har en
handleplan til at nedbringe merforbruget over tre ar.

Det forventede resultat i 2023 fordeler sig forskelligt mellem plejehjemmene og hjemmepleje. Den

kommunale hjemmepleje samt plejehjemmene Lindehaven, Rosenhaven og Lundehaven forventer alle balance eller
mindreforbrug. Plejehjemmene Senderhaven/Toftehaven forventer at reducere deres udgifter og forventer dermed at
halvere deres merforbrug fra 2022, s& det i 2023 ender pé 1,6 mio. kr. Plejehjemmene Egely/Kirstinehaven forventer
derimod, at udgifterne stiger i labet af 2023. I alt forventes der pa Egely/Kirstinehaven et merforbrug pé 15,2 mio. kr.,
hvoraf 8,6 mio. kr. stammer fra 2022. Forvaerringen pd 6,6 mio. kr. skyldes mandsopdakning af en borger med eksternt
vikarbureau i hele 2023, hvilket forventes at koste 4,3 mio. kr. Dertil kommer, at der pa begge matrikler er syge
natte/aftenvagter, der skal erstattes af burecauvikarer, samt gvrig langtidssygdom og personaleopsigelser.



Pé bevillingsrammens budget, som ikke herer til de decentrale enheder, forventes et mindreforbrug péa 0,3 mio. kr., hvilket
bestér af en lang raekke afvigelser.

De storste merforbrug er et merforbrug pa 1,4 mio. kr. pa keb/salg af plejehjemspladser og et merforbrug pé 1,4 mio. kr.
vedrerende udbringning af varer inkl. indteegt for opkrevning af administrationsgebyr.

De storste mindreforbrug vedrerer feerre &ldre borgere pé botilbud pé 1,6 mio. kr., et forventet mindreforbrug pa SOSU-
elever pa 0,6 mio. kr. og et mindreforbrug pa 1,4 mio. kr. som folge af, at der ikke er udgifter svarende til FUR-budgettet
(Fastholdelse, Udvikling og Rekruttering).

¢ 51.56 Sundhed og forebyggelse

Der forventes et samlet merforbrug pa 0,1 mio. kr. Heraf forventer de decentrale enheder (Treening og Aktivitet,
Korttidspladser og Forebyggelsesenheden) et mindreforbrug pa 1,6 mio. kr., og pa de ovrige budgetter forventes et
merforbrug pa 1,7 mio. kr.

Merforbruget bestar primart af et forventet merforbrug pa 3,5 mio. kr. vedrerende vederlagsfri fysioterapi. Det modsvares
delvist af en rekke sma mindreforbrug, hvor 0,7 mio. kr. pa keb af hjelpemidler er det sterste. Dermed er det samlede
merforbrug pa de gvrige budgetter 1,7 mio. kr.

Ballerup Kommune oplever stigende udgifter til vederlagsfri fysioterapi. Stigningen skyldes bade flere borgere, og at
borgerne far mere fysioterapi, og dermed er dyrere. Administrationen vil forsege at f4 nedbragt udgifterne ved i
samarbejde med de praktiserende laeger at fa flere borgere over i kommunens egne treeningstilbud eller holdtilbud hos
private fysioterapeuter fremfor individuelle tilbud hos de private. Effekten af dette tiltag er endnu ukendt.

Der har tidligere ogsa veret merforbrug vedrerende visiteret borgerbefordring, hvor borgere kerer med Movia. Movia stér
for individuel befordring af borgere med handicap og kerer borgere til genoptrening, hvilket begge giver
merforbrug. Dette er i tredje budgetopfelgning finansieret i 2023 fra en central pulje under skonomiudvalget.

Forventningerne til driftsbudgettet uden for servicerammen
Efter de indarbejdede korrektioner forventes der med udgangen af 2023 et mindreforbrug pé 3,3 mio. kr., jf. Bilag 1, tabel
2 (kolonne 6). Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

Forklaringer pad veesentlige mer- eller mindreforbrug uden for servicerammen
Mindreforbruget skyldes primert statsrefusion pa sarligt dyre enkeltsager, hvor statsrefusionen overstiger det
budgetterede.

For 2023 er konsekvensen, at budgettet forages med 4,4 mio. kr., som skyldes merudgifter til energi og Movia samt
omplaceringer. Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

Konsekvens for budgetarene 2024-2027
For budgetarene 2024-2027 vil konsekvensen vere, at budgettet skal

e Reduceres med 0,4 mio. kr. 1 2024-2027.
Okonomiske konsekvenser og finansiering
Det samlede budget for Sundheds- og Aldreudvalget forages med 4,4 mio. kr. 1 2023.
Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og Eldreudvalget
Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Det forventede forbrug for 2023 godkendes med henblik pé at indga som en del af den samlede budgetopfelgning
for Ballerup Kommune. Denne forelegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.



2. De i budgetopfelgningen anbefalede @ndringer til budget 2023, foregelsen pa 4,4 mio. kr. samt eendringerne for
budgetdrene 2024 til 2027, godkendes med henblik pé at indgé som en del af den samlede budgetopfelgning
Ballerup Kommune. Denne foreleegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Bilag
ANBEFALES Bilag 1. Tabeloversigter for tredje budgetopfelgning 2023 for Sundheds- og ZAldreudvalget

Fravaerende Jacob Wghler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 3: Sundhedsindsatserne i Forebyggelsesenheden

29.00.00-A00-6-21

Tidligere behandling

Sundheds- og Aldreudvalget den 10. maj 2022 Punkt 7
Indhold

Sammendrag

Sundheds- og Aldreudvalget orienteres om status og evaluering af sundhedsindsatserne i Forebyggelsesenheden i Center
for Voksne og Sundhed. Udvalget er blevet orienteret om status og evaluering af sundhedstilbud malrettet borgere fra
Center for Arbejdsmarked pa medet den 10. oktober 2023, hvorfor denne sag ikke vil omhandle disse tilbud.

Baggrund

Administrationen arbejder med at evaluere og forbedre Forebyggelsesenhedens sundhedstilbud ud fra de syv pejlemaerker
i Ballerup Kommunes Sundhedspolitik og den hertil udarbejdede handleplan, som blev godkendt af Sundheds- og
Aldreudvalget den 14. marts 2023.

Sundhedstilbuddene er hovedsageligt finansieret via den daglige drift af Forebyggelsesenheden. Dertil kommer de arlige
midler til de sundhedspolitiske initiativer pa 500.000 kr. under ramme 50.56, som er med til at styrke de prioriterede
indsatser, og som Sundheds- og £Aldreudvalget godkendte udmentningen af pé deres made den 14. marts 2023. Yderligere
er der tilfort fondsmidler fra Mary Fonden specifikt til et projekt mélrettet unge og ensomhed i perioden fra 2023-2026.

Sagsfremstilling

Forebyggelsesenheden har en reekke sundhedstilbud som skal stette borgerne i Ballerup Kommune i at leve et sundere liv
bade fysisk, psykisk og socialt. Her er fokus pa de ressourcesvage borgere, som har brug for hjelp og vejledning til at
kunne varetage egen sundhed. Dette for at forebygge ulighed i sundhed (jf. Ballerup Kommunes Sundhedspolitik).

I det vedlagte bilag fremgér en kort beskrivelse af baggrunden og formélet for de sundhedstilbud, som
Forebyggelsesenheden tilbyder. Yderligere fremgér den tilgaengelige data for hvert tilbud.

Nedenstéende er en samlet liste over de sundhedstilbud som tilbydes. Nogle af tilbuddene kraever henvisning fra egen
laege eller hospital under Sundhedsloven §119.

Den afklarende sundhedssamtale

Socialsygeplejerske - hdndholdt sundhedsindsats for udsatte og psykisk sarbare borgere
Rygestopkurser og individuel rygestopvejledning

Indsatser i forbindelse med regfri arbejdstid i Ballerup Kommune

Stop af regfri nikotin produkter blandt unge (herunder gaspatroner og vapepenne)

Lev Godt med kronisk sygdom - kurser for borgere med KOL- Hjerte- og Diabetes sygdom (krever henvisning fra
egen leege under §119)

Diabetes traning - treening for borgere med diabetes (kraever henvisning fra egen leege under §119)
Projekt Lift - Unge ud af ensomhed i samarbejde med Mary Fonden

Sundhedscafé i Hede- og Magleparken i samarbejde med den bolig sociale indsats ved Baldersbo
Sundhed pa dit sprog for borgere med anden etnisk baggrund end dansk

Dietistvejledning for borgere med svaer overvagt og/eller kronisk sygdom

Forebyggende alkoholsamtaler.

Sundhedstilbud til borgere uden for arbejdsmarkedet (evalueret i saerskilt sag)

Jump4Fun - tilbud til motionsuvante bern og overvagtige bern

Uddeling af Sundhedsprisen.
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Der arbejdes pé at forbedre data til brug for lebende vurdering og evaluering af sundhedsindsatserne. Nar der er tale om
forebyggende og sundhedsfremmende indsatser, er det sjeldent muligt at male den konkrete afledte effekt af
sundhedstilbuddet. Dette skyldes dels, at der er mange faktorer, der pavirker borgerens sundhedstilstand, som er svare at
justere for i data. Derfor arbejdes der ligeledes ud fra, hvad forskningen viser, har en positiv effekt i forhold til sundheden,
samt best practise” i forhold til de sundhedstilbud som udbydes.



For at kvalificere data, arbejdes der pa nuvaerende tidspunkt med at implementere platformen Kommunalt PRO i
Forebyggelsesenheden. Kommunalt PRO tillader oprettelse og udsendelse af spergeskemaer til borgere, herunder adgang
til at bruge de nationale validerede sporgeskemaer. Kommunerne kan derudover dele skabeloner til spargeskemaer og pé
sigt foretage sammenligninger pé tvers af kommunerne. Med Kommunal PRO sikrer kommunerne, at de
fagprofessionelle far bedre indsigt i borgerens situation og kan filtrere, samt prioritere oplysninger allerede inden medet
med borgeren. Samtidig giver det borgerne mulighed for selv at tage ansvar for deres sundhedsrejse, fordi de via
elektroniske spargeskemaer, dels far mulighed for at indtaste egne oplysninger, og dels far bedre mulighed for at
forberede sig pa en samtale med kommunen.

Kapaciteten i Forebyggelsesenheden er for nuvarende fuldt udnyttet.

Yderligere deltagelse
P& Sundheds- og Aldreudvalgets mode deltager leder af Forebyggelsesenheden Bjern Hother under behandlingen af
sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Z£ldreudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orintering om status og evaluering af sundhedstilbuddene i Forebyggelsesenhedens tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

ANBEFALES Evaluering af sundhedstilbud i Forebyggelsesenheden November 2023

Handleplan for Ballerup Kommunes sundhedspolitik

Ballerup Kommunes Sundhedspolitik 2022-2029

Fraverende Jacob Wghler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 4: Kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjeelp i hjemmet efter
horing i Handicapradet og Seniorradet

27.00.00-P23-1-20
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og ZAldreudvalget preesenteres for haringssvarene fra Handicapradet og Seniorrddet til udkast til
kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjelp i hjemmet for 2024 (§ 83 i serviceloven).

Baggrund

Kwvalitetsstandarder er er nedskrevne og offentlige beskrivelser af, hvilken service kommunens borgere kan forvente pa et
givet omrade, og kvalitetsstandarderne er godkendt af kommunens politiske niveau. Kvalitetsstandarderne tydeligger
saledes det politisk vedtagne serviceniveau, der tilbydes borgerne i kommunen.

Sagsfremstilling
Center for Voksne og Sundhed har en reekke kvalitetsstandarder inden for pleje- og omsorgsomrédet (primeert
serviceloven):

Kwvalitetsstandard for Personlig og Praktisk hjeelp i hjemmet

Kwvalitetsstandard for Personlig og Praktisk hjeelp pa plejehjemmene

Kvalitetsstandard for genoptreening og vedligeholdelsestraening samt hjemmevejledning for senhjerneskadede
Kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebesog

Kvalitetsstandard for aflgsning og aflastning péa eldreomridet

Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for aldre efter Serviceloven

Kwvalitetsstandard for nedkald

Kwvalitetsstandard for tildeling af &ldre- og handicapegnet bolig og bolig pé plejecenter.
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Kvalitetsstandarderne revideres en gang arligt. Kun de kvalitetsstandarder, der indeholder @ndringer, der har betydning
for borgernes oplevelse af kvaliteten praesenteres for Sundheds- og Aldreudvalget. DOvrige kvalitetsstandarder, hvor der er
foretaget sproglige eller andre mindre rettelser vil bibeholdes og blive publiceret pa Ballerup.dk. primo 2024.

Kvalitetsstandarden for personlig og praktisk hjelp er @ndret pd en rekke omrider:

¢ Brug af robotstevsuger frem for almindelig stovsuger.

¢ Brugerbetaling pa dagligvareindkeb. En praksis der blev pabegyndt 1. april 2023 (godkendt af Sundheds- og
Zldreudvalget den 7. februar 2023 Punkt 6).

¢ Husdyr skal vaere i andre rum, nér hjemmehjalpen kommer.

I sagsfremstillingen fra den 12. september er der en fejl i teksten i sagsfremstillingen idet der star: Borgeren opkraves
gebyr hvis leveranderen af tgjvask kerer forgaeves, og borger ikke har afmeldt (godkendt af Sundheds- og Aldreudvalget
15. november 2022 Punkt 6). Det har aldrig stéet i den kvalitetstandard, der blev behandlet af udvalget og som er sendt i
hering, da det har vist sig, at det ikke er lovlig praksis.

Nér der indferes @ndringer, der har betydning for serviceniveauet, er det vigtigt at sikre klar og tydelig kommunikation
om @ndringerne. Det er vigtigt at f4 kommunikeret til borgerne, hvorfor serviceniveauet &ndres og hvad det kommer til at
betyde for borgerne fremover.Tydelig kommunikation er med til at sikre, at borgerne ikke har andre forventninger til hvad
kommunen kan levere, end hvad kommunen rent faktisk kan levere. Administrationen vil inddrage Seniorradet i forhold
til, hvordan en kommunikationsindsats kan tilretteleegges pa en god méde.

Normalt ville kvalitetsstandarden forst sendes i hering 1 Seniorradet og Handicapradet. I dette tilfelde praesenteres
Sundheds- og ZAldreudvalget forst, da serligt @ndringen til brug af robotstavsuger er en politisk relevant droftelse at have
inden hering.

Sundheds- og £ldreudvalget besluttede felgende pa deres made den 12. september 2023, inden kvalitetsstandarden blev
sendt i hering:

"Sundheds- og Aldreudvalget ensker at brug af teknologiske hjelpemidler i udgangspunktet skal vaere det naturlige
forstevalg ved visitation af praktisk hjeelp, herunder ogsa robotstavsugere.



Jette Meinertz (O) kan ikke tilslutte sig indstillingspunkt 1. Dansk Folkeparti mener ikke, at robotstavsugere skal
implementeres som et ultimatum, men som en mulighed"

Nar kvalitetsstandarden har veaeret i hering i Seniorradet og Handicapradet, behandles den i Sundheds- og Zldreudvalget,
hvorefter kvalitetsstandarden sendes til godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Kvalitetsstandarden har nu varet i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Administrationen takker for de indkomne svar
og vurderer, at de indkomne heringssvar ikke giver anledning til 2ndringer i selve kvalitetsstandarden.

Yderligere deltagelse pd medet
P& Sundheds- og Aldreudvalgets mode deltager afsnitsleder Dora Fog under behandlingen af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjelp i hjemmet godkendes

Beslutning

Indstilles til godkendelse
Michael Jensen (O) stemte imod forslaget med folgende begrundelse: Dansk folkeparti mener ikke at robotstevsugere skal
implementeres som et ultimatum, men som en mulighed.

Bilag
Kwvalitetsstandard for personlig og praktisk hjeelp i hjemmet 2024 ENDELIG VERSION
ANBEFALES Heringssvar fra Seniorradet

ANBEFALES Heringssvar fra handicapradet

Fravaerende Jacob Wghler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 5: Heringssvar vedr. reaktivt tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed
hos Din Private Deognpleje

27.00.00-G01-147-18
Tidligere behandling

Sagen har veret til orientering pa Sundheds- og ZAldreudvalgets mede den 16.8. 2023 Punkt 6. Sagen blev taget til
efterretning.

Indhold

Sammendrag

Sundheds- og £Aldreudvalget praesenteredes for tilsynsrapport vedrarende reaktivt risikobaseret tilsyn hos Din Private
Deagnpleje (DPD) péd mede den 12.4. 2023. Rapporten er modtaget den 8. juni 2023.

Sagen har veret i horing i Seniorrddet og Handicapradet.

Baggrund.

Styrelsen for Patientsikkerhed har, p& baggrund af bekymringshenvendelse fra parerende vedrerende hjelp, behandling og
pleje til en borger hos DPD foretaget et reaktivt tilsyn pd Sundhedslovens § 138. Reaktivt tilsyn forekommer pa baggrund
af en bekymringshenvendelse og anmeldes med kort varsel.

Sagsfremstilling

Styrelsen for Patientsikkerhed opererer med to former for tilsyn under overskriften "risikobaserede tilsyn": Det
sundhedsfaglige tilsyn, jf. Sundhedsloven § 138, der har fokus pa patientsikkerheden samt Zldretilsynet, jf. serviceloven
§§ 83-87, der har fokus pé den faglige kvalitet i opgavelgsningen.

Nér enheden har haft et reaktivt tilsyn, modtages en rapport, hvor styrelsen placerer enheden i én af fire kategorier:

Ingen problemer

Mindre problemer

Sterre problemer

Kritiske problemer

DPD havde reaktivt tilsyn efter Sundhedsloven §138 den 12.4. 2023, og blev den 8.6. 2023 indplaceret i
kategorien Kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden.

Styrelsen for Patientsikkerhed gav pd baggrund af tilsynsbeseget den 12.4. 2023 et pabud pga. mangler i forhold til at
sikre ansvarlig medicinhandtering, den sundhedsfaglige dokumentation samt mangler vedrerende at sikre implementering
af gaeldende instrukser for hygiejne.

DPD havde derfor 3 uger geeldende fra 8.6. 2023 til at sikre, at ovenstdende fund blev forbedret. Pabuddet opheaves forst,
nar Styrelsen for Patientsikkerhed foretager et nyt risikobaseret tilsyn hos DPD.

DPD udarbejdede en handleplan (se bilag) pa baggrund af fund ved tilsynet, som Sundheds- og Aldreudvalget

blev orienteret om den 16.8. 2023. Handleplanen var i hering i Seniorradet den 12.9. 2023 og i Handicapradet den 10.10.
2023 (se bilag).

Handleplanen angar, at DPD szarligt skal have fokus pa felgende:

¢ Dokumentation af opfelgningen pé pleje og behandling.

o Atder i samarbejdet med den kommunale hjemmesygepleje sikres, at der ligger en sygeplejefaglig vurdering af
borgers sygeplejefaglige problemstillinger.

¢ Anvendelse og viden om korrekt medicin handtering ud fra Styrelsen for Patientsikkerheds retningslinjer.
Herunder dokumentation af ikke-dispenserbar medicin samt udlevering af doseret medicin.

¢ Anvendelse og viden om instruks for vask af arbejdsbekladning.



Den 12.9. 2023 fik DPD et nyt reaktivt tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed der forte til, at DPD fik opheevet pabuddet
pr. 25.9. 2023.

Fremadrettet behandling
Den fremadrettede proces vedrerende behandling af reaktivt tilsyn i DPD og ophevelsen af pabuddet:

Sundheds- og ZAldreudvalget orienteres den 14.11. 2023.

Tilsynet pr. 12.9. 2023 i hering den 14.11. 2023 i Seniorradet.

Tilsynet pr. 12.9. 2023 i hering den 13.12. 2023 i1 Handicaprédet.

Sundheds- og ZAldreudvalget modtager heringssvar fra rddene pad mede den 17.1. 2024.

Yderligere deltagelse pa medet
Pa Sundheds- og ZAldreudvalgets mede deltager afsnitsleder Dora Fog fra Ballerup Kommune, samt direkter Mette
Prenild, Din Private Dggnpleje under behandlingen af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

7 bilag heraf 3 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

Center for Vokse og Sundhed indstiller, at

1. Horingssvar fra Handicapradet og Seniorradet til risikobaseret tilsyn hos DPD tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

Heringssvar fra Seniorradet 12.09.2023, Tilsyn hos Din Private Dagnpleje
Heringssvar fra Handicapradet 11.10.2023, Tilsyn hos Din Private Daggnpleje
Anbefales -STPS 2023-opher af pdbud DPD

ANBEFALES Resumé til offentliggerelse.pdf

ANBEFALESTilsynsrapport - Din Private Dognpleje.pdf

Afgerelse om pabud til Din Private Degnpleje.pdf

Handleplan til tilsynsrapport_sundhedsfagligt reaktivt udgéende tilsyn 35-2011-12489 290623

Fraveaerende Jacob Wehler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 6: Hjzelp til borgere med demens og deres parerende

29.00.00-A00-1-16

Tidligere behandling

Sundheds- og Aldreudvalget den 11. april 2023 Punkt 9
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og Aldreudvalget drefter det videre arbejde med kapaciteten pé aflastningsomradet mhp. at sikre bedre adgang
til hjeelp til borgere med demens og deres parerende i Ballerup Kommune.

Baggrund

Sundheds- og ZAldreudvalget dreftede pd medet den 11. april 2023 det videre arbejde med at sikre bedre adgang til hjeelp
til borgere med demens og deres paragrende 1 Ballerup Kommune (jf. Aftale om budget 2023 pkt. 1.3.2).

Udvalget enskede, at fa forelagt en ny sag med data om kapacitet, samt med en vurdering af de nuvarende ventetider pa
savel dag, som degnaflastning, og forslag til mulige lesninger og ekonomiske konsekvenser knyttet til aget kapacitet pa

omradet.

Sagsfremstilling

Pé baggrund af Sundheds- og £Aldreudvalgets enske praesenteres udvalget for de tilgeengelige data om kapacitet pa
henholdsvis kommunens degnaflastningspladser og dag-aktivitetsgrupper til borgere med kognitive udfordringer,
herunder borgere med en demenssygdom.

Formalet med aflastningstilbuddene
Ballerup Kommunes tilbud om degnaflastning og dag-aktivitetsgruppe er malrettet borgere med kognitive udfordringer,
herunder demens, og har til formal at;

 aflaste de parerende i parerenderollen,
 at forsinke forverring af sygdommen og hermed udskyde behovet for fx plejehjem,
¢ at understotte til en meningsfuld hverdag med hgj livskvalitet i familien.

Sterstedelen af dem, der anseger om plads i tilbuddene, ansegger pa baggrund af en demenssygdom.

Henvisning til tilbuddene

Degnaflastningstilbuddet og tilbud om dag-aktivitetsgruppe visiteres efter Servicelovens § 84 og § 104. Fordelingen af
pladserne til begge tilbud foretages af enhed for Aktivitet og Aflastning, som er specialiseret indenfor kognitive
sygdomme, herunder saerligt demens, og som har indgdende kendskab til en del af familierne. Tildelingen af pladserne
foregér ud fra en individuel vurdering af familiens behov for stette og aflastning, samt den syge pérerendes
sygdomsbillede.

Ved begge tilbud tages der, s& vidt det er muligt, hensyn til akutte behov for aflastning, fx i tilfzelde, hvor den pérerende
har brug for akut aflastning grundet pludselig opstéet sygdom, eller hvor den parerende er sa udtrattet, at denne har brug
for aflastning til at genvinde krafterne.

Kapacitet i tilbuddene
Som det fremgér af bilag over data, er ventelisten til dag-aktivitetsgrupperne stigende og i oktober oppe pa 65 borgere, der
venter pa at starte. Ventetiden er individuel og for enkelte op til 6 maneder.

Dag-aktivitetsgrupperne haenger ulgseligt sammen med efterspergslen pé degnaflastningspladserne. Dette blandt andet
ved, at borgeren med demens og deres pargrende, mens de venter pa at fa en plads i dag-aktivitetsgrupperne, risikerer
at udvikle et akut behov for aflastning, fx fordi demenssymptomerne forvaerres og den parerende bliver mere og mere
presset. Nar behovet udvikler sig til at vaere akut, er dag-aktivitetsgrupperne ikke laengere tilstraekkelig, og der er nu
behov for akut ophold pa degnaflastning. Dette kunne i mange tilfzelde have veret forebygget, hvis borgeren og deres
parerende havde faet plads i dag-aktivitetsgruppe tidligere.

Med et stadigt stigende antal pa venteliste til dag-aktivitetsgrupperne, stiger antallet af akutte ophold pa degnaflastning.
Dette indikeres ligeledes af den rede graf i bilag over data.



Udover det voksende antal af akutte ophold, som kunne have varet forebygget i dag-aktivitetsgrupperne, er der
selvfolgelig akutte ophold, som ikke kan forebygges. Dette er fx tilfeelde, hvor den pérerende eller borgeren med demens
bliver akut syg.

Derudover er en raekke planlagte ophold, dvs. hvor den péarerende fx har planlagt rejse, skal til bryllup eller lignende. De
planlagte ophold virker forebyggende ligesom dag-aktivitetsgrupperne, men flere af dem bliver udskudt pa grund af de
mange akutte ophold.

Borgeren med demens og deres parerende ma altsé vente pa forebyggende aflastning, béde til dag-aktivitetsgrupperne og
til de planlagte ophold pa degnaflastning.

Udover de mest veesentlige konsekvenser ved ovenstaende, hvor manglende aflastning i hgj grad gér udover vaerdigheden
og livskvaliteten hos borgeren med demens og deres parerende, kan der ligeledes vare gget omkostninger forbundet med
manglende eller for sen aflastning. Dette fremgér som et teenkt eksempel i bilag med scenarier over manglende aflastning.

Muligheder

Pé baggrund af ovenstéende kunne en mulighed vare at undersoge, hvad det vil kraeve, at udvide dag-aktivitetsgrupperne
saledes, at ventelisten bliver fjernet. Hermed vil de akutte behov for degnaflastning, som er udviklet pa baggrund af
ventetiden til dag-aktivitetsgrupperne, blive nedjusteret.

Der skal ogsa ses pa, hvor grupperne fysisk skal placeres, og hvilket tidsrum de skal foregd. Dette med hensynstagen
til, hvad der er mest hensigtsmaessigt i forhold til at understette sammenhangen i mellem aktivitetsgrupperne og
degnaflastningspladserne.

Yderligere deltagelse
P4 Sundheds- og £Aldreudvalgets made deltager specialkonsulent Sofie Grenfeldt fra staben i Center for Voksne og
Sundhed under behandlingen af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

En udvidelse af dagtilbuddet vil betyde at der skal ansettes flere medarbejdere, og at der skal bruges midler pa indretning
af lokaler.

Bilag

2 bilag, heraf 1 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og ZEldreudvalget

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller at

1. Det videre arbejde med kapaciteten pa aflastningsomrédet, mhp. at sikre bedre hjalp til borgere med demens og
deres parerende, droftes.

Beslutning

Sagen blev droftet

Sundheds- og ZAldreudvalget bemarker at der fortsat skal arbejdes pa udvikling af og eventuel udvidelse tilbud, der
bidrager til at borgere med demens kan blive i eget hjem sa leenge det er muligt set ud fra den enkelte borger og dennes
parerendes behov.

Bilag
ANBEFALES Data for dag-aktivitetsgrupper og degnaflastningspladser

Scenarier over manglende aflastning til borgere med demens og deres parerende

Fraverende Jacob Wghler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 7: Temadroeftelser af rapporten Fremtidens zldrebehov

29.00.00-P10-2-19

Tidligere behandling

Sundheds- og Aldreudvalget den 10. oktober 2022 punkt 3.
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og Aldreudvalget deltager i anden del af i alt to temadreftelser, som tager afset i analyserapporten
"Fremtidens &ldrebehov i Ballerup Kommune". Tema et for anden del af de to temadreftelser er Livskvalitet..

Baggrund

Sundheds- og ZAldreudvalget besluttede pd medet den 6. december 2022, at der pa baggrund af analyserapporten
"Fremtidens @ldrebehov i Ballerup Kommune", som blev presenteret for udvalget pa medet, skulle arrangeres to
temadreftelser med henblik pé, at kunne fokusere fremadrettede dreftelser pa eldreomradet. Den 10 . oktober 2023
dreftede udvalget forste del af de to temadreftelser som havde temaet Demografi.

Sagsfremstilling

Center for Voksne og Sundhed faciliterer to temadreftelser for Sundheds- og ZAldreudvalget ud fra formélet om at give
udvalgets medlemmer mulighed for at gennemfere mere fokuserede droftelser af udvalgte temaer, som belyses

i analyserapporten "Fremtidens aldrebehov i Ballerup Kommune".

Temadreftelserne foregir pa udvalgsmedet den 10. oktober og slutteligt pa naerverende mede i november. Til hver
temadraftelse er afsat 30 minutter og indeholder to emner, der skal vinkle temaet og dreftelserne fra to forskellige sider.

Tema 1: Demografi

Temaet blev dreftet pd madet den 10. oktober og indeholdte folgende emner:

A) Flere ldre.

B) Farre hender.

Administrationen arbejder videre med input fra udvalgets dreftelse, og vender tilbage med forslag til prevehandlinger.

Tema 2: Livskvalitet

Temaet er planlagt til dreftelse pd nerverende mede og indeholder folgende emner:
C) AEldres trivselsbyrder

D) Seniorbofzllesskaber

Center for Voksne og Sundhed har udarbejdet slides til at rammesztte droftelserne pa begge meder. Heri fremgar det, at
hver droftelse er bygget op med en tekst, der kort introducerer til temaet, og herefter opstilles en reekke spergsmal eller
modsetninger, som tager afst i ovenstdende emner, som samtidig vil vare styrende for dreftelserne.

Yderligere deltagelse
Pa Sundheds- og ZEldreudvalgets mede deltager konsulent Allan Hjort fra staben i Center for Voksne og Sundhed under
behandlingen af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser.

Bilag

3 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds -og Aldreudvalget

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Sundheds- og Aldreudvalget fortsetter temadreftelserne pa baggrund af Center for Voksne og Sundheds oplaeg.

Beslutning



Sagen og anden temadrgftelse gennemfort. Administrationen vender tilbage med opsamling pa dreftelserne og forslag til
provehandlinger, der foreslds gennemfort

Bilag
Rapporten Fremtidens &ldrebehov i Ballerup Kommune
ANBEFALES Opleg til Temadreftelse 1

ANBEFALES Opleag til Temadroftelse 2

Afbud Susanne Bettina Jargensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 8: Planstrategi 2023

01.02.17-P20-1-23

Tidligere behandling

Klima- og Miljeudvalget den 3. oktober 2023 Punkt 11
Indhold

Sammendrag
Planstrategien setter retning for Kommunalbestyrelsens prioriteringer for kommunens fysiske udvikling i de kommende
12 ar og kommer til at danne grundlag for den kommende revision af kommuneplanen.

Fokus er en byudvikling, som er gkonomisk balanceret og baeredygtig bade socialt, miljemassigt og biologisk. Det
kreever bade dialog og samarbejde, og derfor laegges der op til, at udviklingen af den beeredygtige kommune er et felles
anliggende mellem kommune og borgere, erhvervsliv, foreninger, investorer, forsynings- og trafikselskaber osv.

Klima- og Miljeudvalget har godkendt udkast til Planstrategi 2023 og sender den hering i Berne- og Skoleudvalget,
Kultur- og Fritidsudvalget, Socialudvalget, Erhvervs-, Beskaftigelses og Uddannelsesudvalget, Sundheds- og
Aldreudvalget samt Jkonomiudvalget med henblik pa at give fagudvalgene mulighed for at komme med bemearkninger
til planstrategien, inden strategien indstilles til godkendelse i Klima- og Miljeudvalget, @konomiudvalget og herefter i
Kommunalbestyrelsen, for herefter at blive sendt i offentlig hering.

Baggrund

Den 31. januar 2023 besluttede Klima- og Miljeudvalget at igangsaette en proces med en hgj grad af inddragelse.
Inddragelsen har taget afsat i de politisk besluttede inddragelsesprincipper og i Vision 2029's ambition om, at "Vi skaber
fremtiden sammen" og "Aben for nye idéer". Borgere, erhvervs-, uddannelses- og foreningsakterer, rad og politikere

er gennem interviews og digital inddragelse kommet med inspiration til Kommunalbestyrelsen, som pa et temamade den
3. maj 2023 dreftede de politiske mal og prioriteringer for kommunens udvikling i de kommende ar.

Den 6. juni godkendte Klima- og Miljoudvalget administrationens forslag til planstrategiens forelgbige temaer og mal.

Administrationen har med udgangspunkt i den tidlige inddragelse udarbejdet et udkast til planstrategi med basis i den
faglige viden og erfaringerne fra de sidste ars udvikling af kommunens fysiske planlegning.

Den 3. oktober godkendte Klima- og Miljeudvalget udkastet til planstrategien med bemaerkninger. Planstrategien er blevet
justeret pé baggrund af bemerkningerne og sendes nu i hering i de gvrige stdende udvalg.

Sagsfremstilling
I sagen fremleegges udkast til Planstrategi 2023, som er i en parallel hering i de gvrige stiende udvalg, inden at udkastet
indstilles til godkendelse i Klima- og Miljoudvalget, @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Planstrategien er Kommunalbestyrelsens strategi for den fysiske udvikling af Ballerup Kommune i de kommende ar.
Planstrategien tager afsaet i Vision 2029, som er Kommunalbestyrelsens vision for kommunens udvikling.
Klimapolitikken danner en overordnet politisk ramme om planstrategien, og derudover er den afstemt med en raekke
relevante politikker og strategier, som is@r har indflydelse pa den fysiske planlaegning.

Planstrategi 2023 er blevet udarbejdet ud fra en ambition om, at planstrategien skal vare bredt forankret bdde blandt
borgere, politikere og i den kommunale administration. Planstrategien skal vere en aktiv strategi, som ikke alene skal
bruges til den kommende kommuneplanrevision, men ogsa som redskab til at prioritere indsatserne fremadrettet pa tveers
af fagomréder.

Fokus er en byudvikling, som er gkonomisk balanceret og baeredygtig bade socialt, miljemaessigt og biologisk. Det
kreever bade dialog og samarbejde, og derfor laegges der op til, at udviklingen af den beeredygtige kommune er et felles
anliggende mellem kommune og borgere, erhvervsliv, foreninger, investorer, forsynings- og trafikselskaber osv.

Planstrategien er opdelt i tre dele:
1. Strategi for byudvikling heri beskrives Kommunalbestyrelsens strategi for byudviklingen. Strategien bestar af tre

temaer med tilherende fokusomréader:

¢ Byudvikling i balance



¢ Groen, sund og levende kommune
e Beredygtig transport.

2. Her sker byudviklingen heri beskrives de geografiske omrdder i kommunen, hvor byudviklingsindsatsen koncentreres.

3. Kommuneplanen heri beskrives, hvordan kommuneplanen revideres pa baggrund af strategien og redeger for
planlaegningen siden sidste revision af kommuneplanen.

I "Strategi for byudvikling" er der formuleret et overordnet politisk mal for byudviklingen. I hvert af de tre temaer er der
fire fokusomréader, som indeholder en eller flere indsatser/handlinger.

I afsnittet "Her sker byudviklingen" er de projektomrader, der fremgér som "afsluttes" og "under udvikling" inkluderet i
boligprognosen. De projektomrader, hvor "udviklingspotentialet skal afdeekkes", fremgér derimod ikke.

Den videre proces

Nér planstrategien har veret i hering i udvalgene, vil Klima- og Miljeudvalget tage stilling til de indkomne
bemarkninger. Det er Kommunalbestyrelsen, som vedtager planstrategien og den vil herefter blive bekendtgjort
offentligt. I offentlighedsperioden vil har borgere, erhvervsliv, foreninger m.fl. mulighed for at indsende idéer, forslag og
kommentarer til den fremlagte strategi.

Det forventes, at Kommunalbestyrelsen kan vedtage den endelige version af planstrategien i april eller maj 2024.

Planstrategien kommer til at danne grundlag for den kommende revision af kommuneplanen. Forslag til Kommuneplan
2024 forventes at blive fremlagt i juni 2024.

Yderligere deltagelse pad medet
Pé Sundheds- og £Aldreudvalgets made deltager centerchef Steen Pedersen fra Center for By og Milje under behandlingen
af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

2 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

Center for By og Milje indstiller, at

1. Udkast til Planstrategi 2023 tages til efterretning med eventuelle bemarkninger.

Beslutning

Taget til efterretning med folgende bemaerkninger:

Sundheds- og Aldreudvalget bemarker, at der ved udvikling af kultur- og fritidsaktiviteter medtankes udvalgets
malgrupper fra start. Dette kan betyde etablering af flere supplerende tilbud. Et eksempel kunne vere bevegelseshuse, der
vil kunne understeatte deltagelse i idreetsaktiviteter for Seniorer.

Sundheds- og Eldreudvalget bemarker, at der med fordel kan vare et mere udtalt fokus pa at understette muligheder for
aktiv transport, herunder gang, leb og cykel. Dette pd en méde, der binder kommune sammen og skaber sammenhang pa
tveers af kommunen.

Sundheds- og ZAldreudvalget bemarker, at der bar vare et storre fokus pa tryghed og tilgengelighed 1 bymiljeet.
Sundheds- og £Aldreudvalget bemarker, at der i hgjere grad kunne arbejdes med en bredere beskrivelse af den store
variation der i boligtyper for de seniorer i Kommunen.

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker at undersege om der er arealer, der i dag anvendes til ét formal kan anvendes til
andre formal. Formal der imedekommer og understetter de politiske ambitioner samt de andre tiltag, der er igangsat i
kommunen.

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker fokus pa at samtenke udbud, eftersporgsel og tilgeengelighed for placering af liberale
erhverv og kommunale tilbud set i forhold til de omkringliggende faciliteter, aktiviteter, boliger og boligtyper.



Bilag
ANBEFALES Planstrategi 2023 udkast

Planstrategi 2023 pracsentation

Fraveerende Jacob Wehler Jorgensen (V)

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)



Punkt 9: Godkendelse af referat (underskriftside)

00.22.00-P19-7-22

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mede skal alle medlemmer af udvalget klikke pa "Godkendt".

Afbud Susanne Bettina Jorgensen (pleje & omsorgschef)
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