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Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-6-23

Slet denne tekst

1. Evaluering af Team Danmark Elitekommuneaftale og samarbejdet 2021-2024 er i gang. 
 

2. Samarbejde med NEXT - Ballerup Business Campus

Bilag 
1 bilag, heraf 1 anbefales

 
3. Uddeling af Team Ballerup støtte 2024

Beslutning
Taget til efterretning
 
Status på optagelse til idrætsklasserne v/ Jakob Borregaard, Hedegårdsskolen

Bilag

1.2 ANBEFALES Underskrevet samarbejdsaftale 2024 - NEXT - Ballerup Business Campus og Team Danmark
Elitekommune, Ballerup Kommune

Fraværende Sandra Marsenic (A)

Afbud Anders Tranberg Andreasen (Team Danmark), Charlotte Holtermann
(A), Dorthe Rigét (idrætsforeningerne)



Punkt 2: Procesplan for genforhandling af Elitekommuneaftale med
inddragelse af foreningerne i samarbejdet

18.20.02-G01-12-23

Indhold
Sammendrag
Eliteidrætsrådet præsenteres for et forslag til en procesplan for genforhandling af en ny Team Danmark
Elitekommuneaftalen 2025-2028, herunder, hvordan foreningerne i samarbejdet inddrages i processen. Center for Skole,
Institutioner og Kultur indstiller, at Eliteidrætsrådet godkender procesplanen for genforhandlingen. 
 
Baggrund
Som orienteret skriftligt til Eliteidrætsrådet i december 2023 bliver Ballerup Kommunes Team Danmark
Elitekommuneaftale 2021-2024 evalueret af Idrættens Analyseinstitut i 1. kvartal af 2024. Dette indebærer interviews med
foreningerne og øvrige samarbejdspartnere om samarbejdet.
 
Evalueringen vil være udgangspunkt for genforhandlingen af en ny Team Danmark Elitekommuneaftale gældende fra
2025 til 2028.  
 
Sagsfremstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår nedenstående procesplan for genforhandlingen i 2024, hvor
foreningerne inddrages i forhold til indsatser og forpligtelser i en ny elitekommuneaftale. 
 
Februar 2024:

Afklaring med Team Danmark om forventninger til en ny aftale, herunder indsatser.

 
Marts 2024: 

Evaluering af Team Danmark Elitekommunesamarbejdet 2021-2024 er færdigudarbejdet af Idrættens
Analyseinstitut. 

 
April 2024: 

Workshop med foreninger (både de foreninger, der er en del af det nuværende samarbejde og andre som har
eliteniveauet og har udvist interesse i at indgå i en ny aftale).

Workshoppen tager udgangspunkt i evalueringen, der præsenteres for foreningerne. 
Elementer i den nuværende aftale gennemgås, herunder indholdet i kommunens servicemodel samt
samarbejdet med blandt andet idrætsklasserne på Hedegårdsskolen. 
Workshoppen indeholder også en drøftelse af ideer til udvikling af Elitekommunesamarbejdet og ordningen i
Ballerup Kommune. 

 
Maj 2024: 

Foreningerne godkender de forpligtelser, som omfatter foreningerne og som fremsættes i en ny aftale.
Eliteidrætsrådet præsenteres for Evalueringen af Elitekommunesamarbejdet 2021-2024, foreningernes forpligtelser
samt 1. udkast til en ny aftale med henblik på, at det bliver indstillet til godkendelse i Kultur- og Fritidsudvalget
(KFU) og Børne- og Skoleudvalget (BSU). 

 
August 2024:

Godkendelse af 1. udkast til en ny Team Danmark Elitekommuneaftale i KFU og BSU.

 
Oktober 2024:

Ny Team Danmark Elitekommuneaftale godkendes i Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen. 



Team Danmark godkender ny Elitekommuneaftale

 
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet.

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Eliteidrætsrådet godkender procesplanen for genforhandling af en ny Team Danmark Elitekommuneaftale 2025-
2028.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Fraværende Sandra Marsenic (A)

Afbud Dorthe Rigét (idrætsforeningerne), Charlotte Holtermann (A), Anders
Tranberg Andreasen (Team Danmark)



Punkt 3: Team Danmark Elitekommune - indsatsområder og midler 2023 og
2024

18.20.02-G01-1-24

Indhold
Sammendrag
Der fremlægges et overblik over midler for indsatsområder i 2023 i Team Danmark Elitekommunesamarbejdet.
Derudover orienteres Eliteidrætsrådet om midler til indsatsområderne i 2024.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at Eliteidrætsrådet tager orienteringen til efterretning. 
 
Baggrund
Indsatsområderne, der er afsat midler til i 2023 og 2024 tager udgangspunkt i kommunens servicemodel (se bilag 1 -
opdateret servicemodel) og Team Danmark Elitekommuneaftalen 2021-2024 (se bilag 2).
Det samlet budget for 2023 var 268.068 kr. ekskl. 50.000 kr., som Team Danmark årligt bidrager til samarbejdet.
 
Sagsfremstilling
Midlerne i Team Danmark Elitekommunebudgettet 2023 blev benyttet på nedenstående indsatsområder:

Basalkurser i sportsernæring og mental træning for idrætsklasserne på Hedegårdsskolen (12.530 kr.)
Basalkursus i sportsernæring for atleter 14-15 år og op i foreningerne (inkl. forplejning) (8.235 kr.)
Træneruddannelse til og med diplomtrænerniveau for talent- og elitetrænere ( 69.000 kr.)
Statusmøder i forhold til klubudvikling og sportslig strategi i foreningerne (16.500 kr.)
Mentalforløb for hold og individuelle udøvere i foreningerne (56.400 kr.)
Midler til at understøtte talentudviklingsaktiviteter i foreningerne (75.000 kr.)
Øvrige aktiviteter - Evaluering Team Danmark Elitekommunesamarbejdet 2021-2024, evaluering af idrætsklasserne
2023, forplejning til arrangementer, udstyr til styrketræningslokalet tilkoblet Elitekommunesamarbejdet
m.v. (75.027 kr.) 

 
I 2024 afsættes der i budgettet flere midler til følgende indsatsområder:  

Basalkurser i sportsernæring, skadesforebyggelse og mental træning for idrætsklasserne på Hedegårdsskolen,
da ikke alle kurser blev afviklet i efteråret 2023.
Basalkurser i sportsernæring og skadesforebyggelse for atleter 14-15 år og op i foreningerne, da atleterne i
foreningerne også gerne skal have et kursus i skadesforebyggelse. 
Basalkurser i sportsernæring, skadesforebyggelse og mentaltræning for trænere og ledere, da der evt. er en gruppe
af nye trænere i foreningerne, som kan samles til basalkurser i de tre emner.
Klubudvikling, sportslig strategi og mønsterklubanalyse i foreningerne, da der afholdes mønsterklubanalyser i
nogle af foreningerne i 2024 og nogle foreninger skal have nye eller opdatere deres klubudviklingsplaner og
sportslige strategier. 

 
I 2024 afsættes der desuden midler i budgettet til et nyt indsatsområde, der understøtter Team Danmark
Elitekommuneaftalen:

Arrangementer og aktiviteter i samarbejde med ungdomsuddannelser og evt. idrætsklasserne på Hedegaardsskolen.
Det kunne fx være foredrag i life skills, præstation og den mentale håndtering af skader (sportspsykologi).

 
I forhold til den administrative praksis for uddeling af midler til træneruddannelse i 2024, kan hver forening
i elitekommunesamarbejdet løbende ansøge om støtte til uddannelser. Som udgangspunkt støttes op til
to træneruddannelser pr. forening med 100 procent tilskud. Hvis der er midler tilbage eller det vurderes, at de ikke bliver
benyttet i 2024, kan der gives dispensation for støtte til flere uddannelser pr. forening. Træneruddannelser, der ikke
opnår støtte fra Elitekommunesamarbejdet kan eventuelt modtage almindelig uddannelsestilskud ifølge retningslinjer for
tilskud i henhold til Folkeoplysningsloven. 
 
Angående den administrative praksis for uddeling af midler til støtte af talentudviklingsaktiviteter i 2024 kan støtte til
mentalforløb for individuelle atleter eller hold søges her indenfor. Som udgangspunkt kan foreningerne i



Elitekommunesamarbejdet ansøge om støtte til én aktivitet og er der midler tilbage eller det vurderes, at de ikke bliver
benyttet i 2024, kan foreningerne ansøge om støtte til flere aktiviteter. Der ansøges om støtte til talentudviklingsaktiviteter
en gang om året (1. september). 
 
Med hensyn til basalkurserne i idrætsklasserne på Hedegårdsskolen, så undervises eleverne i skadesforebyggende træning
i morgentræningen og i idrætsklasserne er der i hverdagen også fokus på sportsernæring og mental træning. Erfaringerne
fra Idrætsklasserne er, at elever, forældre og lærere får suppleret deres viden om sportsernæring, skadesforebyggelse og
mental træning, når eksterne oplægsholdere afholder basalkurser i emnerne og derfor fastholdes basalkurserne i
idrætsklasserne med eksterne aktører. 
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen øknomiske konsekvenser. 

Bilag
2 bilag, heraf 2 anbefales.

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Eliteidrætsrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

ANBEFALES Bilag 1: Servicemodellen - opdateret 2024

ANBEFALES Bilag 2: Team Danmark Elitekommuneaftale 2021-2024 (1)

Fraværende Sandra Marsenic (A)

Afbud Anders Tranberg Andreasen (Team Danmark), Charlotte Holtermann
(A), Dorthe Rigét (idrætsforeningerne)



Punkt 4: Eventuelt

00.01.00-P35-6-23

Beslutning
Intet

Fraværende Sandra Marsenic (A)

Afbud Anders Tranberg Andreasen (Team Danmark), Charlotte Holtermann
(A), Dorthe Rigét (idrætsforeningerne)
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