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Punkt 1: Meddelelser

00.01.10-P35-13-23

1. Pulje til faste teams i aeldreplejen
Med aftalen om den nye @ldrereform leegges der op til, at kommunerne indferer faste teams i &ldreplejen. Der er pa
landsplan afsat 376,1 mio. kroner til udbredelsen af de faste teams. Ballerup Kommunes andel bliver pa i alt 3,4
mio. kr. til deekning af udgifterne i 2024-27. Der arbejdes allerede med faste teams i hjemmeplejen og udvalget vil
blive orienteret om hvordan de ekstra midler kan styrke dette arbejde.

2. Godkendelsesproces ved nye private leveranderer
Der er udarbejdet nye kontraktskabeloner, som opfylder de faglige krav i forhold til opgaverne overfor
borgerne. Opsigelsesperioden af tidligere kontrakter er, pd grund af processen med indgéelse af nye kontrakter,
blevet forleenget til udgangen af september 2024.

3. Implementering af privat vaskeordning
Implementeringen af privat vaskeordning pa plejehjem er nu sa langt, at den treeder i kraft 1. september 2024. Elis
Danmark A/S har vundet udbuddet, og virksomheden har atholdt opstartsmeder pa de respektive plejehjem, for at
sette ledere og medarbejdere godt ind i de forskellige arbejdsgange. Alle beboere og parerende har faet udleveret
et informationsbrev om den nye ordning sammen med en pjece fra Elis Danmark.

Bilag
2 bilag, heraf 0 anbefales

Beslutning
1.Taget til efterretning.
2. Taget til efterretning.

3. Taget til efterretning med den bemerkning, at Sundheds- og Aldreudvalget ensker en status pa implementering af den
nye ordning indenfor 6 maneder.

Bilag
3.1 brev til beboerne om ny vasketgjsordning 27 06 2024

3.2 Pjece til plejehjem

Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 2: Anden budgetopfelgning 2024 for Sundheds- og Aldreudvalget

00.30.14-G01-3-24

Tidligere behandling
Kommunalbestyrelsen den 29. april 2024 Punkt 7
Indhold

Sammendrag

Anden budgetopfelgning for 2024 for Sundheds- og ZAldreudvalget forelegges til godkendelse. Budgetopfalgningen vil
indga som en del af den samlede budgetopfelgning for Ballerup Kommune, der forelegges for @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Inden for servicerammen forventes der med udgangen af 2024 et merforbrug pa 16,2 mio. kr. pa driftsbudgettet.

Uden for servicerammen forventes driftsbudgettet overholdt med udgangen af 2024.

Dvs. at der pa det samlede driftsbudget med udgangen af 2024 forventes et merforbrug pa i alt 16,2 mio. kr.

Baggrund

I henhold til Tidsplan for budgetleegningen 2025, budgetopfelgningerne 2024 og regnskabsafleeggelsen 2023 skal de
enkelte fagudvalg behandle opfelgning pé budget 2024 tre gange arligt.

Udvalgets bevillingsrammer pa driftsomradet

e 51.52 Tilbud til &ldre pensionister
¢ 51.56 Sundhed og forebyggelse

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet anden budgetopfelgning for budget 2024 pé driftsbudgettet for Sundheds- og
Zldreudvalget.

I det folgende beskrives forventningerne til driftsbudgettet inden for og uden for servicerammen.

Forventningerne til driftsbudgettet inden for servicerammen
Efter de indarbejdede korrektioner forventes der med udgangen af 2024 et merforbrug pa 16,2 mio. kr., jf. Bilag 1, tabel 1
(kolonne 6). Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

e 51.52 Tilbud til &ldre pensionister

Der er et samlet merforbrug pa denne ramme pé 18,3 mio. kr.

Der forventes et merforbrug pa de decentrale enheder med i alt 5,9 mio. kr. Det skyldes primert, at plejehjemmene
forventer at f4 overfort et merforbrug fra 2023 pé 10,7 mio. kr. Hjemmeplejen, Kekken Ballerup, Aktivitet & Aflastning
forventer mindreforbrug i 2024.

Pé de centrale budgetposter forventes et samlet merforbrug pa 12,4 mio. kr. og bestar af en rekke mer- og mindreforbrug.
De storste merforbrug er:

¢ 7 mio. kr. pa keb/salg af plejehjemspladser, fordi flere borgere end budgetteret flytter pé plejehjem i andre
kommuner end budgetteret.

e 6,2 mio. kr. feerdigmeldte patienter fra hospitalerne. Ballerup Kommune betaler for faerdigbehandlede patienters
liggedage pa hospitalerne. Der igangsattes en malrettet indsats for at hjemtage patienter sa snart, de er

feerdigbehandlede.

e 2.3 mio. kr. vedrerende flere &ldre botilbudsborgere end budgetteret.



Omvendt er der et mindreforbrug pa en reekke centrale budgetposter. Det storste mindreforbrug vedrerer kab af
hjemmepleje og udger 3,4 mio. kr. Dette er behaftet med en vis usikkerhed, da der mangler afregning for halvdelen af
aret.

¢ 51.56 Sundhed og forebyggelse

Der er et samlet mindreforbrug pa 2,1 mio. kr. p4 denne ramme.

P4 de decentrale enheder forventes et mindreforbrug pa 1 mio. kr., hvilket hanger sammen med at overforsel

af mindreforbrug fra 2023.

Pé de centrale enheder er der samlet set et mindreforbrug pa 1 mio. kr. Det bestar af flere mer- og mindreforbrug. De
veasentligste er et merforbrug relateret til Movia pa 2,6 mio. kr. Merforbruget pd Movia er bade relateret til karsel til
genoptrening og individuel handicapkersel, hvor der begge steder de seneste ér er kort flere og flere borgere, og hvor
udgiften pr. kersel er steget pa grund af energikrise mv. Der forventes ogsa et merforbrug pa 1,1 mio. kr. pa vederlagsfri
fysioterapi.

Omvendt er der et mindreforbrug pa 2,4 mio. kr. Det drejer sig om budget til sundhedsreform, som ferst forventes anvendt
12025. Desuden forventes et mindreforbrug pa hjelpemidler pd 1,9 mio. kr., samt en raekke smé& mindreforbrug.

Forventningerne til driftsbudgettet uden for servicerammen
Efter de indarbejdede korrektioner forventes det, at budgettet overholdes med udgangen af 2024, jf. Bilag 1, tabel 2
(kolonne 6). Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

Budgetmeessige udfordringer pad drifisbudgettet uden for servicerammen
Der er ingen udfordringer uden for servicerammen.

Konsekvens ved anden budgetopfelgning 2024
For 2024 er konsekvensen, at budgettet forages med 0,4 mio. kr., som skyldes udmentning af kompensation vedrerende
tillidsmend og FUR-midler. Korrektionerne kan ses i Bilag 1, tabel 3.

Konsekvens for budgetirene 2025-2028
For budgetirene 2025-2028 er der ingen konsekvenser af anden budgetopfelgning 2024.

Yderligere deltagelse pa medet
Pa Sundheds- og ZAldreudvalgets mede deltager specialkonsulent Nikolaj Toustrup fra Center for @konomi under
behandlingen af sagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Det samlede budget for Sundheds- og £Aldreudvalget forages med 0,4 mio. kr.
Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Det forventede forbrug for 2024 godkendes med henblik pé at indga som en del af den samlede budgetopfelgning
for Ballerup Kommune. Denne forelegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

2. De i budgetopfelgningen anbefalede @ndringer til budget 2024, foragelsen pa 0,4 mio. kr. samt &ndringerne for
budgetarene 2025-2028, godkendes med henblik pé at indga som en del af den samlede budgetopfelgning i
Ballerup Kommune. Denne forelaegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Indstillingen godkendt
Bilag



ANBEFALES Bilag 1 - Tabeloversigter for anden budgetopfelgning 2024 for Sundheds- og £Aldreudvalget

Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 3: Temadroeftelse om forebyggelse og sundhedsfremme

Indhold

Sammendrag
Sundheds - og Aldreudvalget drofter arbejdet med forebyggelse og sundhedsfremme.

Baggrund
Sundheds- og Aldreudvalget har ensket en temadreftelse om forebyggelse.

Sagsfremstilling
Sundheds- og Eldreudvalget har ensket en temadroftelse om forebyggelse og sundhedsfremme.

I forste omgang er der tale om relativt dben droftelse, som skal bidrage til at sette retning for en leengere proces. Der vil
senere blive udarbejdet egentlige beslutningsoplag.

Administrationen fremlaegger et opleeg pa medet, som tager udgangspunkt i teori, praksis og data pd omradet

Formalet er dels at sikre et feelles fundament om begreber og viden, som kan bruges i de kommende ars arbejde med
omradet og dels at fa en droftelse af den enskede politiske retning inden for rammerne af kommunens sundhedspolitik,
som har disse mal:

Flere skal vaere fysisk aktive hver dag

Ingen bern og unge under 18 &r skal bruge tobak

Flere skal vaelge et rogfrit liv

Flere skal drikke mindre, og bern og unges liv mé ikke skades af alkohol

Flere skal veaere en del af et feellesskab eller foreningsliv

Flere skal leve et liv med bedre mental sundhed og trivsel

Feerre borgere skal leve med en kronisk sygdom, og de skal vare @ldre for sygdom indtreffer.

Yderligere deltagelse
Leder af Forebyggelsesenheden Bjern Hother, Sundhedskonsulent Mette Sandahl Nergaard og specialkonsulent Louise
Rennov deltager under behandlingen af punktet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag

3 bilag, heraf 0 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og Eldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at
1. Sundheds - og Aldreudvalget drefter forebyggelse og sundhedsfremme.

2. Administrationen planlegger den videre proces og udarbejder beslutningsoplaeg til udvalget.

Beslutning

Udsaettes

Bilag

Faktaark 2021 Ballerup Kommune
Sundhedspolitik 2022-2029

Sundhedsprofilen 2021



Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 4: Samarbejde mellem tre kommuner om Specialiseret
Hjemmesygeplejeteam

00.01.00-A21-1-23
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og ZAldreudvalget orienteres om arbejdet med det Specialiserede Hjemmesygeplejeteam (SHS-team) i Ballerup
Kommune.

Furess Kommunes Byrad har den 26. juni 2024 besluttet at opsige deres del af aftalen om falles specialiseret
hjemmesygepleje i Furesg, Herlev og Ballerup Kommuner. Administrationen i Center for Omsorg og Sundhedsfremme i
Ballerup Kommune vil samarbejde med Herlev Kommune om at undersege mulighederne for at fortsaette samarbejdet.

Baggrund

I forbindelse med Sundhedsaftalen for 2015-2018 har Herlev, Furesg og Ballerup Kommuner etableret et felles
tveerkommunalt sygeplejeteam kaldet Specialiseret Hjemmesygeplejeteam (SHS-team), der betjener borgere med bopel i
de tre kommuner.

Teamet har base i Ballerup, og Ballerup Kommune er ans&ttelsesmyndighed og star for driften af teamet. Kommunerne
bidrager forholdsmessigt til finansieringen.

Sagsfremstilling

Administrationen i1 Center for Omsorg og Sundhedsfremme ser store gevinster ved den falles specialiseret
hjemmesygepleje, og ensker med denne sag at orientere Sundheds- og ZAldreudvalget om det Specialiserede
Hjemmesygeplejeteams arbejde.

Kommunerne i Danmark er forpligtet til at levere specialiserede sygeplejefaglige indsatser af hej kvalitet indenfor
omraderne beskrevet i 'Kvalitetstandard for kommunale akutfunktioner'. Det tvaerkommunale samarbejde om
Specialiseret Hjemmesygepleje team (SHS team) i Herlev, Furese og Ballerup kommuner, som bestér af specialiserede
sygeplejersker med en bred og hej faglig viden indenfor akut sypleje, er et vigtigt supplement til den kommunale
sygepleje i forhold til at opfylde omraderne i kvalitetstandarden.

Teamets kerneopgave er at understotte det sammenhaengende patientforlab pé tvars af hospital, almen praksis og
kommune, samt at understette udviklingen af nye samarbejdsformer pé tvaers af sektorerne. Her kan blandt andet
navnes udskrivelse af patienter til videre iv-behandling i hjemmet fra hospitalerne, samt anden behandling, som tidligere
blev varetaget af hospitalet, men nu varetages af kommunerne. Derudover samarbejder teamet med kommunernes
sygeplejersker om at opretholde en bred viden om akutindsatser, nye behandlingsformer og nyt behandlingsudstyr.

Teamet kan tilkaldes af vores egne enheder og samarbejdspartnerne pé tvaers af kommunerne, hospitalerne

og praktiserende leger, samt via 1813. Det sker fx, nar en borger har en akut forverring af en kronisk sygdom, ved
nyopstéet alvorlig helbredstilstande eller hvis sygeplejen har brug for assistance med enkeltstdende indsatser, som fx
kateterskifte.

Med den demografiske udvikling med flere &ldre og flere med kroniske lidelser, er SHS-teamet en afgerende ressource til
at lofte de specialiserede sygeplejefaglige omréde, som folger med denne udvikling og som i hgjere grad skal varetages i
kommunerne i et taet samarbejde med hospitalerne og almen praksis. De praktiserende leeger i de tre kommuner giver
udtryk for, at de er athaengige af samarbejdet med SHS-teamet, nér borgerne er i en akut fase af deres sygdom. SHS-
teamet kan her understotte leegerne i en videre udredning af borgeren i eget hjem, sa lagen kan iverksaette en akut
behandling med hjelp fra teamet. Dette er samtidig med til at forebygge indleeggelse, hvilket er at foretrackke hos de
fleste borgere. Borgere med kroniske lidelser udviser stor tilfredshed med, at de kan behandles i eget hjem, fremfor pa
hospitalet.

Det tvaerkommunale samarbejde er med til at sikre bedst mulig udnyttelse af en specialiseret akutfunktion. En kommune
har ikke volumen nok til at udnytte en akut funktion alene, da der vil vare for fa specialiserede opgaver. Derudover vil én
kommune have svert ved at kunne sikre vagtdaekning i forhold til de specialiserede opgaver, som opstér i aftentimerne.
Det tvaeerkommunale samarbejde om SHS-teamet har derimod nok volumen i de specialiserede opgaver pa tvers af de tre
kommuner, til at sikre konstant fremmade af teamets sygeplejersker, ogsa 1 ydertimerne. Pa trods af dette, har de
specialiserede opgaver gjort SHS-teamet som en attraktivt arbejdsplads, og de tre kommuner har alle dermed

kunnet opretholde et hojt fagligt niveau.



I en datarapport for 2023 ses det, at antallet af henvendelser til SHS-teamet 1 2023 er steget med 17 pct. siden 2022,

samt at SHS-teamet har forebygget indlaeggelse ved over 50 pct. af alle henvendelserne i 2023 i alle tre kommuner. Det
samme gor sig geldende i 1. kvartal 2024, hvor der allerede ses en markant stigning i antallet af henvendelser til SHS-
teamet, sammenlignet med 1. kvartal 2023. Dertil ses der ogsa her, at SHS-teamet har forebygget indleeggelse hos over 50
pct. af henvendelserne indenfor perioden.

P& baggrund af Furesg Kommunes beslutning, vil administrationen i Center for Omsorg og Sundhedsfremme i Ballerup
Kommune samarbejde med Herlev Kommune om at undersgge mulighederne for at fortsette samarbejdet om faelles
specialiseret hjemmesygepleje.

Sundheds- og Aldreudvalget vil lebende blive orienteret om arbejdet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

4 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og ZAldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller at

1. Orientering om arbejdet med det Specialiseret Hjemmesygeplejeteam i Ballerup Kommune tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning med den bemarkning, at Sundheds- og ZAldreudvalget ensker at sikre, at der sker en bred
orientering omkring beslutningen.

Sundheds- og ZAldreudvalget bemarker tillige, at det Specialiserede Hjemmesygeplejeteam lofter en stor og vigtig opgave
og ensker, at administrationen arbejder videre pé at styrke og udvide samarbejdet til gavn for borgerne.

Bilag

ANBEFALES SHS data for 1. kvartal 2024
ANBEFALES SHS data for 2023
Kvalitetsstandarder for kommunale akutfunktioner

Aftale om fzlles specialiseret hjemmesygeplejeteam

Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 5: Fremtidig dialog med Seniorradet

00.15.00-A00-12-24
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og Aldreudvalget drefter den videre pé proces i forhold til de emner, som blev dreftet pa dialogmedet med
Seniorradet den 4. juni.

Baggrund
2 gange om aret afholdes der dialogmede mellem Seniorrddet og Sundheds- og Aldreudvalget.

Sagsfremstilling
Ved dialogmedet mellem Sundheds- og ZAldreudvalget og Seniorradet den 4. juni, blev der afprevet en ny skabelon for
dialogen, hvor deltagerne talte sammen to og to, og alle fra Seniorradet medte alle fra udvalget.

Denne nye madeform blev evalueret pa medet, og erfaringerne med medeformen tages med i planleegningen af naste
mede.

Pa modet blev disse emner dreftet:

1. Styrket samarbejde mellem Seniorrdd, Sundheds- og Fldreudvalg og administrationen
2. Velfeerdsteknologi

3. Hvordan nar vi ud til flere eldre?

4. Frivillighed

5. Hjeelpemidler

6. Onsker til budget

7. Andet.

Med udgangspunkt i droftelserne pé dialogmedet skal Sundheds- og ZAldreudvalget nu drefte den videre proces i forhold
til emnerne.

Seniorradet har en tilsvarende dreftelse pa sit mede den 13. august 2024.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Sundheds- og Eldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Den videre proces i forhold til emnerne fra dialogmedet dreftes.

Beslutning

Sagen blev dreftet med folgende bemaerkninger:
Sundheds- og Aldreudvalget ensker at fastholde kadencen pé to meder om aret.

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker, at de kommende meader tilrettelegges saledes, at emner og dialoger understottes af
oplaeg, der kan kvalificere dreftelserne.

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker at drofte velferdsteknologi pa det neestkommende mede med Seniorradet.



Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)



Punkt 6: Godkendelse af referat (underskriftside)

00.01.00-P35-5-23

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mede skal alle medlemmer af udvalget klikke pa "Godkendt".

Afbud Anja Holtze (A), Karsten Kriegel (C)
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