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Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-6-23

1. Status på Team Danmark samarbejdsaftale.
 

2. Indførsel af fysisk screening ved optagelse på Hedegårdsskolen.
 

3. Fælles oplæg for idrætselever på Borupgaard og 9. klasse fra Hedegårdsskolen.
 

4. Ny folder til Hedegårdsskolens talentklasser.
 

5. Oplæg for foreninger i Mindfulness, Sportsernæring og mental træning.
 

6. DBC får støtte fra Nordea-Fonden.
 

7. Talentudviklingsmidler 2024 er uddelt.



Punkt 2: Branding og kommunikation af Ballerup Kommune som Team
Danmark Elitekommune

Indhold
Sammendrag
Eliteidrætsrådet præsenteres for en status på arbejdet med kommunikation og branding af Ballerup Kommune som Team
Danmark Elitekommune, samt forslag til indsatser, der har til formål at styrke kommunikation og branding af Ballerup
Kommune som Elitekommune.
 
Center for Skole, Institutioner og Kultur indstiller, at Eliteidrætsrådet godkender forslag til tiltag der skal styrke
kommunikation og branding af Ballerup Kommune som Team Danmark Elitekommune.
 
Baggrund
I Elitekommuneaftalen med Team Danmark 2025-2028 er kommunen forpligtet til at arbejde med tre særlige
fokusområder, herunder fokusområdet 'Kommunikation og koordinering'. Det omfatter blandt andet:
 

1. Tydeliggørelse af retning og rammerne for arbejdet med talentudvikling i kommunen og samarbejdet på tværs.
2. Mere kommunikation og branding af kommunen som Team Danmark Elitekommune. 

 
Ved Eliteidrætsrådsmødet den 3. juni 2024 Punkt 2 blev evalueringen af Team Danmark Elitekommunesamarbejdet 2021-
2024 gennemgået, der er udarbejdet af Idrættens Analyseinstitut i 2024. Det fremgår af evalueringen (se bilag 2 side 17)
at "Både specialforbund og klubber efterspørger øget synlighed fra Ballerup Kommune - både i den overordnede vision
om talentudvikling og i arbejdet med erhvervsnetværket Team Ballerup." Desuden fremgår det af evaluering
at elitekommunesamarbejdet, at idrætsforeninger og øvrige samarbejdsparter efterspørger synlige identitetsmarkører af
Ballerup Kommune som talent- og elitekommune.
 
Sagsfremstilling
Med udgangspunkt i Team Danmark Elitekommuneaftalen 2025-2028 samt evalueringen af Elitekommunesamarbejdet
for 2021-2024 har administrationen kortlagt øvrige Elitekommuners arbejde med kommunikation og branding som Team
Danmark Elitekommune (bilag 1). Med udgangspunkt i denne kortlægning samt efterfølgende dialog med Ballerup
Kommunes kommunikationsafdeling forelægges mulige tiltag for at styrke kommunikation og branding af Ballerup
Kommune som Team Danmark Elitekommune: 
 

Et fælles narrativ om talent- og elitearbejdet - 'Ballerup Talent og Elite'
Et logo der illustrerer talent- og elitearbejdet
En tydeligere strategi, vision og mission
Tøj til atleter på Hedegårdsskolen og øvrige samarbejdspartnere
En selvstændig hjemmeside til talent- og elitearbejdet
Anvendelse af sociale medier, herunder Facebook og Instagram
Bedre benyttelse af kommunens sociale medier

 
Det er administrationens vurdering, at følgende tiltag vil give et stort udbytte:
 

Anvende et fælles narrativ om talent- og elitearbejdet - 'Ballerup Talent og Elite'
Bedre benyttelse af kommunens sociale medier 
Benytte Team Danmarks logo samt Ballerup Kommunes våbenskjold i sammenspil med ovenstående fælles
narrativ.

 
Det forslås, at der efter implementering af de tre udvalgte tiltag følges op på udbyttet samt drøftelse om eventuelle flere
indsatser i forhold til branding og kommunikation af Ballerup Kommune som Elitekommune. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser



Bilag
3 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Foreslåede tiltag for at styrke kommunikation og branding af Ballerup Kommune som Team Danmark
Elitekommune godkendes.

Bilag

ANBEFALES Øvrige elitekommuners arbejde med kommunikation og branding

Evaluering af Team Danmark Elitekommunesamarbejdet 2021-2024, Ballerup Kommune - Idrættens Analyseinstitut

Bilag 3 Særlige indsatsområder



Punkt 3: Opdatering af servicemodel for ekspertbistand

Tidligere behandling
Eliteidrætsrådet den 21. februar 2024 punkt 3.

Indhold
Sammendrag
Der fremlægges et forslag til opdatering af nuværende servicemodellen for ekspertbistand, så den tilpasses den nye Team
Danmark Elitekommuneaftale (2025-2028) og i højere grad tilrettes den enkelte forenings behov.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at Eliteidrætsrådet drøfter forsalg til opdatering af servicemodellen for
ekspertbistand. 
 
Baggrund
Som en del af Ballerup Kommunes Team Danmark-samarbejde arbejdes med en servicemodel, så de prioriterede
idrætsgrene og udviklingsidrætter får relevant ekspertbistand. 
 
Formålet med opdateringen af servicemodellen er at tilpasse den Team Danmark Elitekommuneaftalen 2025-2028 og
udvikle en servicemodel, der er tilpasset til den enkelte forenings behov. På den baggrund, kan kommunen sikre
at support og ekspertbistand har en større effekt for atleterne og foreningerne i samarbejdet. 
 
På dialogmøde med idrætsforeningerne i elitekommunesamarbejdet torsdag den 28. november 2024 kom foreningerne
med inputs til, hvordan en ordning for ekspertbistand bedst muligt kan understøtte atleter og forening. 
 
Sagsfremstilling
Ballerup Kommune har med udgangspunkt i ønsker fra de prioriterede- og udviklingsidrætsgrenene i
Elitekommunesamarbejdet udarbejdet et forslag til en opdateret servicemodel for ekspertbistand.
 
Servicemodellen for ekspertbistand omfatter relevant support, vejledning, uddannelse og kursusvirksomhed indenfor
psykologi/mental træning, ernæring, fysiologi herunder screening og skadeforebyggende træning samt genoptræning.
 
Målgruppen for servicemodellen er:

Idrætselever på Hedegårdsskolen (7.-9. klasse)
Idrætselever på ungdomsuddannelserne
Idrætslærere på Hedegårdsskolen
Trænere og sportschefer i samarbejdsklubberne
Talent- og eliteatleterne i samarbejdsklubberne
Forældre til idrætselever.

 
Servicemodellen opdateres indenfor to områder (forslag):

Foreningerne i samarbejdet: For at sikre en mere idrætsspecifik og relevant ekspertbistand laves en årlig
afrapportering af foreningens udvikling gennem en ny model. Ud fra den pågældende afrapportering laver
eliteidrætskonsulenten i samarbejde med foreningen en handleplan, hvor relevant ekspertbistand tilknyttes. Den nye
model er under udvikling og præsenteres på Eliteidrætrådsmøde den 20. februar 2025. Dette erstatter flere af de
nuværende Basalkurser, herunder sportsernæring, skadesforebyggende træning. Der afvikles stadig enkelte
basalkurser der er relevant for foreninger og atleter på tværs af idrætsgrene, fx mindfulness.
Team Danmark Idrætsklasser: Der tilføjes yderligere ekspertbistand til Hedegårdsskolen, som får tilknyttet en
fysioterapeut.

 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Finansieringen dels gennem den økonomi, der i dag afsættes til ekspertbistand og gennem årlige midler fra Team
Danmark.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales 



Beslutningen træffes af
Eliteidrætsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

1. Forslag til opdateret servicemodel for ekspertbistand drøftes.

Bilag

ANBEFALET Bilag til punkt 3 Servicemodel nov 2024 ændringer



Punkt 4: Eventuelt

00.01.00-P35-6-23
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