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Punkt 1: Meddelelser

00.01.10-P35-12-24

1. Sundheds- og ZAldreudvalget orienteres om, at samarbejdsmodel mellem Ballerup Kommunes plejehjem og leeger
tilknyttets plejehjemmene.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

2. Sundheds- og ZAldreudvalget orienteres mundtligt om vasketegjsordning for hjemmeboende borgere.

Beslutning

Taget til efterretning
Dertil orienteres Sundheds- og Aldreudvalget omkring ansattelse af ny plejehjemsleder pa Lundehaven.
Dertil orientering om udbygning af Toftehaven. Sundheds- og ZAldreudvalget praesenteres for en status senere pa éret.

Bilag

Plejehjemsleger samarbejdsaftale opdateret 230125

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 2: Praktisk og personlig hjzlp i @ldreboligerne

Indhold

Sammendrag

Sundheds- og £ldreudvalget praesenteres for et forslag til, hvordan praktisk og personlig hjelp i eldreboligerne, som
ligger i tilknytning til plejehjemmene Lundehaven og Senderhaven kan overga til kommunal eller privat leverander af
hjemmepleje. Administrationen foreslér, at beslutningen om hjemmepleje i eldreboligerne pa plejehjemmet Egely
afventer, at der findes en lgsning, som tager hensyn til Egelys storrelse.

Baggrund

Borgerne i @ldreboligerne, som ligger i tilknytning til plejehjemmene, modtager personlig og praktisk hjelp fra
medarbejderne pa plejehjemmene. P4 Senderhaven og Egely varetages rengeringen af rengeringsfirmaet COOR. Det er
en uhensigtsmeessig losning for bade borgerne og medarbejderne pé plejehjemmene. Borgerne har ikke samme frie valg af
leverander som andre borgere i eget hjem/@ldrebolig, og medarbejderne oplever manglende sammenhang i arbejdet.

Sagsfremstilling
Ballerup Kommune har 53 @ldreboliger, som ligger i tilknytning til plejehjemmene Lundehaven (19 &ldreboliger) og
Senderhaven (16 ldreboliger) og Egely (18 @ldreboliger).

De borgere, der bor i aeldreboligerne tilknyttet et plejehjem, modtager personlig og praktisk hjelp fra de medarbejdere,
der arbejder pé plejehjemmet og rengering fra rengeringsfirmaet COOR. Det betyder, at borgerne ikke har frit valg af
leverander som andre borgere i eget hjem/aldrebolig. Denne praksis, hvor borgerne ikke kan vaelge en anden leverander
end plejehjemmet er i modstrid med kravet om, at borgerne skal have frit valg af leverander. Samtidig er det
uhensigtsmeessigt for medarbejderne pa plejehjemmene, at arbejdet deles mellem plejehjemmets beboere og borgerne 1
plejeboligerne. Administrationen foreslar derfor en proces, hvor al praktisk og personlig hjelp i &ldreboligerne

pa Lundehaven og Senderhaven overgér til kommunal eller privat leverander af hjemmepleje athengigt af borgernes
valg. For borgerne i @ldreboligerne, som ligger i tilknytning til Egely, foreslar administrationen en sarskilt proces, hvor
det afklares, hvordan der bedst muligt tages hensyn til Egelys storrelse.

Der har vearet en indledende dialog med savel plejehjemslederne og lederne af hjemmeplejen om en realistisk plan for
overdragelsen, séfremt forslaget godkendes af Sundheds- og Aldreudvalget.

Overdragelse

Lederne af den kommunale hjemmepleje vurderer, at det er mest hensigtsmaessigt at overdragelsen finder sted forskudt,
saledes at overdragelsen af hjelpen pa Lundehaven sker 1. maj 2025 og hjelpen pa Senderhaven 1. oktober 2025. Ved at
overdrage forskudt kan hjemmeplejen bruge erfaringerne fra Lundehaven, nér hjelpen pa Senderhaven overdrages, og de
undgar at skulle introducere mange nye medarbejdere pa en gang.

I lgbet af marts vil der blive ansat medarbejdere i hjemmeplejen, sé de er ansat og klar til at overtage opgaven senest pr. 1.
maj. Der vil vaere en ny ansettelsesrunde efter sommerferien i forhold til Senderhaven.

Aftalen med COOR opsiges for aldreboligerne pa Senderhaven 1. oktober.

Information til borgerne

Det er vigtigt, at bdde borgerne i @ldreboligerne og medarbejderne pa plejehjemmene foler sig trygge ved, at opgaven
overdrages. Alle borgere i &ldreboligerne, som modtager hjalp, vil i et informationsbrev straks efter den politiske
beslutning er truffet. Af brevet vil det fremga:

e Hvad der kommer til at ske, hvornar og hvorfor.

o At de fortsat far den samme kvalificerede hjzlp.

¢ At de inden overdragelsen vil {4 besgg af en visitator, der sammen med borgeren vil gennemga behovet for hjzlp.
¢ At de kan kontakte visitationen, hvis de har spergsmal.

Dialog med medarbejderne

Plejehjemslederne har holdt en individuel samtale med de medarbejdere, der er direkte berert af overdragelsen.
Medarbejderne har faet at vide, at der laegges et forslag op til politisk beslutning om at overdrage hjalpen til
hjemmeplejen. Hvis forslaget godkendes, vil medarbejderne f& mulighed for at veelge, om de helst vil arbejde pé



plejehjemmet eller i den kommunale hjemmepleje. Sagen er ogsé dreftet i lokalMED og centerMED, hvor der er lagt
vaegt pa, at der fortsat vil vere brug for alle, og at medarbejderne selv valger, hvor de vil arbejde.

Medarbejderne pa Egely informeres om, at der leegges en sag op til Sundheds- og Fldreudvalget om, at administrationen
foreslér, at hjelpen i ®ldreboligerne pa Egely indtil videre fortsatter som hidtil, da det skal underseges nermere, hvordan
der tages hensyn til mulighederne for Egely.

Seerligt for Egely

Egely er et lille plejehjem med 14 plejeboliger, hvorfor opgaverne hos borgerne i de 18 aldreboliger udger en stor del af
den samlede arbejdsopgave for medarbejderne. Hvis borgerne i de 18 &ldreboliger ikke leengere skal have hjeelp fra
plejehjemmet, kan det f4 konsekvenser for fremmadet i aften- og nattetimerne, da enheden er sa lille. Af den

grund anbefaler administrationen at organiseringen af hjelpen i aldreboligerne pa Egely afventer en afdekning af mulige
lesninger for Egely.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Overdragelsen af praktisk og personlig hjelp fra plejehjemmene til hjemmeplejen vil medfere en merudgift pa ca. 1,7 mio
kr. &rligt for Lundehaven og Senderhaven, da timeprisen er hgjere hos hhv. den kommunale hjemmepleje og de private
leverandarer. Det skyldes, at timeprisen indeholder tid til transport, da medarbejderne i hjemmeplejen - i modsatning til
medarbejderne pa plejehjemmene - skal have tid til at kere ud til borgerne. Merudgiften forventes at kunne rummes inden
for myndighedsrammen.

Dertil forventes udgifter til leasing/keb af fire nye biler.
Ved leasing koster en bil omkring 65.000 kr. om aret alt inklusive.

Ved keb af biler er prisen en engangsudgift pa ca. 275.000 kr pr. bil og lebende omkostninger arligt pa omkring 21.000 kr.
pr. bil.

Det vil veere kommunens indkegbsafdeling, som laver den gkonomifaglige vurdering af, om bilerne skal kabes eller leases.

Der skal desuden paregnes indkeb af ladestandere uanset leasing eller keb. De koster 30.000 kr stykket.
Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Eldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Praktisk og personlig hjlp til borgere i @ldreboligerne pd Lundehaven overgér til kommunal eller privat
leverander af hjemmepleje pr 1. maj 2025 godkendes.

2. Praktisk og personlig hjaelp til borgerne i &ldreboligerne pa Senderhaven overgar til kommunal eller privat
leverander af hjemmepleje pr. 1. oktober 2025 godkendes.

3. Beslutning om varetagelse af praktisk og personlig hjelp til borgere i @ldreboligerne pa Egely afventer, til der
findes en lgsning, der tager hensyn til Egelys storrelse.

Beslutning
Indstillingen godkendt

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 3: Praesentation af de samlede faglige tilsyn 2024

27.00.00-GO1-147-18
Indhold

Sammendrag

Konsulentfirmaet Resopti har i efterdret 2024 gennemfort uanmeldte, faglige tilsyn pa de enheder, som leverer indsatser
efter servicelovens § 83 (Personlig og praktisk hjelp) og § 86 (Genoptraening og vedligeholdelsestreening). Resopti
vurderer, at enhederne overordnet set er velfungerende og leverer serviceydelser af god kvalitet til borgerne i kommunen.

Sundheds og Aldreudvalget prasenteres for den samlede rapport fra tilsynsbesggene, samt handleplaner fra de enkelte
enheder.

Baggrund

Ifolge lov om social service § 151 har Kommunalbestyrelsen pligt til at fore tilsyn med, at de kommunale opgaver efter
§§ 83, 83 a og 86 leses i overensstemmelse med de afgerelser, kommunalbestyrelsen har truffet efter disse bestemmelser
og i henhold til kommunalbestyrelsens vedtagne kvalitetsstandarder

Sagsfremstilling
Den samlede vurdering af de faglige tilsyn pa enhederne i 2024 er overordnet, at:

¢ Enhederne overordnet set er velfungerende og leverer serviceydelser af god kvalitet til borgerne i kommunen.

¢ Borgerne og deres parerende udtrykker generelt tilfredshed med de ydelser, som de modtager.

¢ Medarbejderne og lederne kan relevant redegere for de indsatser, de leverer.

o [ forhold til fokusomradet hjemlighed , arbejdes der i hgj grad med dette pa alle plejehjem for, at understotte
beboernes trivsel.

Tilsynet har givet en raekke en anbefalinger til, at arbejde videre med den faglig kvalitet for de enkle enheder herunder :

Systematisk brug af faglige metoder og tilgange
Dokumentation

Kontaktpersonordningen

Styrke arbejdet med " det gode maltid"
Forventningsafstemning med borgere og parerende.

e o o o o

Alle enheder har udarbejdet handleplaner pé de uanmeldte faglige tilsyn. Handleplaner bliver udarbejdet pé alle temaer,
som fér en score under 4 (se bilag). Der vil ske en labende opfelgning pd handleplanerne i det kommende ar.

Det faglige tilsyn benytter en vurderingsskala, som Socialtilsynet har udarbejdet. Der gives en score fra 1 til 5.

Enhederne bliver vurderet pé en reekke temaer og indikatorer inden for hvert tema, der beskriver det forventede faglige
indhold af indsatserne til borgerne.
Temaerne er:

Malgruppe, metoder og tilgang
Dokumentation

Personlig pleje og praktisk stette
Anerkendelse, inddragelse og indflydelse
Aktiviteter

Mad og maltider

Organisation og ledelse

Fysiske rammer og miljo

Hjemlighed (fokusomrade i 2024).

Tilsynet baserer sin vurdering pa baggrund af indsamlede data, der bestar af:



¢ Interviews med ledere, medarbejdere, borgere og parerende
¢ Observationer af fysiske rammer og interaktion mellem medarbejdere og borgere
¢ Gennemgang af eksempler pa4 dokumentation og andet skriftligt materiale.

Pa baggrund af de indsamlede data vurderes det, i hvilken grad enheden lever op til den enkelte indikator.
Temascorer indszttes i en figur (spindelvaev) (se bilag), der giver et godt visuelt billede af den samlede kvalitet for
enheden.

Hvert tema vurderes efter folgende skala:

Opfyldt i meget hgj grad (5)
Opfyldt i hej grad (4)
Opfyldt i middelgrad (3)
Opfyldt i lav grad (2)
Opfyldt i meget lav grad (1).

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

7 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen traeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Praesentation af de samlede faglige tilsyn 2024 tages til efterretning.

2. Preesentation af de samlede faglige tilsyn 2024 sendes til orientering i Seniorradet og Handicaprédet.

Beslutning
Indstillingen godkendt
Bilag

Anbefales Ballerup Kommune Arsrapport for kommunale tilsyn 2024
Handleplan plejehjem Senderhaven 2024

Handleplan plejehjem Kirstinehaven 2024

Handleplan plejehjem Egely 2024

Handleplan Lindehaven korttidspladser 2024

Handleplan plejehjem Lundehaven 2024

Handleplan plejehjem Rosenhaven 2024

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 4: Orientering om nyt @ldretilsyn

27.00.00-GO1-147-18
Indhold

Sammendrag

Sundheds og @ldreudvalget orienteres om det kommende @ldretilsyn og samtilsyn, der treeder i kraft pr. 1. januar 2025 og
forventes fuldt implementeret den 1. juli 2025. Det kommende tilsyn erstatter det kommunale faglige tilsyn og
eldretilsynet fra Styrelsen for patientsikkerhed. Der laegges op til sambesag, séledes at ®ldretilsynet gennemfores
sammen med andre tilsyn som fx arbejdstilsynet. Intentionen er, at man ved at samle tilsyn fra forskellige myndigheder pa
samme dag, ikke belaster enhederne sa ofte.

Baggrund

Pé Sundheds- og £Aldreudvalgsmedet den 17. september blev udvalget orienteret om forskellige tilsyn pa sundheds- og
eldreomradet i Ballerup Kommune, Desuden blev udvalget orienteret om, at der som folge af den nye eldrereform, ville
komme et nyt @ldretilsyn. Lovgivningen om @ldretilsynet er nu vedtaget.

Sagsfremstilling
Aldretilsynsloven er en del af den samlede &ldrereform, der indtil videre bestar af tre lovgivninger: Aldreloven (om bl.a.
helhedspleje), lov om &ldretilsyn og lov om Lokalplejehjem.

Formaélet med loven om @ldretilsyn er at sikre kvaliteten af &ldreplejen gennem et nyt, uathaengigt og tvaerkommunalt
aldretilsyn. Der skal i tilsynet vaere fokus pa leering dialog og kvalitet i helhedsplejen.

Det fremgér af lov om @ldretilsyn:

¢ Det nye @ldretilsyn erstatter det kommunale faglige tilsyn og @ldretilsynet fra Styrelsen for Patientsikkerhed.

¢ Tre kommuner (Gentofte, Silkeborg og Hjerring) er udpeget til at drive @ldretilsynet. Det betyder, at Gentofte
Kommune bliver ansvarlige for aldretilsynet i Ballerup Kommune

¢ Der etableres samtilsyn pa plejehjem, hvor flere myndigheder gennemforer tilsyn samtidig

¢ Der oprettes en &ldrelinje, som er en anonym kontaktmulighed for @ldre, parerende og personale til at rapportere
bekymrende forhold. Det vil ogsa vere de udpegede kommuner der etablerer og driver @ldrelinjen. Loven
anbefaler, at man overvejer at rette henvendelse til nermeste leder, tillidsreprasentant eller
arbejdsmiljereprasentant forst, hvis det er muligt. Det er dog kun en anbefaling og ikke et krav. Aldrelinjen kan
altid kontaktes direkte.

For Ballerup Kommune betyder det, at aftalen med konsulentfirmaet Resopti om de faglige kommunale tilsyn er opsagt.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og ZAldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at
1. Orienteringen om nyt &ldretilsyn tages til efterretning.

2. Orientering sendes til orientering i Handicapradet og Seniorradet.

Beslutning

Taget til efterretning
Sundheds- og ZAldreudvalget ensker eget viden omkring mulighederne i det nye @ldretilsyn. Dette efter dialog med
tilsynet i Gentofte. Denne viden skal suppleres med information omkring, hvordan der arbejdes med at sikre den



nedvendige kvalitet i vores tilbud.

Bilag

Orientering om vedtagelse af forslag til lov om eldretilsyn (L91)

Afbud Jacob Weghler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 5: Bedre adgange til hjelp for borgere med demens og deres
parerende

Tidligere behandling
Sundheds- og £ldreudvalget den 4. juni 2024 Punkt 4
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og ZAldreudvalget preesenteres for processen med at udvide aktivitets- og aflastningstilbuddet i Senderhaven.

Baggrund
Pa Sundheds- og ZAldreudvalgets mede den 14. november 2023 praesenterede administrationen data, som viste en stigende
efterspargsel pa bade aktivitetsgrupperne og degnaflastningspladserne i Senderhaven.

P& medet den 4. juni 2024 blev udvalget orienteret om en underseggelse af, hvad det vil kreeve at kunne give borgere med
en demenssygdom og deres paragrende bedre adgang til aktivitets- og aflastningstilbuddene i Senderhaven.
Administrationen vurderede, at man ved at udvide aktivitetsgrupperne, bedre kan imedekomme efterspergslen pé aktivitet
og aflastning.

Pé baggrund af undersegelsen anbefalede administrationen at udvide aktivitetsgrupperne med to daglige grupper pd 10-12
borgere i hver.

I Aftale om budget 2025 har budgetparterne afsat 1,3 mio. kr. 1 2025 og herefter 1,5 mio. kr. arligt til at gge muligheden
for aflastning til borgere med demens og deres péarerende, herunder mulighed for i hgjere grad at imedekomme et behov
for aflastning og aflesning i aften- og nattetimerne (jf. pkt. 1.3.4).

Sagsfremstilling

Eftersporgslen pé aktivitets- og aflastningstilbuddene i Senderhaven er fortsat hej, og der ses fortsat behov for at udvide
tilbuddet.

Administrationen kan indenfor de afsatte midler udvide aktivitetstilbuddet i Senderhaven med én aktivitetsgruppe til 10-
12 borgere dagligt, sé der fremover vil vaere i alt 6 daglige aktivitetsgrupper og 8 degnaflastningspladser. Den nye
aktivitetsgruppe kan forventeligt starte op primo september 2025. Ligesom i de eksisterende aktivitetsgrupper vil den
enkelte borger fa bevilliget et antal dage i aktivitetsgrupperne pé baggrund af en individuel vurdering.

12025 vil de 1,3 mio. kr. dekke lon- og driftsudgifter, samt handicapkersel til borgerne i perioden fra tilbuddet dbner og
indtil udgangen af aret. De resterende midler vil blive anvendt som engangsbeleb til etableringsudgifter, dvs. tilpasning og
indretning af lokalet i Senderhaven til brug for borgerne i gruppen.

Fra 2026 vil de arlige 1,5 mio. kr. dekke lon- og driftsudgifter, samt handicapkersel til borgerne i gruppen.

Den nye aktivitetsgruppe vil foregd to dage om ugen i aftentimerne og tre dage om ugen i dagtimerne, og borgerne vil
fa tilbud om et varmt maéltid til frokost eller aften. Borgere pa degnophold vil fortsat have mulighed for at deltage i
aktivitetsgrupperne, mens de er pa opholdet.

Ved at kunne tilbyde aktivitetsgrupper i bade dag- og aftentimerne, samt fortsat tilbyde degnaflastningsophold, vil det
samlede aktivitets- og aflastningstilbud fremover bedre kunne imgdekomme behovet for aflastning pa forskellige
tidspunkter af degnet.

Administrationen vil lebende evaluere tilbuddet mhp. tilpasning til borgernes og deres parerendes ensker og behov.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at



1. Orientering om proces med at udvide aktivitetstilbuddet i Senderhaven, tages til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker at folge udvikling i behov og ventetid tet og ensker en ny sag, der beskriver dette
narmere.

Afbud Jacob Weghler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 6: Justeret organisering af arbejdet med velfaerdsteknologi

00.22.04-A00-2-25
Indhold

Sammendrag

I Budgetaftalen forA 2025 er der afsat ekstra midler til velfAlrdsteknologi i en A¥rrA'kke. Det betyder, at der er behov for
en styrket organisering af arbejdet pA¥ tvAlrs af fagomrA¥derne. Hidtil har de A¥rlige midler til velfA!rdsteknologi
primAlrt vA'ret anvendt til afprA vninger. Med deA ekstra midler er der nuA mulighed for implementering og skalering
af teknologier, som tidligereA er afprA vet.A A

Baggrund

I Budgetaftalen for 2025 er der under punkt 1.3.6 om velfAlrdsteknologi afsat fA Igende midler til indsatsen. 5,9 mio. kr. i
2025. 11,3 mio. kr. i 2026. 10,7 mio. kr. i 2027. 6,7 mio. kr. iA 2028.

VelfAlrdsteknologi A ger borgernes mulighed for at blive mere selvhjulpne, samtidig med, at borgerne fA¥r stA rre
tryghed og A get livskvalitet. VelfA'rdsteknologiske 1A sninger skal ogsA¥ bidrage til et bedre arbejdsmiljA, og athjAllpe
manglen pA¥ arbejdskraft. A

A

Sagsfremstilling

Ballerup Kommune har gennem flere A¥r arbejdet med at afprA ve velfA!rdsteknologi og digitalisering, primAlrt inden
for AlldreomrA¥det. Dette arbejde har givet en rA'kke positive erfaringer, som nu danner grundlag for den videre indsats.
Hidtil har der A¥rligt vA'ret afsat 1,5 mio. kr. A¥rligt til arbejdet, og med budgetaftalens yderligere midler pA¥, er der nu
skabt mulighed for fA¥ implementeret og opskaleretA de afprA vede teknologier i driften, samtidig med at der fortsat kan
afprA ves nye teknologier.

NA¥r der skal arbejdes med velfAlrdsteknologi i sA¥ stor skala, har det vAlre nA dvendigt at tilpasse organiseringen af
arbejdet. Der er etableret en organisering med deltagelse af Digitaliseringsafdelingen ogA fagcentrene Omsorg- og
Sundhedsfremme samt Social og Arbejdsmarked. Organiseringen skal sikre sA¥vel det tvA!rgA¥ende perspektiv som en
sikker understA ttelse afA implementering af afprA vede teknologier og afprA vning af nyeA teknologier.

Der er etableret en tvAlrgA¥endeA styregruppe og en projektgruppe, som sAltter rammerne for arbejdet og nedsAltter de
arbejdsgrupper, som skal gennemfA re de konkrete implementeringer og afprA vninger. Styregruppen mA des for fA rste
gang i februar, hvor dens fA rste opgave bliver at godkende en opdatering af den strategiske tilgang, som er beskrevet i
dokumentet Prioritering af arbejdet med velfAlrdsteknologi 2021-2024.

En af de forventede Alndringer i dokumentet er indarbejdelsen af Ballerup Kommunes digitaliseringsprincipper samt et

A get fokus pA¥, hvordan velfAlrdsteknologi ogsA¥ kan bidrage til et forbedret arbejdsmiljA, og fastholde medarbejdere.
I maj 2025 vil Sundheds- og Afldreudvalget og Socialudvalget blive prAlsenteret for en opdateret version af dokumentet
om prioritering af arbejdet med velfAlrdsteknologi samt en mere detaljeret status pA¥ de nuvAlrende og kommende
indsatser.

Det forventes, at nogle af de fA rste investeringer vil vAlreA pA¥ omrA¥der, hvor der allerede er opnA¥et erfaringer
gennem tidligere projekter, og som nu kan implementeres og skaleres til flere borgere. For eksempel kan dette omfatte
implementeringen af dA gnrytmelys pA¥ plejehjem og botilbud, som kan bidrage til en bedre dA gnrytme for borgerne
og et forbedret arbejdsmiljA , for medarbejderne. Derudover kan et nyt IT-system til KA kken Ballerup effektivisere
arbejdsgange ved bestilling af mad pA¥ plejehjem og optimere produktionen af maden.

Selvom velfA'rdsteknologi og digitalisering ofte omtales som udstyr og indretningA med bestemte funktioner, er det
vigtigt at understrege, at bA¥de borgere og medarbejdere skal have de nA ,dvendige kompetencer til at anvende
teknologien. Derfor vil der fremadrettet ogsA¥ vA're fokus pA¥ kompetenceudvikling og inddragelse af borgere i
implementeringsprocesserne.

A

A”konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen A konomiske konsekvenser

Bilag

2 bilag hvor et anbefales

Beslutningen trA 'ffes af

Sundheds- og Atldreudvalget samtA Socialudvalget
Indstilling

Center for Voksne og SundhedA indstiller, atA

1. Justeret organisering af arbejdet med velfAlrdsteknologi tages til efterretning.



Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

ANBEFALES Organisering af arbejdet med velfaerdsteknologi 2025

Prioritering af arbejdet med velfaerdsteknologi og digitalisering 2021-24 (004)

Afbud Jacob WA hler JA rgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 7: Indledende dreftelse om sundhedsbus

00.15.10-GO1-8-24
Tidligere behandling

Ingen tidligere behandling.
Indhold

Sammendrag
Det foreslés, at udvalget drefter malgruppe og indsatser i forhold til udmentning af de midler til en sundhedsbus, som er
afsat i budgetaftalen for 2025.

Baggrund

I budgetaftalen for 2025 er der afsat 0,5 mio. kr. 1 2025 og 1,0 mio. kr. arligt fra 2026 og frem til en udkerende
sundhedsbus, der har til formal at udbrede viden om og yde vejledning om forebyggende sundhed og sundhedstilbud i
borgernes neromrade.

Sagsfremstilling

I folge budgetaftalen skal midlerne anvendes til at udbrede viden om og yde vejledning om forebyggende sundhed og
sundhedstilbud i borgernes naromrade.

Inden der traeffes beslutning om en konkret udmentning af midlerne foreslar administrationen, at udvalget drefter
malgruppe og indsatser.

I forhold til malgruppe vil administrationen foresla, at der fokuseres pa voksne udsatte borgere, som har svert ved selv at
tage vare pa at forebygge sygdom og sikre sundhed. Det er en malgruppe, som ofte rammes af kronisk sygdom som for
eksempel, diabetes, KOL og hjerte-kar sygdom. Dels pa grund af livsstil og levevilkar, men ogsé fordi de ofte helt
undlader eller kommer for sent til vejledning og behandling hos lagen eller i kommunens sundhedstilbud.

En taettere kontakt til denne mélgruppe kraever tilstedeverelse i lokalomradet. Og det vil veere nedvendigt med et staerkt
tveerfagligt samarbejde mellem sundhedsfagligt personale og personale fra det sociale omrade. Det vil desuden vaere
vigtigt at inddrage lokale akterer sdsom boligselskaber og frivillige foreninger, da et steerkt lokalkendskab er vigtigt - dels
i forhold til planleegning, "markedsforing”" og gennemforelse af konkrete aktiviteter og dels i forhold til at holde den
daglige kontakt til borgerne i deres hverdag.

Kommunen har i forvejen et abent tilbud i Sundhedscaféen, som er dbent i 2 timer om ugen. Den ligger i Hedegaven ved
Hedeparken i Ballerup, hvor der tilbydes:

¢ Sundhedstjek, som indebzarer blodtryksmaling, lungefunktionsmaling og vagt/fedtprocent
¢ Sundhedssamtaler om trivsel, sovn, kost, rygning. motion eller alkohol
o Kortere terapeutiske samtaler om trivsel

Man kunne udvide konceptet til i forhold til &bningstider og flere lokationer ude i gvrige relevante boligomrader, samt i
forhold til indholdet, hvor det sociale omrade, boligselskaber og foreninger involveres i endnu hgjere grad.

En sadan styrket fremskudt sundhedsindsats vil ogsa give bedre mulighed for at borgere i forlabsprogrammer i forhold til
kronisk sygdom vil kunne 2 lokal stette til at fortsette deres sundhedstiltag, nar forlebsprogrammet er afsluttet.
Indsatsen vil kunne ske enten fra eksisterende lokaler i boligomréderne eller fra en egentlig sundhedsbus.

Hedensted Kommune har en sundhedsbus, som reelt er en specialbygget hgj varevogn. Man har valgt en mobil lesning
primert pa grund af kommunens sterrelse i forhold til indbyggertallet. Hedensted har ca. 48.000 indbyggere fordelt pa
551 kvadratkilometer. Til sammenligning har Ballerup ca. 51.000 indbyggere fordelt pa 34 kvadratkilometer.

En bus er selvsagt mere fleksibel i forhold til lokation, men den er til genald begraenset i forhold til sterrelse og
adgangsforhold. En udfordring i Hedensted har veret, at der er meget lydt i en bus, sé der tilbydes af diskretionsérsager
ikke fortrolige samtaler eller storre sundhedstjek i bussen.

Pa baggrund af Sundheds- og ZAldreudvalgets dreftelse af forslaget om malgruppe og indsatser vil administraionen
udarbejde et konkret beslutningsoplaeg om indhold i tilbuddet samt mulige fysiske rammer, herunder om det kan lade sig
gore at finde en tilfredsstillende mobil lgsning.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

Ingen bilag



Beslutningen traeffes af
Sundheds- og Eldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Formal og indsatser til udmentning af midlerne til en udkerende sundhedsbus dreftes.

Beslutning

Sagen blev dreftet og Sundheds- og Fldreudvalget bemarker, at der ikke nedvendigvis skal vare tale om en egentlig bus,
men derimod en udkerende sundhedsfunktion,.

Det er vigtigt at der kommunikeres aktivt omkring tilstedevarelsen af de udkerende sundhedsfunktioner. Der kan med
fordel bruges eksisterende lokaler, der hvor det er muligt. Det er vigtigt at der sker en teet kobling med eksisterende tilbud
og indsatser i lokalmiljget. Der er et vigtigt fokus pa at sikre at flest borgere muligt kan fa gavn af og adgang til
sundhedstilbudene.

Det er centralt at samarbejdet med de lokale miljger, og centrale foreninger og interesseorganisationer styrkes. Her skal
medtaenkes boligselskaber, sociale viceverter med flere. Dette for at sikre at endnu flere i malgruppen kan f& gavn af
sundhedsindsatserne og at arbejdet med at gge ligheden i sundhed dermed kan styrkes. Det skal overvejes, hvorvidt den
boligsociale pulje kan anvendes til at understette arbejdet med etablering af flere sundhedstilbud tet pa borgerne.

Det skal overvejes, hvordan de udkerende sundhedsindsatser kan medtenkes nér der planleegges arrangementer i
kommunen.

Det er vigtigt at der i arbejdet med etablering af en sundhedsbus sker taet dialog med andre kommuner og akterer, der har
erfaring med etablering lignende tilbud.

Det er centralt at der opstilles succeskriterier, der er klare og tydelige og at der evalueres pé indsatsen lebende.

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 8: Lukket: LUKKET Meddelelser

00.01.10-P35-12-24

Afbud Jacob Weghler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 9: Lukket: LUKKET Processen for arbejdet med budget 2026 og
omstillingsarbejdet fra budget 2027 og frem

00.15.25-P05-2-25

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)



Punkt 10: Godkendelse af referat (underskriftside)

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mede skal alle medlemmer af udvalget klikke pa "Godkendt".

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Musa Kekec (A)
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