REFERAT Psykiatriradet d. 18-02-2021

Meadedato Torsdag d. 18. februar 2021 kl. 17:00
Maeodested Magdet afholdes virtuelt / Madecenter A, Lokale 3 pa Ballerup Radhus
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Harder Olesen (V), Ali Abbasi (0), Anja Liljensage (SIND)
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(borgerrepraesentant), Inge Stavring Petersen (boligforeningerne i
Ballerup Kommune), Musa Kekec (A), Erik Frandsen (Bedre
Psykiatri)
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.01.10-P35-4-21

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Dagsordenen dreftes og efterfelgende godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 2: Meddelelser

00.01.10-P35-5-21

1. Centerchef Jacob Franck Larsen fra Psykiatrisk Center Ballerup har primo januar 2021 indstillet, at
afdelingssygeplejerske Mette Kramp Hansen udpeges som medlem af Psykiatriradet i Ballerup Kommune.
Indstillingen behandles i Kommunalbestyrelsen den 22.februar 2021.

Beslutning

Taget til efterretning



Punkt 3: Psykiatriradet - siden sidst

00.01.10-GO1-8-19

Sagsfremstilling

Sagen er til godkendelse
Psykiatrirddet folger op pa, hvad der er sket siden sidste mede. Er der noget, Psykiatrirddet skal tage op, er der nogen
hangepartier mv.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der folges op pa, hvad der er sket siden sidste mede.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemearkning:
Selv om det er sjeldent, at der er noget til dette punkt, er det et enske fra Psykiatrirddets medlemmer, at det skal fortsaette
med at vaere et fast punkt pa dagsordenen.



Punkt 4: Generel orientering om hindtering af corona krisen i Ballerup
Kommune

27.36.00-G01-33-20

Sagsfremstilling

Sagen er til efterretning
Eva Borg, centerchef for Voksne og Sundhed, giver en kort orientering om status pé corona situationen i Ballerup
Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 5: Opfelgning pa sammenlaegning af vaerestederne Steberiet og
Brydehuset

27.00.00-G01-249-20

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget 14. august 2018 Punkt 11 og den 6. november 2018 Punkt 15.
Indhold

Sagen er til efterretning

Sammendrag

Sagen giver en opfolgning pa, hvordan det er géet siden etablering af et helhedsorienteret aktivitets- og cafétilbud pa
Brydehusvej ved en sammenlagning af vaerestederne Steberiet og Brydehuset.

Baggrund

Siden sammenlagning af Socialpsykiatrien og Brydehuset pr. 1. januar 2018 har Brydehuset abnet op for, at brugerne af
Steberiet ogsa kan komme i Brydehusets café. Mange, bade hos brugerne af Brydehusets café og hos brugerne af
Steberiet, tog positivt imod dette, og derfor blev der pd Social- og Sundhedsudvalgets made den 14. august 2018 foreslaet
en sammenlagning af Socialpsykiatriens aktivitets- og varested Steberiet og Brydehusets café pa Brydehusve;.
Procesplan for sammenlagningen blev endelig godkendt af Social- og Sundhedsudvalget den 6. november 2018.

Sagsfremstilling

Café- og aktivitetstilbuddet i Brydehuset er blevet reorganiseret som et samlet tilbud til alle Brydehusets malgrupper
under hensyntagen til brugernes forskellige behov. Nogleordene er kvalitet, rehabilitering, rummelighed og omsorg.
Processen

For at understatte sammenlagningsprocessen allokerede Brydehuset medarbejderressourcer specifikt til opgaven med at
inddrage og organisere frivillige samt understette brugerne af Steberiet i at udvikle et brugerstyret tilbud.
Sammenlaegning blev gennemfort i praksis den 1. marts 2020.

Tilbuddet

Ambitionen med tilbuddet i nuvaerende format er at:

o Styrke det tvaerfaglige samarbejde og skabe et tilbud af hgj faglig kvalitet med en bred vifte af aktiviteter og
arrangementer. Dvs. brugerne far mulighed for at deltage i alle de aktiviteter, der foregar i Brydehuset samt bruge
faciliteter s som stillerum og aktivitetsrum.

¢ Give mulighed for ggede abningstider.
o Etablering af et sarskilt café-tilbud til unge.

* Give mulighed for et gget fokus pa sundhedstilstanden hos Steberiets brugere, da der i Brydehuset er tilknyttet
sygeplejersker, der pa kontinuerlig basis vil kunne observere og indgé i en dialog med brugerne om deres
sundhedsudfordringer.

Antallet af brugere af vaerestedet er steget siden sammenlagningen. Lebende er der ca. 35 borgere, der deltager i
tilbuddet, og der kommer lgbende nye henvendelser. Det sidste halve ar er der kommet cirka 10 nye borgere til. Borgerne
kommer typisk i tilbuddet flere gange om ugen.

I de tilfeelde, hvor borgeren har haft svert ved at vaenne sig til at skulle komme i Brydehuset (3-4 borgere), eksempelvis
fordi der er for langt, eller de ikke var helt trygge, har personalet i vaerestedet haft telefonisk kontakt med de borgere med
henblik pa at afthjeelpe de udfordringer, der métte vaere, pa anden vis.

Borgernes oplevelser

Kulturen er bygget op omkring fallesskab, netvaerksskabende aktiviteter, gode méiltider, l&engere dbningstider og et sted,
hvor der opleves tryghed og en god tone. Det er ogsa det, borgerne oplever og melder tilbage med.

En borger, som tidligere kun benyttede Brydehuset, udtaler:

“Det er hyggeligt at veere her, jeg har det fint med dem fra Stoberiet — jeg har teenkt, de maske kunne blive udnyttet, men
det er ikke sket. Der er mere plads i lokalerne og flotte mobler, jeg var selv med i indretningsgruppen. Jeg har sammen
med en anden bruger (fra Stoberiet) lavet et hjemmebiograf-system til vores tv-stue.

Jeg er glad for fredagscaféen, som frivillige stdar for og godt, der er aftendbent, det har der ikke veeret for. Jeg savner ikke
noget fra det gamle.”



Formanden for IF-Aktivisterne, Camilla Knudsen, som inden sammenlagningen var bekymret, udtaler nu:

“Det nye veerested er ud over al forventning, jeg er meget glad, og jeg har taget fejl.

Jeg snakker med alle — jeg kommer nogen gange i fredagscafeen — der er ogsd god stemning.

Jeg var med i arbejdsgruppen, og vi blev hart. Jeg foreslog, at et kontor skulle veere mindre, sd pladsen i veerestedet blev
Storre — og sddan er det blevet.

Jeg savner kun den medarbejder, der dode — alt det andet er sd fint.”

Der arrangeres et opfelgningsmede mellem Social- og Sundhedsudvalgets medlemmer og de brugere, der tidligere i
processen med sammenlagningen har varet i dialog med udvalget. Opfelgningsmedet holdes i starten af 2021, nér det er
muligt med et fysisk made.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatriradet

Indstilling

Center for Social- og Sundhed indstiller, at

1. Status pa sammenlagning af verestederne Staberiet og Brydehuset tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning med denne bemaerkning:

Psykiatrirddet opfordrer til, at der efter en given periode laves en evaluering pa sammenlegningen af vaerestederne
Steberiet og Brydehuset, hvor det bl.a. undersgges, hvor mange nye brugere, der er kommet efter sammenlaegningen og
hvordan rammer man malgrupperne.



Punkt 6: Ballerup Kommunes Psykiatripolitik

00.01.00-P22-2-21
Sagsfremstilling
Ballerup Kommunes Psykiatripolitik blev vedtaget pd Kommunalbestyrelsens mede i november 2020.

Formanden ensker, at Psykiatrirddet debatterer og tager stilling til felgende forslag:

1. Hvordan medvirker Psykiatrirddet bedst til udbredelsen af kendskab til politikken, herunder hvilke méalgrupper skal
sikres information?
- Kommunalbestyrelsesmedlemmer
- Administrationen
- Kommunale medarbejdere (PPR, lerere, Socialpsykiatrien, Sundhedsmedarbejdere osv.)
- Psykiatriforeningerne
- Borgere

2. Hvilke midler kan bruges?
- Ballerup Kommunes hjemmeside (opdatering med synliggerelse af bade politik og indsats/hjelpemuligheder)
- Udarbejdelse og udsendelse af skriftligt materiale (politikken og flyers) til leegehuse, psykiatriforeninger, bosteder,
borgerservice mm,

3. Implementeringstiltag
- Hvem spiller bolden?
- Hvilke tiltag kan vi forvente udspil fra? Politikerne, administrationen, Psykiatriradet, andre (borgere og frivillige
foreninger mm.).

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Psykiatrirddet drefter og tager stilling til de opstillede forslag i dagsordenpunktet.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemearkning:
Psykiatripolitikken saettes pa dagsordenen til naeste mede.



Punkt 7: Orientering af Psykiatriridet om relevante emner

00.22.04-GO1-1-21

Sagsfremstilling

Det sker, at emner, som er relevante for Psykiatrirddets arbejde, forst kommer til Psykiatrirddets kendskab, nér der
foreligger vedtagelser i Social- og Sundhedsudvalget eller i Kommunalbestyrelsen. Det mé understreges, at veerdien af
Psykiatrirddets arbejde athaenger af, hvilke informationer Psykiatrirddet modtager.

Formanden har sat dette punkt pa dagsordenen for at minde bade administrationen og Kommunalbestyrelsen om at
understotte Psykiatrirddets indsats.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Det dreftes, hvordan man kan sikre orientering af Psykiatrirddet om relevante emner.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 8: Eventuelt

00.01.10-P35-5-21

1. Flere af Psykiatrirddets medlemmer pépeger, at Ballerup Kommunes hjemmeside er meget sver at navigere rundt i
og opstillingen er meget uoverskuelig.

2. Kare Harder Olesen orienterede om, at Psykiatrirddets heringssvar ved. Ballerup Kommunes Frivillighedspolitik
har medfert, at der er blevet tilfejet en afsluttende tekst til politikken som foreslaet af Psykiatriradet.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 9: Evaluering af Psykiatriradets mode

00.01.10-GO1-4-19
Sagsfremstilling

Sagen er til godkendelse
Fast punkt pa dagsordenen, hvor medlemmerne kan tilkendegive, hvordan de synes, at madet har varet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Psykiatrirddets mode evalueres.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:
Der var enighed om, at det havde veret et godt og konstruktivt mede.
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