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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Dagsordenen dreftes og efterfelgende godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt



Punkt 2: Meddelelser

Slet denne tekst
1. Overdragelse af betjening af Psykiatriradet til Center for Arbejdsmarked
Pr. 1. juli 2021 overdrager Center for Voksne og Handicap radsbetjeningen af Psykiatrirddet til Center for Arbejdsmarked.

Overdragelsen sker pd baggrund af organisationsendringen, hvor store dele af social- og psykiatriomradet organisatorisk
flyttede til Center for Arbejdsmarked.

2. Socialstyrelsen har udmeldt en ansggningspulje om Ungdomsuddannelser for unge med handicap, som Rigmor
Lond tidligere har gjort opmerksom pa i psykiatrirddet. De relevante enheder i administrationen er blevet gjort
opmarksom pé puljen.

3. Preesentation af hjemmesiden Mindhelper
Mindhelper er en hjemmeside, der guider unge til hjelp og stette i harde tider. Her kan unge finde artikler og gode rdd om

alt fra kaerestesorger til ensomhed og angst. Hjemmesiden har ogsa en brevkasse, og sa henviser hjemmesiden til
instanser, hvor de unge kan sege hjelp og stette, hvis de har brug for det.

Pa hjemmesiden er der ogsé en enkel segefunktion, hvor man kan finde sin bopaelskommune og derefter blive preesenteret
for de frivillige og kommunale tilbud, der findes tet pa, hvor man bor.

Linket til den specifikke kommuneside for Ballerup: https://mindhelper.dk/find-hjaelp/ballerup/
Beslutning

Taget til efterretning


https://mindhelper.dk/find-hjaelp/ballerup/

Punkt 3: Psykiatriradet siden sidst

00.01.10-GO1-8-19
Tidligere behandling

Sagsfremstilling

Psykiatrirddet folger op pé, hvad der er sket siden sidste mede. Er der noget, Psykiatrirddet skal tage op, er der nogen
hangepartier mv.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der folges op pa, hvad der er sket siden sidste mede.

Beslutning

Ingen meddelelser



Punkt 4: Ny hverdag efter corona
27.36.00-G01-33-20

Sagen er til orientering.

Sagsfremstilling

Eva Borg, centerchef for Voksne og Sundhed, giver en kort orientering om status pa corona situationen i Ballerup
Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 5: Ballerup Kommunes Psykiatripolitik
00.01.00-P22-2-21

Sagen er til dreftelse.
Sagsfremstilling

Ballerup Kommunes Psykiatripolitik blev vedtaget pA Kommunalbestyrelsens mede i november 2020.

Psykiatripolitikken skal udmentes i en handlingsplan, og Psykiatrirddet ensker at drefte, hvordan en proces for
udarbejdelse af en handlingsplan kan se ud.

Derudover egnsker Psykiatriradet at drefte, hvordan radet kan blive mere synlig, blandt andet gennem brug af sociale
medier. Dette blev besluttet pa Psykiatriradets mede i april 2021.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Psykiatriradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Det draftes, hvordan Ballerup Kommunes Psykiatripolitik kan omsaettes til en handlingsplan.

2. Det dreftes, hvordan Psykiatrirddet kan blive mere synlig pa fx sociale medier.

Beslutning

Indstillingens punkt 1:
¢ Psykiatriradet gnsker at administrationen udarbejder et oplag til en plan for udmentning af psykiatripolitikken,
samt at oplaegget draftes med Psykiatriradet, berne- og ungeomradet samt ovrige interessenter fx frivillige
foreninger pa en workshop, der planlegges af administrationen.

¢ En udmentningsplan skal vaere udarbejdet og godkendt inden udgangen af 2021.

Indstillingens punkt 2:

¢ Indstillingens ordlyd rettes til: "Det dreftes, hvordan arbejdet med psykiatripolitikken kan blive mere synlig fx ved
brug af sociale medier."



Punkt 6: Psykiatriens dag den 10. oktober 2021

00.22.04-GO1-1-21
Tidligere behandling
Psykiatrirddet den 22. april 2021 Punkt 7

Sagen er til dreftelse.

Sagsfremstilling

Psykiatrirddet besluttede pd madet den 22. april 2021 at rdet ensker at markere WHO s Mental Health Day den 10.
oktober 2021. Temaet er "Ulighed i mental sundhed"

P& madet dreftes den videre planlaegning af dagen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Planleegning af WHO's Mental Health Day den 10. oktober 2021 planlagges.

Beslutning

Punktet blev dreftet med folgende bemerkninger:
Den nedsatte arbejdsgruppe medes snarest muligt og planleegger videre ud fra folgende parametre:

o Lokation: Posthuset

e Tema: lighed i mental sundhed — hvordan kan man arbejde hen imod sterre lighed i mental sundhed — og hvad er
mental sundhed. Hvordan og hvorfor er begrebet relevant for os alle.

e Form: Opleeg/foredrag + stande fra forskellige foreninger, kommunen og regionen

¢ (konomi: Psykiatrirddet har et arligt budget pa 50.000 kr. til medeafvikling og aktiviteter inden for radets
funktionsperiode.



Punkt 7: Principper for sagsbehandling

00.22.04-GO1-1-21

Sagen er til dreftelse.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af en raekke borgerhenvendelser, hvor problematikken har en generel karakter, ensker formanden for
Psykiatrirddet en dreftelse af enskede principper for sagsbehandling i Ballerup Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Principper for sagsbehandling dreftes.

Beslutning

Punktet blev droftet med folgende bemerkning:

Hvis medlemmer af psykiatriradet far konkrete henvendelser fra borgere, opfordres de til at henvise til Ballerup
Kommunes Borgerrddgiver, som den uvildige instans, der kan guide borgerne og vere sparring i forhold til borgernes
muligheder og evt. mediere mellem borgere og sagsbehandler, hvis samarbejdet er géet i hdrdknude.



Punkt 8: Praksiszendring pa det specialiserede voksenomrade

27.00.00-A00-3-20
Social- og Sundhedsudvalget den 4. maj 2021 Punkt 3

Sagen er i horing.
Sagsfremstilling

Ballerup Kommune har foretaget en praksissammenligning med Herlev Kommune og Brenby Kommune,
hvor visitationspraksis og udgifter er blevet benchmarket pa udvalgte borgersager inden for vokse handicap- og
psykiatriomrédet.

Administrationen ensker, med udgangspunkt i erfaringerne fra praksissammenligningen pé voksen handicap- og
psykiatriomradet, at revidere Ballerup Kommunes praksis pé udvalgte omréder. Sagen har vaeret behandlet i Social- og
Sundhedsudvalget den 4. maj 2021 og sendes nu i hering.

Administrationens strategiske udviklingsarbejde pa voksen handicap- og psykiatriomradet sker med fokus pa tre
hovedomréder:

¢ Forbedringskultur med fokus pa mere detaljerede behovsvurderinger hos borgerne
¢ Praksissammenligning, cases

e Servicereduktion.

Med udgangspunkt i erfaringerne fra praksissammenligningen vil administrationen fremadrettet have gget fokus pé den
enkelte borgers samlede antal indsatser og derved sikre, at borgeren ikke dobbelt kompenseres.

Derudover gnsker administrationen, at @ndre praksis i Ballerup Kommune, siledes at borgere i botilbud, vil seges
motiveret for og tilbydes at overga til en plejebolig, hvis det vurderes, at deres behov for stette og omsorg kan tilgodeses
her. Dette vil geelde for borgere, der er op til og over 67 ar. Ballerup Kommune har en bred vifte af plejeboligtilbud, der
kan tilgodese borgernes behov i deres seniorliv.

Pa baggrund af den nye praksis opdateres serviceniveauet for laengerevarende botilbud. Det vil herefter fremga, at der i
den lgbende opfelgning af borgerens ophold i botilbuddet, altid vil blive vurderet, om borgeren modtager den rette
indsats, som daekker borgerens aktuelle behov. Herunder om der er grundlag for eventuel overgang til plejebolig.

Overgang til plejebolig vil altid bero pa en individuel og konkret vurdering.

I de tilfeelde, hvor administrationen, botilbuddet og borgerens vaerge vurderer, at borgerens stette- og plejebehov kan
tilgodeses bedre i en plejebolig, vil det veere muligt at benytte sig af servicelovens bestemmelser om flytning uden
samtykke, efter § 129, hvis borger modsetter sig at flytte. Af bilag fremgér en beskrivelse af, hvordan brug af
servicelovens § 129 forleber.

Den gennemsnitlige udgift til en plejebolig er pé arsbasis 200.000 til 275.000 kr. lavere end den gennemsnitlige udgift for
et lengerevarende botilbud. Der er séledes et besparelsespotentiale i praksisendringen.

Hvor stort dette potentiale er, kan administrationen dog ikke give et kvalificeret bud pa for nuverende, da overgang til
plejebolig skal bero pé en konkret og individuel vurdering, der ogsa inkluderer borgerens behov og ensker. Denne
vurdering kraever at, der gores en ekstra indsats for at gare borgerne bevidste om muligheden, og der blandt andet
atholdes et opfoelgningsmede med hver enkelt borger, som kunne vaere i mélgruppen.

Praksisendringen vil ikke medfere en besparelse pa myndighedsrammen 50.54, da udgiften til botilbud for borgere over
65 ér i dag finansieres via a&ldrerammen 50.52. Forventningen er dog, at praksisaendringen vil kunne aflaste &ldrerammen
50.52. og séledes den samlede udgiftsudvikling inden for udvalgets ansvarsomrader.



Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af
Psykiatrirddet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der afgives heringssvar til praksisendring pa det specialiserede voksenomréde.

Beslutning

Hering af praksisaendring pa det specialiserede voksenomréde blev taget til efterretning med folgende bemarkninger:

1. Det er Psykiatriradets enske, at der hverken sker over- eller underkompensation i forhold til borgernes behov.

2. Hvis borgere med specielle behov flyttes fra botilbud til ophold i Ballerup Kommunes plejetilbud, mé det sikres, at
borgernes specielle behov ogsa tilgodeses efter overflytningen. Personalet pé plejetilbuddet mé have relevant
baggrund og uddannelse. De fysiske rammer skal sikre samveer, udfoldelsesmuligheder og fred og ro bade for de
overflyttede og for plejestedets gvrige beboere.

Bilag

ANBEFALES Notat om servicelovens § 129



Punkt 9: Retningslinjer for mad og maéltider i Ballerup Kommune

29.00.00-P22-1-21
Tidligere behandling
Social- og Sundhedsudvalget den 4. maj 2021 Punkt 8

Sagen er til horing
Indhold

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget har p4 mede den 4. maj 2021 godkendt retningslinjer for mad og maéltider i Ballerup
Kommune, og sender nu retningslinjerne i hering hos Seniorradet.

Center for Voksne og Sundhed vil gerne laegge op til, at der skabes en fzlles forstaelse for maltidet og dets betydning for
borgerne.

Retningslinjerne setter fokus pa de mange aspekter i og omkring et maltid, der arbejdes med. Retningslinjerne har en bred
maélgruppe og skal favne mange onsker og behov. De skal fungere som et overordnet arbejdsredskab, som skal
understottes af lokalt handlingsorienteret materiale, tilpasset det enkelte tilbud: Plejecenter, botilbud og korttidspladser
samt Kekken Ballerup.

Retningslinjerne er udarbejdet af en tvaerfaglig gruppe bestdende af repreesentanter for bade tilbuddene og fra Kekken
Ballerup. Retningslinjerne er overordnede og setter retning for, hvordan der pa de enkelte steder skal arbejdes med maden
og maltiderne. Retningslinjerne taler ind i Ballerup Kommunes Vision 2029, i de nationale klimamal og i Social- og
Sundhedsudvalgets vaerdier.

Retningslinjerne taler desuden ind i1 Verdighedspolitikken og i Handicap- og Psykiatripolitikken. Endelig taler
retningslinjerne godt ind i den kommende Sundhedspolitik, som Social- og Sundhedsudvalget sendte i hering den 2. marts
2021. Sundhedspolitikken satter blandt andet livskvalitet, feellesskaber og sundhed for alle i fokus, og her kan
retningslinjer for mad og méltider indgé som en del af udmentningen af sundhedspolitikken pd kommunens plejecentre,
botilbud og korttidspladser.

Retningslinjerne for mad og maltider er inddelt i temaerne:

Borgerinddragelse, selvbestemmelse og rehabilitering
Maltidet

Maden

Ernaring

Ansvar og tvaerfaglighed.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Seniorradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at



1. Der afgives heringssvar til Retningslinjer for mad og méltider i Ballerup Kommune
Beslutning

Horing af retningslinjer for mad og maéltider i Ballerup Kommune blev taget til efterretning med felgende bemaerkninger:

o Psykiatrirddet finder det positivt, at der sattes retningslinjer for bidde maden og for rammerne omkring serveringen
(méltidet).

¢ Det findes endvidere positivt, at der er fokus pé bade borgerinddragelse, selvbestemmelse, rehabilitering, ernzring,
ansvar og tverfaglighed.

Bilag

ANBEFALES Retningslinjer for mad og méltider 2021



Punkt 10: Midler til kultur- og oplevelsesaktiviteter for aldre og udsatte
borgere under corona

27.60.00-A00-2-20
Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 1. juniA 2021 Punkt 10A
A

Sagen er til orientering.

A

Sagsfremstilling

MedA Finansloven for 2021 udmA ntesA 171,7 mio. kr.A til kommunerne med det formA¥! atA "understA tte
virksomheder og aktA rer inden for oplevelsesindustrien, der har oplevet nedgang i deres omsA!tning under COVID-19,
og samtidig bidrage til, at A'ldre og udsatte borgere, herunder personer med handicap, der sA!rligt oplever ensomhed som
fA lge af isolation under COVID-19, kan gA re brug af kultur- og oplevelsesaktiviteter".

Ballerup Kommune stA¥r til at modtage ca. 1,6 mio. kr til at sikre kultur- og oplevelsesaktiviteter for A'ldre og udsatte
borgere pA¥A plejecentre og botilbud. Midlerne skal understA tte den lokale oplevelsesindustriA og kan anvendesA i
2021.

A

Midlerne udbetales i oktober 2021, men indsatserne kan igangsAttes parallelt med udbetalingerne af de indefrosne
feriemidler. Det forventes, at midlerne fordeles til plejecentrene og botilbuddene efter antallet af beboere.

A

Administrationen er i samarbejde med de lokale ledere i gang med at afdA|kke de lokale behov og muligheder for lokalt
samarbejde.

A

BaltoppenA LIVE har allerede meldt ind, at de har forskellige muligheder, der indebA'rer bA¥de arrangementer pA¥ de
enkelte steder eller ud af huset. Det er planen, at der bliver udarbejdet en slags katalog, som de enkelte plejecentre og
botilbudA kan vA'lge fra.A Derudover vil de lokale ledere inddrage beboere, pA¥rA rende og medarbejdere i, hvilke
aktiviteter, de kunne tA!nke sig.A Eksempler pA¥ aktiviteter kan vA're lokale teaterforestillinger, koncerter, restaurant-
A eller biografture, hvor beboerne tager ud af huset. Det kan ogsA¥ vAlre arrangementer med det lokale kulturliv pA¥ de
enkelte plejecentre eller botilbud. Man kan invitere musikere eller skuespillere til at komme og underholde alt efter de
lokale A nsker og behov.

A”konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen A konomiske konsekvenser
A

Bilag

1 bilag heraf 0 anbefales

Beslutningen trA 'ffes af
SeniorrA¥det

Indstilling

Center for Voksne og SundhedA indstiller, at

1. Orientering om midler til kultur- og oplevelsesaktiviteter tages til efterretning.

A

A
Beslutning
Taget til efterretning

Bilag

Udmentningsmodel for kommuner



Punkt 11: Klippekort til ekstra ledsagelse for borgere i botilbud

27.00.00-A00-3-20
Tidligere behandling
Social- og Sundhedsudvalget den 4. maj 2021 Punkt 4

Sagen er til orientering.
Indhold

Sagsfremstilling

Som folge af corona-pandemien har der varet gget oplevelse af ensomhed og isolation, og derfor har Folketinget afsat
midler pa Finansloven 2021 til gget ledsagelse til borgere med ophold pé sociale botilbud, som er visiteret til en
ledsageordning efter servicelovens § 97.

Med bekendtgorelse nr. 267 af 25. februar 2021 fremgar det, at Kommunalbestyrelsen skal tilbyde borgere med ophold i
midlertidige eller leengevarende botilbud, og som er i malgruppe for ledsagelse efter servicelovens § 97, et klippekort,
som giver borgerne ret til 12 timers ekstra ledsagelse 1 2021.

Pé Finansloven er afsat 16 mio. kr., hvoraf Ballerup Kommune forventes af modtage 150.000 kr. via bloktilskuddet.

I Ballerup Kommune er i alt 74 borgere i malgruppen til at modtage klippekort med de 12 ekstra timers ledsagelse. Dette
svarer til en udgift pa 190.000 kr.

Ved 2. budgetopfelgning 2021 vil Center for Voksne og Sundhed anmode om, at midlerne fra bloktilskuddet til
klippekortet overfares til ramme 50.54, hvorfra udgiften atholdes. Differencen mellem den faktiske udgift og de tilforte
midler fra bloktilskuddet atholdes af ramme 50.54.

Administrationen har udarbejdet et informationsbrev til de borgere, der er i malgruppen, og orienteret dem om deres
mulighed for at gere brug af klippekortet med ekstra timers ledsagelse.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ballerup Kommune forventer at modtage 150.000 kr. via bloktilskuddet til klippekortet. Den faktiske udgift forventes at
vaere 190.000 kr. Differencen pa 40.000 kr. atholdes af ramme 50.54.

Bilag

1 bilag, heraf 0 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Handicapradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

Bekendtgerelse 267 af 25. februar 2021 om klippekort til ekstra ledsagelse for borgere i botilbud



Punkt 12: Eventuelt

Gentofte Kommune har udarbejdet en guide til samarbejde med borgere med autisme, som kunne vere inspirerende.
Rigmor Lond fremsender guiden, og psykiatrirddet opfordres til at drefte guiden pé naste made.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 2: Meddelelser
	Punkt 3: Psykiatrirådet siden sidst
	Punkt 4: Ny hverdag efter corona
	Punkt 5: Ballerup Kommunes Psykiatripolitik
	Punkt 6: Psykiatriens dag den 10. oktober 2021
	Punkt 7: Principper for sagsbehandling
	Punkt 8: Praksisændring på det specialiserede voksenområde
	Punkt 9: Retningslinjer for mad og måltider i Ballerup Kommune
	Punkt 10: Midler til kultur- og oplevelsesaktiviteter for ældre og udsatte borgere under corona
	Punkt 11: Klippekort til ekstra ledsagelse for borgere i botilbud
	Punkt 12: Eventuelt

