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Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-5-23
1. Suppleringsvalg til Frivillighedsradet
2. Frivillighedsradets arbejdsplan 2022-2025

3. Fastsettelse af dato i november méaned 2023 for det arlige mede med Kultur- og Fritidsudvalget og de frivillige
sociale foreninger



Punkt 2: Udkast til Berne og Ungepolitikken i Ballerup Kommune

27.15.04-G01-3-22
Indhold

Sammendrag
Frivillighedsrédet skal afgive heringssvar til Ballerup Kommunes nye Berne- og Ungepolitik Fallesskab for alle — Alle i
feellesskab.

Deadline for heringsvar er den 27. januar 2023.

Baggrund

Politisk er det besluttet, at den eksisterende Barne- og Ungestrategi Fellesskab for alle - Alle i fellesskab skal revideres
og opdateres med henblik pé fortsat at have en sterk felles retning for, hvordan alle medarbejdere skal arbejde med bern
og unge i Ballerup Kommune.

Sagsfremstilling

Vedheftet er forslag til Ballerup Kommunes nye Berne- og Ungepolitik Feellesskab for alle — Alle i fellesskab, som
Beme- og Skoleudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt Erhvervs-, Beskeftigelses- og Uddannelsesudvalget har
godkendt sendes i hering med folgende bemaerkninger:

» At de heringsberettigede forholder sig til ordet “resiliens” i forhold til, om det er forstaeligt for den nye politiks
leesere

o At forslaget ogsé sendes i hering i Folkeoplysningsudvalget, Frivillighedsradet, Handicapradet og Psykiatriradet
samt hos ungdomsuddannelserne i Ballerup Kommune

Derudover sendes forslaget i hering hos:

 MED-systemet i Center for Berne- og Ungerddgivningen, Center for Institutioner, Skoler og Kultur samt Center for
Arbejdsmarked.

De faglige organisationer: Ballerup Larerforening, BUPL, FOA, Socialradgiverforeningen og Magisterforeningen
Skolebestyrelser og Foreldrebestyrelser i Ballerup Kommune

BAFE — Ballerup Kommunes Falles Elevrad

Ungdomsrédet i Ballerup Kommune

e o o o

Deadline for haringsvar er den 27. januar 2023, som sendes til Mette-Louise Rohde, Organisationsudvikling pd e-mail:
mroh@balk.dk

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Frivillighedsradet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Frivillighedsradet afgiver heringssvar til Ballerup Kommunes nye Borne- og Ungepolitik Feellesskab for alle — Alle
1 fellesskab.

2. Deadline for heringsvar er den 27. januar 2023.
Bilag

ANBEFALES, Udkast til ny Berne- og Ungepolitik 29-9-2022


mailto:mroh@balk.dk

Punkt 3: Hering - Saunagus og vinterbad i East Kilbride Badet

27.15.04-G01-3-22

Tidligere behandling

Kultur- og Fritidsudvalget 29. november 2022 pkt. 13
Indhold

Sammendrag

Kultur- og Fritidsudvalget behandlede sagen vedr. projekterne saunagus og vinterbad samt flexomkladning i East
Kilbride Badet p& made den 29. november 2022. Projekterne har vist sig markant dyrere at realisere end forst antaget,
hvorfor der gkonomisk ikke er rdderum til at udfere begge projekter inden for de afsatte anlaegsbevillinger.

Det foreslés derfor at gennemfore projektet vedr. saunagus og vinterbad og udskyde projektet vedr. flexomklaedning
til finansieringen er tilvejebragt. Udvalget besluttede at Brugerradet i Ballerup Idratsby, Folkeoplysningsudvalget,
Frivillighedsradet og Handicaprédet heres, inden anlaegsarbejdet gennemfores.

Det indstilles, at Frivillighedsrédet afgiver heringssvar.

Baggrund

Pé baggrund af Kommunalbestyrelsens mgde den 10. oktober 2022, har administrationen i samarbejde med radgivere
arbejdet pa at realisere projektet A031150 East Kilbride bad saunagus og vinterbad, samt
A031151Flexomklaedningsfaciliteter East Kilbride.

Der er samlet afsat 5,5 mio. kr. til projektet A031150 Saunagus og vinterbad. Der er derudover i 2022 afsat 2 mio. kr.
pa projektet nr. A031151 Flexomkladningsfaciliteter East Kilbride.

Sagsfremstilling
Projektet A031150 Saunagus og vinterbad er projekteret til 7,2 mio. kr. at realisere. Projektet A031151
Flexomkladningsfaciliteter East Kilbride er projekteret til 8,7 mio. kr.

Projekterne saunagus og vinterbad samt flexomkleedning har saledes vist sig markant dyrere at realisere end forst antaget,
hvorfor der gkonomisk ikke er rdderum til at udfere begge projekter inden for de afsatte anlaegsbevillinger.

Ballerup Idratsby har erfaret, at de smé saunaer i dag er rigtig godt besag, hvorfor Ballerup Idratsby foreslar, at projektet
med saunagus og vinterbad bliver det hgjst prioriterede projekt.

De sma saunarum fungerer idag som vigtige sociale rum, hvor brugernes netvaerk bliver plejet. Sterrelsen samt
placeringen af dame- og herreomklaedningen satter dog graenser for brugen af saunaerne. En ny gus-sauna med adgang
for alle pé tveers af kon vil udvide tilbuddet for svemmehallens gaster og samtidig give en ny mulighed for
idreetsforeninger og treeningsfzllesskaber. Saunagus er et tilbud, der i hgj grad eftersperges af svammehallens gaster og
vil ved etableringen knytte brugerne sammen pa tvers af ken, alder og sportsgren.

Det indstilles, at projekt for flexomkledning udskydes til den fulde finansiering kan realiseres og at projektet vedr.
saunagus og vinterbad i East Kilbride gennemfoeres og medfinansieres med 2 mio. kr. fra projektet vedr. Flexomkledning.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede pa mede den 29. november 2022, at sagen sendes til horing i
Folkeoplysningsudvalget, Frivillighedsrddet og Handicapradet med fokus pd, om placeringen er den rigtige.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Frivillighedsradet



Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Frivillighedsradet afgiver heringssvar senest 28. februar 2023.
Bilag

ANBEFALES Sag behandlet p& Kultur- og Fritidsudvalgets made den 29. november 2022
Anbefales, Projektforslag Saunagus og vinterbad

Anbefales Projektforslag Fleksomkledning



Punkt 4: § 18-ansegning fra Kraftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling

27.15.12-039-27-22
Indhold

Sammendrag
Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling seger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 10.000 kr. til lokalafdelingens
driftsudgifter i 2023.

Det indstilles, at ansagningen fra Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling om 10.000 kr. til lokalafdelingens
driftsudgifter i 2023 imgdekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifolge serviceloven § 18 forpligtet til at afsatte et arligt belab til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18puljen.

Sagsfremstilling
Kraftens Bekeempelse, Ballerup lokalafdeling seger § 18-puljen om 10.000 kr. til atholdelse af lokalafdelingens
driftsudgifter i 2023. Driftsudgifterne daekker telefon, hjemmeside, print, pjecer, transport samt kaffe og kage til caféen.

Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling modtager ikke midler fra hovedorganisationen til aktiviteter og drift af
lokalafdelingen. I 2022 modtog Kraftens Bekeempelse, Ballerup lokalafdeling 5.870 kr. fra ISOBRO,
indsamlingsorganisationernes brancheorganisation. Donationen fra ISOBRO er bundet op pé serlige formal.

Kraftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling atholder en gang ménedligt Café Livskraft, en dben patientstottecafé, pa
Posthuset. Caféen byder pé kaffe, kage og et relevant tema for caféens malgruppe som er kreftramte, tidligere kraeftramte
og péregrende. Caféen tilbyder gratis kaffe og kage, men ved arrangementer med forplejning eller andre aktiviteter med
storre udgifter, er der en deltagerbetaling ved deltagelse i arrangementet, som typisk dekker bespisningen.

Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling deltager gerne i arrangementer sammen med andre foreninger, dels for at
seette lys pa generelle problemstillinger for syge, men ogsa sociale aktiviteter hvor fellesskab og gleeden ved at gore noget
sammen med andre betyder noget. Seneste arrangement var et foredrag i samarbejde med ZAldresagen, Mands Madested,
Hjerteforeningen og Lungeforeningen.

Om Kreftens bekeempelse, Ballerup lokalafdeling
Kraftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling har 3.500 medlemmer i Ballerup Kommune, og ca. 15 aktive frivillige.
Lokalafdelingen arbejder ikke blot for medlemmerne, men for alle borgere i Ballerup Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pé& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pd
756.159 k. til § 18-anspgninger i 2023. Der behandles anseggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansegninger pa
under 10.000 kr. behandles lgbende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansggninger pé Frivillighedsradets made den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Kultur- og Fritidsudvalget



Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansggningen fra Kraeftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling om 10.000 kr. til lokalafdelingens driftsudgifter i
2023 imedekommes.

Bilag
ANBEFALES, Budget 2023 for driftsudgifter, Kraeftens Bekempelse Ballerup Lokalafdeling

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023, Kraftens Bekaempelse Ballerup lokalafdeling



Punkt 5: § 18-ansegning fra Herreverelset

27.15.12-039-29-22
Indhold

Sammendrag
Herreverelset sgger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 29.840 kr. til atholdelse af en hgjskoledag, hvor udgiften dekker
tre foredragsholdere.

Det indstilles, at ansggningen pa 29.840 kr. fra Herreverelset til afholdelse af en hgjskoledag imedekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifolge serviceloven § 18 forpligtet til at afsaette et arligt beleb til statte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18puljen.

Sagsfremstilling
Herreveerelset soger om 29.840 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje.

Herreverelset forsgger at forebygge den voksende ensomhed blandt @ldre mand. Ensomheden kan opsta af mange
grunde, det kan veere en konsekvens af den nyligt overstaede pandemi, manglende ferieplaner og fi sociale

relationer. Ensomheden opstér dog isaer ved tabet af egtefeelle eller sambo. Derfor tager Herreverelset initiativer til en
reekke af arrangementer, som for eksempel en ekstraordinaer 'Hejskoledag' den 15. september 2023, som Herreverelset
soger om tilskud til fra Ballerup Kommunes § 18-pulje.

Herrevarelset onsker at tilbyde en hel dag i socialt samvar med ligestillede med mulighed for at skabe nye netvaerk og
feellesskaber. Hojskoledagen afholdes i Skovlunde Kirkes lokaler og bestér af to feellesspisninger samt tre indslag, som vil
vere en blanding af inspirerende og motiverende foredrag. Der er en egenbetaling pa 150 kr. pr. person. P& grund af
pladsforholdene er der kun mulighed for at slge 120 billetter til spisning. Egenbetalingen pé 150 kr. vil deekke
maéltiderne samt kaffe og kage, det ansagte belab pa 29.840 kr. skal dekke foredragsholderne.

Budgettet for arrangementet:

Indtaegter:

Billetter, 120 stk. a 150 kr. 18.000 kr.
Salg af drikkevarer 300 x 10 kr. 3.000 kr.
Indteegter i alt 21.000 kr.
[Udgifter:

Kaffe, smakager 400 kr.
Frokost 5.080 kr.
Spisning aften 13.970 kr.
Tre foredragsholdere 29.800 kr.




Kob af vand og ol 1.590 kr.

[Udgifter i alt 50.840 kr.

Underskud, som sages dekket via § 18-puljen i Ballerup Kommune |[29.840 kr.

Om Herreverelset
Herrevarelset startede som et initiativ, der skulle forebygge ensomhed og isolation blandt &ldre ensomme maend.
Herrevaerelset benytter lokaler i Skovlunde Kirkes menighedshus.

Herreverelset har pr. 21. november 2022 172 medlemmer fra Ballerup Kommune, hertil kommer en venteliste pa 52. Alle
medlemmer er mand over 60 ar.

Herreverelset ledes af en bestyrelse pé syv personer. Ved afholdelse af arrangementer inddrages medlemmerne i de
praktiske opgaver.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

Péa ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 kr. til § 18-ansegninger 1 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pa
under 10.000 kr. behandles lobende. Forud for dette made er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vare et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen fra Herrevaerelset om 29.840 kr. til atholdelse af en hgjskoledag imadekommes

Bilag
ANBEFALES, Herrevarelset budget hgjskoledag

ANBEFALES, § 18-ansggning 2023, Herreverelset



Punkt 6: § 18-ansegning fra Bedre Psykiatri lokalafdeling Ballerup,
Gladsaxe, Herlev, Fureso

27.15.12-039-30-22
Indhold

Sammendrag
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg seger om 225.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansggningen fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg om tilskud
til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune imgdekommes med 90.000 kr., svarende til bevillingen i 2022.

Baggrund

Kommunerne er ifalge serviceloven § 18 forpligtet til at afsatte et arligt beleb til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formélet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den gkonomiske statte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsattes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nér disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18puljen.

Sagsfremstilling
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg soger om 225.000 kr. til aktiviteter i 2023 i Ballerup
Kommune.

Formalet er, at

o Stette, radgive og hjeelpe parerende til psykisk syge.
¢ Péregrende bliver en bedre ressource for den psykisk syge i1 behandlingsforlgbet, og at parerende bliver bedre i stand
til at tage vare pa sig selv.

Aktiviteterne i Ballerup Kommune er:

Fire til fem informations- og oplysningsaftener

Samtalegruppe for parerende til psykisk syge

Netveerksgruppe for foraldre til psykisk sarbare bern og unge

Netveerksgruppe for foraeldre med anden etnisk baggrund med psykisk sarbare bern og unge
Lokale stette- og hjelpefunktioner

Pérgrendeundervisning i hold 8 x 2 timer

Netveerksgruppe for parerende og brugere med ADHD

Mindfulnessgruppe for parerende til psykisk syge

Paregrendecaféer for parerende til psykisk syge.

e 6 o o o o o o o

Kontakt til malgruppen opnés via medlemskab af Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg.
Yderligere kontakt skabes ved annoncering i distriktsbladene, opslag pa psykiatriske behandlings-, bo- og aktivitetssteder
samt opslag pa Facebook, i foldere mv., som er tilgeengelige pé biblioteker og leegehuse.

Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furese har lang erfaring med formidling af foreningens tilbud,
sa der altid kommer deltagere til de forskellige aktiviteter, fx mellem 50 til 150 deltagere til foreningens offentlige
arrangementer. Frivillige i Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furese fungerer som tovholdere i
netvaerks- og samtalegrupperne. Det betyder, at de frivillige mader op til alle gruppemeader, star for reservation af lokaler
og udferer det praktiske omkring mederne. De frivillige medes i tre til fire grupper, én gang om maneden. Herudover
uddeler frivillige ogsé informationsmateriale til laegehuse, biblioteker og psykologer i Ballerup Kommune. Enkelte
frivillige fungerer ogsé som bisiddere.



Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg oplyser, at de ni netvaerks- og samtalegrupper i
Ballerup Kommune holder mgde en gang om méneden. Deltagerne er parerende til mennesker med psykisk sygdom.
Nogle af grupperne er serligt for foreldre til bern og unge med psykiske lidelser.

Der forventes mellem 8 og 12 deltagere i hver gruppe. Det haender, at grupperne bliver overtegnede, sé foreningen er nadt
til at oprette ventelister til netvaerks- og samtalegrupperne.

12022 modtog Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg 90.000 kr. fra § 18-puljen i Ballerup
Kommune. P4 baggrund af oplysningerne i ansggningen vurderer administrationen, at der ikke er grundlag for at ege
bevillingen af tilskud i forhold til 2022.

Om Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furese

Formélet med Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg er at stotte, radgive og hjelpe parerende

til psykisk syge, séledes at parerende bliver en bedre ressource for den psykisk syge i behandlingsforlabet, og

at pargrende bliver bedre i stand til at tage vare pa sig selv. Lokalafdelingen herer under Landsforeningen Bedre Psykiatri.
I november 2022 havde Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg 443 medlemmer, heraf

101 medlemmer fra Ballerup Kommune. Lokalafdelingen har 18-19 frivillige, hvoraf otte til ni er fra Ballerup Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pa ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 kr. til § 18-ansegninger 1 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pé
under 10.000 kr. behandles lebende. Forud for dette made er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen traeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansggningen fra Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesg om tilskud til foreningens
aktiviteter i Ballerup Kommune imegdekommes med 90.000 kr.

Bilag
ANBEFALES, Budget 2023, Bedre Psykiatri lokalafdeling Ballerup, Herlev, Gladsaxe, Furesg

ANBEFALES, § 18-ansggning 2023, Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup, Gladsaxe, Herlev,Furese



Punkt 7: § 18-ansegning fra Forzalder Fonden

27.15.12-039-31-22
Indhold

Sammendrag
Forelder Fonden sgger om 43.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til istandsettelse af fire forstehjelpslejligheder i
Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.

Det indstilles, at ansegningen fra Foralder Fonden imedekommes med 43.000 kr. til istandsattelse af fire
forstehjelpslejligheder i Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.

Baggrund

Kommunerne er ifolge serviceloven § 18 forpligtet til at afsatte et arligt belab til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18puljen.

Sagsfremstilling
Foralder Fonden sgger om i alt 43.000 kr. fra § 18-puljen i 2023. Der sgges om 35.000 kr. til istandszettelse af fire
forstehjelpslejligheder i Ballerup Kommune og 8.000 kr. til opgaver, der knytter sig til de frivillige medarbejdere i
Forelder Fonden.

Farstehjeelpslejlighederne er til enlige forsergere i akut boligned. Lejlighederne udlejes i samarbejde med Ballerup
Kommunes boligkontor. Samarbejdet med kommunen omkring udlejningen er vigtig, idet en foraelder ved et ophold i en
af de fire lejligheder beholder sin tilknytning til kommunen, og derved er bedre stillet i forhold til senere at opnd en
permanent bolig i Ballerup Kommune.

Det er Forzlder Fondens frivillige handymand, som holder gje med boligernes stand. Lejlighederne er udsat for et stort
slid, og den store udskiftning forarsager skader pé inventar, vaegge, dere og gulve. De frivillige handymend udferer alle
former for mindre reparationer, udbedringer og skaffer de nedvendige materialer og inventar, sé boligerne kan vare et
trygt og rart sted for familierne at opholde sig, i en svar periode i deres liv.

Forzlder Fondens frivillige netveerkspersoner tilbyder social stette og udger et ekstra netvaerk for familierne. | samarbejde
med Foralder Fondens faxllesskabsteam af frivillige, som arrangerer faellesskabende aktiviteter for familierne,
understotter netvaerkspersonerne ogsa, at der bliver dannet nye sociale relationer blandt beboerne, sa bade foraldre og
bern fir udvidet deres sociale netverk.

Foralder Fonden modtog i 2022 et tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje pa 43.000 kr. til udgifter til frivillige og
vedligehold af fondens fire lejligheder i Ballerup Kommune. Det indstilles, at ansggningen for 2023 pa 43.000 kr.
imedekommes.

Om Forelder Fonden

Forazlder Fondens formaél er at yde stette til dem, der er alene med bern. Forelder Fonden arbejder for at forhindre, at
kriser i enlige foreldres liv udvikler sig til forhold, der forringer livsudsigterne for bern og foreldre. Statten ydes som
bred socialfaglig radgivning, tilbud om midlertidig ophold i en af Foreelder Fondens 42 forstehjelpslejligheder eller

tre kollegichuse og som social stette og netverk. Ferstehjalpslejlighederne er almene lejligheder, som Foralder Fonden
lejer, moblerer og fremlejer for perioder pa seks méneder til halvandet ar til enlige forsergere i akut boligned.

Forzlder Fondens forskellige indsatser og aktiviteter varetages og suppleres i vid udstreekning af frivillige medarbejdere.
Frivillige bidrager bl.a. 1 en lang reekke administrative forhold, understetter kommunikationsarbejde pa sociale medier,
loser praktiske opgaver omkring vedligehold og udbedringer af boliger, ligesom de arrangerer feellesskabende

aktiviteter og lafter kerneopgaven som netvarksfrivillig med social kontakt og stette til de sarbare enlige foreldre, der bor
i Forazlder Fondens forstehjaelpslejligheder.



Forelder Fonden ledes af en frivillig bestyrelse pa otte medlemmer, der veelges af Fondens reprasentantskabs
medlemmer.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

P& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 k. til § 18-ansegninger i 2023. Der behandles anseggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pa
under 10.000 kr. behandles lgbende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Kultur- og Fritidsudvalget
Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen fra Foralder Fonden imedekommes med 43.000 kr. til istandsattelse af fire forstehjalpslejligheder i
Ballerup Kommune samt til udgifter i forbindelse med frivillige.

Bilag
ANBEFALES, Budget 2023, Forelder Fonden

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023, Forzlder Fonden



Punkt 8: § 18-ansegning Berns Vilkar - Bernetelefonen

27.15.12-@39-13-22
Indhold

Sammendrag
Borns Vilkér - BerneTelefonen sgger om 140.000 kr. fra Ballerup Kommunes §18-pulje til frivilliges indsats pa
BoerneTelefonen.

Det indstilles, at ansegningen fra Borns Vilkar - BarneTelefonen til frivilliges indsats pa BerneTelefonen imgdekommes
med 125.000 kr., svarende til bevillingen i 2022.

Baggrund

Kommunerne er ifolge servicelovens § 18 forpligtet til at afsaette et arligt beleb til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
Borns Vilkér - BerneTelefonen sgger om 140.000 kr. til frivilliges indsats pa4 BerneTelefonen i 2023.

BerneTelefonen er den officielt anerkendte rddgivningslinje for bern og unge i Danmark, der seger radgivning om noget
svert i deres liv. Borns Vilkar har féet tildelt det officielle europeaiske “helpline” nummer 116 111. De frivillige
radgiveres primere opgave er at radgive bern og unge, der kontakter BarneTelefonen om forskellige problemstillinger.

Antallet af bern, som henvender sig til BarneTelefonen for at f hjelp, er steget eksplosivt i perioden 2012- 2020, hvor
antal gennemforte rddgivninger nasten er fordoblet. I 2023 forventer Borns Vilkars at gennemfore 71.000 rddgivninger
med bern, unge og foreldre, men forventer samtidig at modtage mere end 100.000 henvendelser fra bern og unge, som
BarneTelefonen ikke har ressourcer til at besvare. Det betyder, at bern, der fx. er i akut fare enten fysisk eller psykisk,
risikerer at blive madt af en telefonsvarer.

Berns Vilkér arbejder derfor med at udbygge ressourcerne pa BerneTelefonen. Det helt overordnede mél for
BemeTelefonen igennem flere ar, har vaeret at holde telefonerne &bne degnet rundt. Dette mél fik Berns Vilkar realiseret i
2022. De naste mal for Berns Vilkar bliver at gge antallet af frivillige p4 BerneTelefonen i lgbet af 2023, ligesom
BarneTelefonens radgivningstilbud skal opdateres i henhold til den teknologiske udvikling.

Det samlede budget for BerneTelefonen er i 2023 pa 30.240.000 kr. I forhold til totalbudgettet har Berns Vilkér opnaet
tilsagn om stette pé kr. 2.400.000 kr. fra TrygFonden og kr. 7.600.000 kr. fra Socialstyrelsen. Restbudgettet pa kr.
22.640.000,- seges, sa vidt muligt, dekket via relevante private fonde og legater, kommunale frivilligmidler (§18),
virksomhedssponsorater, medlemsbidrag og andre indsamlingsaktiviteter.

Borns Vilkér — BarneTelefonen sgger om tilskud fra Ballerup Kommune til medfinansiering af felgende udgifter:

¢ Radgivningsmedier pa BarneTelefonen, fx chat og SMS radgivning, brevkasse og barnetelefonen.dk

¢ Udviklingsprojekter pa BerneTelefonen, fx degniben pa BerneTelefonen og kapacitetsudvidelse pa
ForaldreTelefonen

o Frivillige, fx kurser, rekruttering og fastholdelse, berneradgiveruddannelsen og udvikling af frivilligportal

12022 modtog Berns Vilkar 125.000 kr. fra § 18-puljen i Ballerup Kommune. Pa baggrund af oplysningerne i
ansggningen vurderer administrationen, at der ikke er grundlag for at ege bevillingen af tilskud i forhold til 2022.

Om Berns Vilkér - Bernetelefonen
Borns Vilkér er en privat, humaniter og politisk uathaengig organisation, der arbejder for at styrke og forbedre barns
udviklingsmuligheder, opvaekst og vilkar i Danmark.




Borns Vilkér har pr. 1.august 2022 ca. 700 frivillige radgivere p&d BerneTelefonens platforme. Alle frivillige radgivere har
—eller er i gang med — en bernefaglig uddannelse, sa alle har en teoretisk viden om berns pedagogiske, sociale og
psykologiske udvikling. Det er et krav, at frivillige rddgivere pa BerneTelefonen har arbejdet professionelt med bern.

12021 gennemforte frivillige radgivere over 60.000 radgivninger, i 2023 forventes tallet at stige til 71.000
radgivninger. Berns Vilkar anslér, at antallet af bern fra Ballerup Kommune som kontakter BerneTelefonen, vil vere pa
ca. 1.278 radgivninger i 2023. 1 2022 var det anslaede tal 1005 radgivninger, svarende til 1,8% af det samlede antal
radgivninger pa BerneTelefonen.

Ud over BarneTelefonen, som er et centralt rddgivningstilbud i Berns Vilkar, eksisterer ogsa Fagtelefonen, et
bisidderkorps og en uddannelsesafdeling, som henvender sig til skoleomradet. Berns Vilkars Uddannelsesafdeling aftholdt
387 oplaeg om mobning pa skoler i Region Hovedstaden i 2021.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

P& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pd
756.159 kr. til § 18-ansegninger 1 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pé
under 10.000 kr. behandles lobende. Forud for dette made er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

3 bilag, heraf 3 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansggningen fra Berns Vilkar - BarneTelefonen til frivilliges indsats pa BerneTelefonen imgdekommes med
125.000 kr.

Bilag
ANBEFALES, Budget BorneTelefonen 2023
ANBEFALES, Projektbeskrivelse 2023 Barnetelefonen

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023 Berns Vilkér, Bernetelefonen



Punkt 9: § 18-ansegning fra Folkekirkens Noedhjalps Genbrugsbutik,
Skovlunde

27.15.12-(339-32-22
Indhold

Sammendrag
Folkekirkens Nedhjelps Genbrugsbutik, Skovlunde sgger om 8.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til udflugt med
besag pa Wefood og Dyrehavsbakken

Det indstilles, at ansggningen fra Folkekirkens Nedhjelps Genbrugsbutik, Skovlunde om 8.000 kr. fra § 18-puljen, til
besgg med bus pa Folkekirkens Nadhjelps projekt Wefood og Dyrehavsbakken, imgdekommes

Baggrund

Kommunerne er ifalge servicelovens § 18 forpligtet til at afsaette et arligt beleb til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formélet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den gkonomiske statte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsattes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imgdekommes fra bloktilskuddet. Nér disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
Folkekirkens Nedhjelps Genbrugsbutik, Skovlunde sgger om 8.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til udflugt med
besag pa Folkekirkens Nedhjelps projekt Wefood og Dyrehavsbakken.

Wefood-projektet seelger overskudsvarer, som andre supermarkeder har kasseret, men som intet fejler. Alt overskud gar til
at styrke arbejdet for mennesker i ned. Hensigten med beseget er, at fremme de frivilliges indblik i stop madspild,
samtidig med at de frivillige fra genbrugsbutikken i Skovlunde meder yngre frivillige fra Wefood.

Det ansegte belab skal ga til en bus, som skal kare fra Skovlunde til henholdsvis Nerrebro, hvor Wefood ligger og til
Klampenborg, Dyrehavsbakken.

Om Folkekirkens Nedhjalps Genbrugsbutik, Skovlunde

Genbrugsbutikken er en del af Folkekirkens Nodhjelp, som er en selvstendig organisation, der yder skonomisk stette til
udviklingslande, der har behov for stette. Butikken er organiseret med en butiksleder, et butiksudvalg og en
frivilliggruppe pé 40 frivillige.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pa ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget péa
756.159 kr. til § 18-ansegninger 1 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pé
under 10.000 kr. behandles lebende. Forud for dette made er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen traeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at



1. Ansggningen fra Folkekirkens Nadhjelps Genbrugsbutik, Skovlunde om 8.000 kr. fra § 18-puljen, til besog med
bus pé Folkekirkens Nadhjalps projekt Wefood og Dyrehavsbakken, imgdekommes.

Bilag
ANBEFALES, Budget, studietur for Folkekirkens Nedhjalp Genbrugsbutik i Skovlunde

ANBEFALES, § 18-ansaegning 2023, Folkekirkens Nedhjalps genbrugsbutik, Skovlunde



Punkt 10: § 18-ansegning fra FitforKids

27.15.12-039-33-22
Indhold

Sammendrag
FitforKids seger om 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til fortsettelse af FitforKids i Ballerup i 2023

Det indstilles, at ansggningen fra FitforKids pa 35.000 kr. til fortseettelse af FitforKids i Ballerup Kommune,
imgdekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifolge servicelovens § 18 forpligtet til at afsatte et arligt beleb til statte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
FitforKids seger om tilskud til fortseettelse af FitforKids Ballerup i 2023.

FitforKids er et program, der inkluderer hele familien, og som bestar af fem elementer:

1. Kostvejledning i hjemmet

2. Treening to gange om ugen for bade bern og foreldre,

3. Foraldre-coaching

4. Motivationsprogram med bl.a. diplomer, pokaler og t-shirts

5. Sociale events, som madlavnings-aftener og deltagelse i lokale lgb. Der tranes to gange om ugen: Den ene gang er
treeningen kun for bern. Den anden gang er traeningen for bade bern og foraldre.

Til at understotte FitforKids-familiernes arbejde med at @ndre livsstil har FitforKids udviklet en online platform, hvor alle
FitforKids-familier har en profil og kan felge deres resultater, og

downloade opskrifter, se treeningsvideoer og fa viden om emner som sund kost, motion, motivation og konfliktlgsning i
familier. FitforKids-holdet traener i labet af et &r i minimum 40 uger fordelt pa 2 sesoner (januar til juni og august til
december).

De samlede udgifter for FitforKids, Ballerup udger 57.980 kr. FitforKids selvfinansierer med 22.980 kr og seger Ballerup
Kommunes § 18-pulje om de resterende 35.000 kr. ud fra dette budget:

Organisationens infrastruktur 23.230 kr.
FitforKids-programmet 28.100 kr.
|Administrationsomkostninger 6.650 kr.

Samlede omkostninger ved FitforKids Hold, Ballerup | 57.980 kr.

Finansieres af foreningens midler (Selvfinansiering) 22.980 kr.

Ansagt belagb, § 18-puljen Ballerup Kommune 35.000 kr.

Om FitforKids



FitforKids er en non-profit forening, hvis primere formal er at yde frivilligt arbejde inden for social- og sundhedsomradet
i Danmark maélrettet udsatte bern mellem 7-15 &r og deres familier.

De frivillige er organiseret i et team pa fem til syv frivillige instrukterer, der ledes af en teamleder.
FitforKids landsorganisations sekretariat servicerer det lokale team og leverer materialer og star for rekruttering,
uddannelse og efteruddannelse af frivillige.

FitforKids, Ballerup har haft 16 familier med 31 bern igennem i 2022. Fremmedet har varet svingende pa grund
af COVID-19.
Okonomiske konsekvenser og finansiering

P& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pé
756.159 k. til § 18-ansggninger i 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansegninger pa
under 10.000 kr. behandles lobende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pa Frivillighedsrddets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansggningen fra FitforKids pa 35.000 kr. til fortsettelse af FitforKids i Ballerup Kommune, imedekommes.
Bilag

ANBEFALES, §18-ansggning 2023 FitforKids

ANBEFALES, Budget 2023, FitforKids



Punkt 11: § 18-ansegning fra NEFOS, netvaerk for selvmordsramte

27.15.12-039-34-22
Indhold

Sammendrag
NEFOS netverk for selvmordsramte seger om 38.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til lokal frivillig rddgivning
og stette til borgere i Ballerup Kommune, som er parerende til en som har begaet selvmord.

Det indstilles, at ansggningen pa 38.000 kr. fra NEFOS netvark for selvmordsramte imedekommes med 38.000 kr. fra
Ballerup Kommunes § 18-pulje til lokal frivillig rddgivning og stette til borgere i Ballerup Kommune, som er parerende
til en som har begéaet selvmord.

Baggrund

Kommunerne er ifelge servicelovens § 18 forpligtet til at afsatte et arligt belob til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
NEFOS netveaerk for selvmordsramte sgger om 38.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til frivillig rddgivning og
stotte til borgere.

De seneste to ar har NEFOS haft ca.12 borgere fra Ballerup i rddgivningsforleb. @nsket er at kunne tilbyde radgivning til
langt flere af kommunens borgere, da NEFOS vurderer, at behovet er tilstede.

NEFOS benytter ikke pa nuveerende tidspunkt lokaler i Ballerup, da der ikke har vaeret rddgivere med bopzel i kommunen.
Borgere fra Ballerup Kommune er blevet bedt om at komme til Vanlgse til rddgivning i lokaler der. NEFOS arbejder pa at
fé lokale radgivere i Ballerup Kommune, hvorfor netvaerket har fremsendt § 18-ansggningen.

Budget for ansggningen:

Delvis aflenning af frivillig koordinator (1 time ugentligt i 2023)* Iker'OOO
Opkvalificering af frivillige. Herunder oplering, undervisning og 8.000
supervision. kr.
. . e . 5.000
Delvis aflonning af administrativ medarbejder®* lr
darbejdelse af formidlingsmateriale samt annoncering og anden 3.000
ommunikation af - ’
INEFOS’ tilbud samt efter nye frivillige '

. . o 1.000
Telefonudgifter til de frivillige rddgivere kr
Transportudgifter til de frivillige radgivere Ikr2.000
Frivillig- og gruppeforplejning + lidt drift |kr4'000




I alt

38.000
I.

*Der soges om stotte til medfinansiering af den koordinator, der har ansvaret for henvendelser fra Ballerup Kommune pé
1 time ugentligt. Koordinatoren har til opgave at rekruttere, koordinere og fastholde de frivillige rddgivere.

** Administrationsopgaver varetages pa hovedkontoret, hvorfor der seges et mindre bidrag til de opgaver, der vedrerer
Ballerup Kommune.

Om NEFOS netvaerk for selvmordsramte

NEFOS Netvearket for Selvmordsramte, stiftet 2005, er en landsdekkende organisation, som tilbyder gratis stotte og
radgivning til mennesker, der er pavirket af andres selvmordshandlinger. Formélet med NEFOS’ arbejde er, at mindske
risikoen for mistrivsel blandt efterladte til selvmordshandlinger.

NEFOS tilbyder frivillig rddgivning og stette til borgere. Alle der henvender sig til NEFOS fér tilbudt individuelle
samtaler med en frivillig radgiver, ligesom de tilbydes at deltage i samtalegrupper med ligesindede. Gennem stette og
individuelle samtaler med frivillige radgivere i NEFOS, far de efterladte bearbejdet deres sorg samtidig med, at de far
redskaber til en ny hverdag uden mistrivsel.

Grupperne bestar af fem til nu deltagere og styres af en frivillig gruppeleder og en medgruppeleder, derudover tilbyder
NEFOS op til fem individuelle samtaler.

Alle frivillige far en grundig opleering som frivillig radgiver i NEFOS. Derudover modtager de frivillige radgivere
supervision hver maned og kan fa individuel supervision efter behov.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pé& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pd
756.159 k. til § 18-ansegninger i 2023. Der behandles anseggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansegninger pa
under 10.000 kr. behandles lebende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets meade den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansggningen fra NEFOS, netvark for selvmordsramte pa 38.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til lokal
frivillig radgivning og stette til borgere i Ballerup Kommune, som er parerende til en som har begaet selvmord
imgdekommes.

Bilag
ANBEFALES, Budget §18 NEFOS

ANBEFALES, § 18-ansggning 2023 NEFOS, netvaerk for selvmordsramte



Punkt 12: § 18-ansegning fra Kraeftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling

27.15.12-39-35-22
Indhold

Sammendrag
Kreftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling sgger om 30.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til arrangementer i
samarbejde med Aldresagen, Lungeforeningen og Hjerteforeningen.

Det indstilles, at ansggningen fra Kreftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling imedekommes med 30.000 kr.
til arrangementer i samarbejde med Zldresagen, Lungeforeningen og Hjerteforeningen.

Derudover indstilles det, at Kreeftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling, i samarbejdet med de gvrige
foreninger, begranser udgifterne til annoncering og i stedet oger udgifterne tilsvarende til foredragsholdere.

Baggrund

Kommunerne er ifelge servicelovens § 18 forpligtet til at afsatte et arligt belob til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den gkonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
Kreftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling seger § 18-puljen om 30.000 kr. til arrangementer i
samarbejde med Aldresagen, Lungeforeningen og Hjerteforeningen.

Udgifterne til arrangementerne fordeler sig siledes

IAnnoncering af arrangementer HI;) 000
Betaling af foredragsholdere mv. ﬂl(? 000
Arrangements og driftsudgifter, f.eks. materialer, transport, 10.000
kaffe/the/kage/sandwich kr.

Lt oo

Samarbejdet blev pdbegyndt i 2022 med 100 deltagere pa det forste arrangement den 2. november 2022. De felles
arrangementer giver felles synergi, og er med til at skabe flere feelles aktiviteter og arrangementer i Posthuset.

Fellesskabet sgges udbygget med flere arrangementer i 2023, som der sgges arrangementsmidler til. Andre foreninger, fx
patientforeninger, er meget velkomne til at indga i feellesskabet.

Typerne af arrangementsaktiviteter for 2023 er endnu ikke fastlagt, men vil kunne omfatte foredrag, dialogmeder,
temaaftener, mv., eksempelvis af offentlig social og inddragende karakter, sa foreningerne kan fa flere frivillige, eller
skabe forbindelse til personer der endnu ikke i et frivilligt feellesskab.

Om Kreftens Bekaempelse Ballerup lokalafdeling

Kraeftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling er ca. 3.500 medlemmer i Ballerup kommune. Lokalafdelingens formal er
at arrangere lokale aktiviteter, arrangementer og samarbejde der arbejder for vores hovedorganisations



formal og pejlemaerker: Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling arbejder for liv uden kreeft, at faerre far kreeft, at
flere overlever kraeft samt et bedre liv med og efter kreeft.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

P& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 k. til § 18-ansegninger i 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pa
under 10.000 kr. behandles lgbende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansggninger pé Frivillighedsrddets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mode
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vare et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Kultur- og Fritidsudvalget
Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen fra Kraeftens Bekaempelse, Ballerup lokalafdeling pa 30.000 kr. til arrangementer i
samarbejde med Aldresagen, Lungeforeningen og Hjerteforeningen imedekommes.

2. Kraftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling i samarbejdet med de gvrige foreninger, begranser udgifterne til
annoncering og i stedet gger udgifterne tilsvarende til foredragsholdere.

Bilag
ANBEFALES, Budget 2023, Kraftens Bekeempelse, Ballerup lokalafdeling

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023 Kraeftens Bekempelse, Ballerup lokalafdeling



Punkt 13: § 18-ansegning fra Berns Voksenvenner

27.15.12-039-36-22
Indhold

Sammendrag
Boerns Voksenvenner sgger om 25.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til rekruttering, visitation og andre udgifter
vedrerende frivillige voksenvenner.

Det indstilles, at ansegningen pa 25.000 kr. fra Berns Voksenvenner til rekruttering, visitation og andre udgifter
vedregrende frivillige voksenvenner imgdekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifolge servicelovens § 18 forpligtet til at afsaette et arligt beleb til stotte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
Borns Voksenvenner arbejder for at skabe nare venskaber mellem familier og bern med spinkelt voksennetverk og
frivillige med tid og overskud til at gere en forskel for udsatte familier, barn og unge.

Svare sociale begivenheder, som skilsmisse, dedsfald og sveer sygdom i familien kan vare arsager til, at bern kun har lidt
eller ingen kontakt med den ene foralder og et spinkelt voksen- og familienetverk.

Et venskab gennem Bearns Voksenvenner styrker barnets trivsel, selvtillid og oplevelse af, at vaere en del af en sterre social
sammenhang.

Berns Voksenvenner har udviklet en metode, der er grundig og systematisk, og som er ngdvendig for at sikre et
succesfuldt venskab. Metoden rummer bl.a. telefoninterviews, hjemmebesag for bade familier og frivillige,
samt kursus for frivillige, inden selve matchet finder sted. Nér forst et venskab er skabt, folger Borns
Voksenvenner venskabet det forste ar via netveerkshold, telefonsamtaler og netvaerksskabende aktiviteter.

Berns Voksenvenner tilbyder flere former for venskaber:

¢ Familieven er for familien og de helt sma bern mellem nul og seks ér. I familieven-indsatsen laver Borns
Voksenvenner venskaber mellem sma familier med ét eller flere sma barn, hvor foreldren, som oftest en mor, er
alene med bernene, og en frivillig. Den frivillige, Familievennen, som ogsa oftest er en kvinde, indgar i en relation
med béade forelder og bern. Familievennen bliver en del af familiens netveaerk, tager del i gleder og bekymringer og
deltager 1 bade hverdagsaktiviteter, séisom madlavning og ture pa legepladser, og markedage som for eksempel
bernefadselsdage.

¢ Voksenven er for de lidt sterre barn mellem 6 og 12 &r. Bern og unge, der vokser op med én forzlder eller et
spinkelt familienetvaerk kan sege om at fa en voksenven.

¢ Storebror/storesgster-venskaber er for unge mellem 11 og 15 &r. Storebror/storesester-venskaber er mellem unge og
yngre voksne i alderen 20-35 ar og giver en helt serlig relation i stil med seskende-relationer.

Barns Voksenvenner sgger om 25.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til folgende budget

1. januar 2023 -
Projektaktiviteter - Berns Voksenvenner, Omrade Hovedstaden 31. december
2023

Rekruttering af bern og familier, herunder PR, markedsforing og 3.000 kr.




indledende samtale

Rekruttering af frivillige voksenvenner, storebradre og storesgstre,

samt familievenner, herunder PR, markedsfering og indledende 3.000 kr.
samtale

Rekruttering af frivillige matchere til at skabe venskaberne, 2500 ke
lherunder PR, markedsfering og uddannelse af matchere ' ’
Visiteringssamtaler af bern/familier og frivillige via hjemmebesog 3.500 kr.
Obligatorisk uddannelse for frivillige voksenvenner, storebradre og 2000 kr

storesgstre, samt familievenner

Matchbesag, herunder matchforberedelse og beslutning 4.500 kr.
Erfaringsudvekslingsmeder, opfelgning pa venskaber og evt.

. . 3.500 kr.
lkonfliktlgsning
\Aktiviteter for bern og frivillige 3.000 kr.
I alt 25.000 kr.

Om Berns Voksenvenner

Borns Voksenvenner har siden 1990 skabt over 4.500 venskaber mellem sarbare bern og frivillige voksne. I
Hovedstadsomrédet har Berns Voksenvenner aktuelt 287 aktive venskaber og 125 bern pa venteliste til at fa en ekstra
fortrolig voksen i deres liv.

Voksenvennerne er mend og kvinder i alle aldre og med forskellige interesser. Feelles for dem er, at de har lyst og
overskud til at etablere et langvarigt venskab med et barn. Dele af venskaberne rummer borgere, bdde familier, bern og
unge og frivillige fra Ballerup Kommune.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pa ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pa
756.159 kr. til § 18-ansegninger 1 2023. Der behandles ansegninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansggninger pé
under 10.000 kr. behandles lebende. Forud for dette meade er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets mede den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen pa 25.000 kr. fra Berns Voksenvenner til rekruttering, visitation og andre udgifter vedrerende
frivillige voksenvenner imgdekommes.

Bilag
ANBEFALES, Budget 2023 Borns Voksenvenner

ANBEFALES, § 18-ansegning 2023 Berns Voksenvenner



Punkt 14: § 18-ansegning fra Foreningen Mollens Venner

27.15.12-@39-37-22
Indhold

Sammendrag
Foreningen Mgllens Venner sgger om 20.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til drift og aktiviteter i 1. halvar 2023.

Det indstilles, at ansggningen fra Foreningen Mgllens Venner imgdekommes med 20.000 kr. til drift og aktiviteter i 1.
halvér 2023.

Baggrund

Kommunerne er ifolge servicelovens § 18 forpligtet til at afsatte et arligt beleb til statte af det frivillige sociale arbejde.
Formalet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det
forebyggende arbejde. Den ekonomiske stotte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgerende, men der kan ogsé afsettes midler til lon for at understette den frivillige sociale indsats.
Midlerne stotter ogsa udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggerelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formal, hvorfra kommunen beslutter, hvilke indsatser der forst skal
imedekommes fra bloktilskuddet. Nar disse indsatser er besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.

Sagsfremstilling
Foreningen Mgllens Venner ansgger Ballerup Kommunes § 18-pulje om statte for forste halvar 2023 pé i alt 20.000 kr.

Foreningens aktiviteter og antal af frivillige samt brugere er steget kraftigt hen over 2022, dels pa grund af COVID-19
restriktionernes opher, men ogsé den generelle krise som har udviklet sig i krigens kelvand.

Foreningen Mgllens Venner indsamler mebler, cykler, EDB-udstyr, taj, service og andet udstyr som borgere donerer.
Borgere som indlogeres i en midlertidig bolig i Ballerup Kommune kan forsyne sig med disse ting og siledes hgjne deres
boligstandard. De kan endvidere tage de valgte ting med, nar de far tildelt en permanent bolig. For udsatte borgere er dette
ofte den eneste mulighed for etablering..

I samarbejde med kommunens aktiveringsprojekt, Tree & Byg pa Lindbjergvej 80, henter og bringer de mebler m.v.
Undertiden er opgaverne sa store, at Foreningen Mgllens Venner er nadt til at betale et flyttefirma. Det skal bemarkes, at
de mebler og udstyr som Foreningen Mellens Venner indsamler ogsa benyttes til at udstyre bosteder og midlertidige
boliger, som Ballerup Kommune stiller til radighed.

Foreningen Mgllens Venner afvikler ogsé en del aktiviteter i foreningens lokaler eller andre steder, sdsom:
¢ Sociale aktiviteter som frivillige og borgere tilknyttet netveerket er feelles om at planleegge og gennemfore. Det kan

vaere aktiviteter som udflugter, fodbold, fisketur, Go-cart.
¢ Morgenmad lerdag for frivillige og brugere af Mgllen.

Aktiviteterne har alle en mindre egenbetaling.

Budget for ansggningen:

IAlmindelig drift for Venligboerne pa Mellen , 1.500,- pr méned 9.000 kr.

Sociale aktiviteter , udflugter og fellesspisning 6.000 kr.
Transport udgifter 5.000 kr.
I alt 20.000 kr.

Om Foreningen Mgllens Venner




Foreningen Mgllens Venner fungerer som netvark og eftervaern for borgere tilknyttet Fronten, Lindbjergvej 80,
Brydehuset, Ungeafsnittet, SSP og nye borgere i Ballerup Kommune, som kan betegnes som udsatte. Denne gruppe
borgere har ogséd mulighed for at hente udstyr hos Foreningen Mgllens Venner, nar de skal etablerer sig.

Foreningen Mgllens Venner er ca 15 faste frivillige samt 5 reprasentanter i bestyrelsen.
En handfuld ukrainske borgere hjalper til pa nuvaerende tidspunkt.

Foreningen Mgllens Venner forer dagbog over, hvor mange brugere huset har. I gennemsnit er der tale om 30 til 50
brugere pr. gang.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Pé& ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt socialt arbejde afsat et budget pd
756.159 k. til § 18-ansegninger i 2023. Der behandles ansggninger to gange arligt pa over 10.000 kr. Ansegninger pa
under 10.000 kr. behandles lebende. Forud for dette mede er der bevilget 38.730 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansegninger pé Frivillighedsradets meade den 18. januar 2023 og Kultur og Fritidsudvalgets mede
den 31. januar pa i alt 603.840 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 453.840 kr. Der vil herefter vere et
restbudget pa 277.204 kr.

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Ansegningen fra Foreningen Mgllens Venner pa 20.000 kr. til drift og aktiviteter i 1. halvar 2023 i mgdekommes.
Bilag

ANBEFALES, § 18-ansggning 2023 Mpgllens Venner



Punkt 15: Eventuelt

00.01.00-P35-174-22
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