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Punkt 1: Meddelelser

00.01.00-P35-15-20

1. Lancering af ny Frivillighedspolitik i samarbejde med Folkeoplysningsudvalget.
 

2. Tilbagemelding fra mødet for "Frivillige Fortæller 2" og ny Frivillighedspolitik.
 

3. Tilbagemelding på spørgeskemaundersøgelse om årsarrangement i samarbejde med Folkeoplysningsudvalget.
 

4. Samarbejde med det nationale Frivillighedsråd.
 

5. Ombygning af det tidligere posthus på Banegårdspladen i Ballerup.
 

6. Den politiske aftale for 2020.
 

7. Nyhedsbreve til frivillige sociale foreninger.
 

8. Opfølgning på årsplan for Frivillighedsrådet.
 

9. Frivilligcafé på bibliotekerne.
 

10. Invitation til aktørmøde om Verdensmålene.
 

11. Bedre kontakt mellem Frivillighedsrådet og frivillige, sociale foreninger i Ballerup Kommune.

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 2: Præsentation af projektkoordinator for frivillige i Brydehuset

27.15.04-G01-4-19

Indhold
Sammendrag
På Frivillighedsrådets møde deltager projektkoordinator Margrethe Thise Ankler, som vil præsentere sig selv og give en
orientering om sit arbejdsområde.
 
Baggrund
Brydehuset har i 2019 ansat en projektkoordinator for frivillige i en toårig periode.
 
Sagsfremstilling
Projektkoordinator Margrethe Thise Ankler orienterer om sit arbejdsområde med særligt fokus på et samværsprojekt for
unge psykisk sårbare.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Orienteringen fra projektkoordinator Margrethe Thise Ankler tages til efterretning.

 

Beslutning
Taget til efterretning



Punkt 3: Forslag om etablering af puljen "Musik i Fællesskab"

27.15.12-Ø39-60-19

Indhold
Sammendrag
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at der etableres en pulje på 80.000 kr. til projektet "Musik i
Fællesskab". Målet med puljen er - via Ballerup Kommunes lokale musikforeninger, orkestre og kor - at få musik ud til
borgere, som ikke selv kan opsøge musikken i lokalsamfundet.
 
Det indstilles, at der bevilges 80.000 kr. i 2020 og overslagsårene til puljen "Musik i Fælleskab".
 
Baggrund
I 2018 og 2019 har projektet "Musik i Fællesskab” - via Ballerups lokale musikforeninger, orkestre og kor - medvirket til,
at borgere, som ikke selv kan opsøge musikken i lokalsamfundet, tilbydes en musikoplevelse. Der er tale om borgere, som
bor på plejecentre, bosteder m.m.
 
I 2018/2019 havde projektet 27 arrangementer på plejecentrene. I sæsonen 2019/2020 er aftalt 14 arrangementer (opgjort
pr. 19. december 2019).
 
Sagsfremstilling
Musik kan noget særligt, når det gælder om at skabe glæde og livskvalitet. Musik kan være socialt samlende, uanset om
det er musik, der lyttes til eller om tilskueren aktivt inddrages i eksempelvis sang eller dans. Det mærkes og opleves på de
plejecentre og bosteder, hvor beboerne får glæde af at få musik og dans bragt ind i hverdagen. Det sociale samvær, som
beboerne har i forbindelse med arrangementer, opleves på plejecentre og botilbud som et kvalitetsløft i beboernes hverdag
og skaber glæde både før, under og efter arrangementet.
 
Siden oprettelse af projektet "Musik i Fællesskab" i 2018 er der blevet gennemført mere end 30 musikarrangementer, der
er opnået gode erfaringer med tilbuddene og plejecentrene og botilbudene melder om en høj grad af
brugertilfredshed. Orkestre og kor giver udtryk for, at musikudfoldelserne skaber god stemning og gode rammer for godt
socialt samvær, som beboerne har under arrangementerne.
 
Da der politisk udtrykkes ønske om et varigt tilbud, har Center for Skoler, Institutioner og Kultur udarbejdet forslag til en
pulje "Musik i Fælleskab". Formålet med puljen er at få musik ud til borgere, som ikke selv kan opsøge musikken i
lokalsamfundet - borgere, som bor på plejecentre, bosteder mm. Dette foreslås realiseret via Ballerup Kommunes lokale
musikforeninger, orkestre og kor.
 
Puljen foreslås finansieret via midler fra ramme 40.35 Folkeoplysning, Frivillighed og aktiviteter mv. Med baggrund i
erfaringer fra de første to sæsoner, foreslår Center for Skoler, Institutioner og Kultur, at puljens størrelse bliver på 80.000
kr., som kan søges til dækning af dirigent-/korlederopgaven og transportudgifter forbundet med orkestrenes og
korenes koncerter/arrangementer.
 
Foreslag til kriterier og ansøgningsproces for puljen "Musik i Fællesskab":

Musik- og korudøvere tilknyttet Lautrupgård Musik- og Kulturhus eller Musisk Samråd i Ballerup Kommune kan
søge om tilskud til honorar til dirigent/korleder og transport på maks. 5.000 kr. i forbindelse med koncerter.
Koncerterne skal være for borgere i Ballerup Kommune, som har svært ved at opsøge musikken i lokalsamfundet
samt borgere på Ballerup Kommunes plejecentre, bosteder og institutioner.
Der kan ikke søges om tilskud til koncerter med entré.

Ansøgningsprocessen er:

Ansøgning med beskrivelse af formål/målgruppe, sted og tidspunkt for koncerten.
Oplysning om det ansøgte beløb til honorar til dirigent/korleder/transport.
Oplysning om antal musikere/kormedlemmer, der optræder og/eller egenfinansiering.
Der kan løbende ansøges om støtte til arrangementer.
Udbetaling af tilskud sker løbende.
Center for Skoler, Institutioner og Kultur vurderer og behandler løbende ansøgningerne.
Det er de enkelte orkestre, kor eller foreninger, som tager kontakten til plejecenter eller botilbud. 
Aftaler skal være indgået, før der kan søges midler i puljen.



Det er vigtigt at redegøre for de behov, der er for at kunne spille, når institutionerne kontaktes. Det kan være
pladskrav, adgang til strøm eller lignende.

Til støtte for orkestrene har Ballerup Kommune udarbejdet en kontaktliste over plejecentre, bofællesskaber mv., som kan
rekvireres via Lautrupgård Musik- og Kulturhus og Musisk Samråd.
 
Der skal efter arrangementets afholdelse udfærdiges regnskab for det bevilgede beløb. Et evt. overskydende beløb skal
tilbagebetales til Ballerup Kommune.
 
Der er udarbejdet en ansøgningsskabelon for at smidiggøre processen for musikudøverne.
 
Kultur- og Fritidsudvalget orienteres efterfølgende om bevilgede tilskud og aktiviteter.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ramme 40.35, Frivilligt socialt arbejde, Aktiviteter Inkl. moms Eksl. moms

Budget 2020 163.151 kr.  

Disponeret forud for dette møde 0 kr. 0 kr.

Til disposition 163.151 kr.  

Ansøgninger på dette møde:   

Musik i Fællesskab 40.000 kr.  

Sind-Nettet 81.452 kr.  

Til disposition herefter 41.699 kr.  

 
Der ydes herudover et tilskud på 40.000 kr. fra § 18-puljen.
 
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der etableres en permanent pulje "Musik i Fællesskab", finansieret med 40.000 kr. fra ramme 40.35, "Frivilligt
socialt arbejde, aktiviteter" og med 40.000 kr. fra ramme 40.35, "§ 18-puljen" for 2020 og overslagsårene.  
 

2. Musik- og korudøvere ved Lautrupgård Musik- og Kulturhus samt Musisk Samråd i Ballerup Kommune kan søge
puljen med henblik på at optræde for beboere og borgere på plejecentre, bosteder og institutioner i Ballerup
Kommune.

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

Oversigt over ansøgninger til puljen "Musik i Fællesskab" pr. 18.12.2019



Punkt 4: Ansøgning om tilskud til Sind-Nettet i Ballerup

27.15.12-Ø39-61-19

Indhold
Sammendrag
Sind-Nettet i Ballerup søger om årligt tilskud til koordinators løn og afholdelse af udgifter til frivillige besøgsvenner i
Sind-Nettet på 81.452 kr. for hvert år i perioden 2020-2022, i alt 244.356 kr.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 81.452 kr. hvert år i aftaleperioden 2020-2022.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde. 
 
Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindt det
forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den
frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale indsats.
Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter hvilke indsatser, der først skal
imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt
til § 18-puljen.
 
Sagsfremstilling
Sind Ballerup, Lokalafdeling Ballerup, Furesø og Herlev står bag besøgstjenesten Sind-Nettet. Sind-Nettet ansøger om
fortsat økonomisk støtte til Sind-Nettets frivillige besøgsvenner og ordningens koordinatorfunktion og herunder de
arbejdsopgaver, der ligger i at vedligeholde og udvikle besøgsvensordningen.
 
Sind-Nettet har eksisteret i Ballerup Kommune i mere end 12 år, og består af frivillige besøgsvenner, som besøger borgere
ramt af psykisk sygdom, og som samtidig er ensomme. 
 
Sind Ballerup, Lokalafdeling Ballerup, Furesø og Herlev og Sind-Nettet arbejder for at udvide ordningen gennem at
rekruttere flere frivillige besøgsvenner og matche med de ventende borgere. 
 
Det er lokalafdelingen og koordinators erfaring, at en bæredygtig besøgsordning kan sikres ved at koordinatoren varetager
følgende arbejdsopgaver:

Rekruttering af egnede besøgsvenner, gennemførelse af introduktionsforløb og efterfølgende opfølgning på
opgaven som besøgsven, arrangement af supervision med professionel supervisor og en-to faglige oplæg årligt,
samt to årlige sociale arrangementer for besøgsvennerne.
Koordinator følger op på borgerens oplevelse af relationen til besøgsvennen i forlængelse af, at borgeren er blevet
matchet med en besøgsven.

Til varetagelse af disse opgaver vurderer Sind-Nettet, at et timetal på fire timer pr. uge er nødvendigt for at sikre stabilitet
og kvalitet i ordningen.
 
Udover udgifter til koordinatorhonorar, introduktion, supervision og faglige og sociale arrangementer får de frivillige
besøgsvenner dækket transportudgifter og udgifter i forbindelse med en aktivitet med borgeren (biograftur,
museumsbesøg og lign.)
 
Idet der er tale om et samarbejde over flere år, foreslår Center for Skoler, Institutioner og Kultur aktiviteten finansieret
via "Frivilligt socialt arbejde, aktiviteter" på ramme 40.35. Folkeoplysning, Frivillighed og aktiviteter mv.
 
Om Sind-Nettet i Ballerup
Sind-Nettet i Ballerup har ultimo december 2019 11 frivillige besøgsvenner og 12 borgere, som modtager besøg. 10
borgere står på venteliste til at få besøgsven.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ramme 40.35, Frivilligt socialt arbejde, Aktiviteter Inkl. moms Eksl. moms



Budget 2020 163,151 kr.  

Disponeret forud for dette møde 0 kr. 0 kr.

Til disposition 163.151 kr.  

Ansøgninger på dette møde:   

Musik i Fællesskab 40.000 kr.  

Sind-Nettet 81.452 kr.  

Til disposition herefter 41.699 kr.  

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Sind-Nettet i Ballerup årligt modtager 81.452 kr. i årene 2020-2022, i alt 244.356 kr. til honorering af koordinator
og udgifter i forbindelse med foreningens frivillige besøgsvenner.

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

Sind-Nettet, beskrivelse og budget for aktiviteten fra 2019 til 2022



Punkt 5: Dialogmøde mellem Kultur- og Fritidsudvalget samt
Frivillighedsrådet

27.15.04-G01-4-19

Indhold
Sammendrag
Dialogmødet mellem Kultur- og Fritidsudvalget samt Frivillighedsrådet bliver afholdt den 2. juni 2020. I den forbindelse
skal Frivillighedsrådet foreslå et til to punkter, som skal drøftes på dialogmødet.
 
Frivillighedsrådet fastsætter sammen med Kultur- og Fritidsudvalget dagsordenen til mødet, som bliver udsendt inden
dialogmødet.
 
Baggrund
Det blev besluttet på Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. april 2019, at udvalget afholder et årligt dialogmøde med
Frivillighedsrådet.
 
Sagsfremstilling
Dialogmødet mellem Kultur- og Fritidsudvalget samt Frivillighedsrådet bliver afholdt tirsdag den 2. juni 2020 kl. 16.00-
17.00.
 
Frivillighedsrådet skal foreslå et til to punkter, som rådet ønsker drøftet på dialogmødet med Kultur- og Fritidsudvalget.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at
 
1. Frivillighedsrådet foreslår et til to punkter til drøftelse på dialogmødet med Kultur- og Fritidsudvalget.
 

Beslutning
Sagen blev drøftet.
 
Forslag til punkter sendes til Michael Hansen på mail mic@balk.dk.



Punkt 6: Kriterier og retningslinjer for uddeling af "Frivillighedsbuketten"

00.05.07-G01-1-20

Indhold
Sammendrag
Der skal i 2020 indstiftes en "Frivillighedsbuket", der tildeles borgere, der virker frivilligt til gavn for andre. 
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur forslår, at Frivillighedsrådet og efterfølgende Kultur- og Fritidsudvalget drøfter
kriterier og retningslinjer for "Frivillighedsbuketten". 
 
Baggrund
I den politiske aftale om budget 2020, punkt 1.8, hedder det, at "parterne (er) enige om, at det er vigtigt at anerkende de
mange frivillige, der gør en indsats – ikke mindst de ”små” og måske mindre synlige indsatser. Derfor indføres
”Frivillighedsbuketten”, der tildeles borgere, der virker frivilligt til gavn for andre.
 
Der er afsat 10.000 kr. årligt til opgaven.
 
Kultur- og Fritidsudvalget er fagudvalg på opgaven og Frivillighedsrådet inddrages i arbejdet".
 
Sagsfremstilling
I forbindelse med etablering af "Frivillighedsbuketten" skal der udarbejdes kriterier og retninglinjer for uddeling af
"Frivillighedsbuketten". 
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår, at Frivillighedsrådet drøfter følgende: 

Hvor ofte skal "Frivillighedsbuketten" uddeles? 
Hvor mange "Frivillighedsbuketter" skal der uddeles årligt?
Hvem skal kunne modtage "Frivillighedsbuketten"? 
Hvem kan indstille kandidater til modtagelse af "Frivillighedsbuketten"?
Hvem udvælger modtagerne til "Frivillighedsbuketten"?
Hvem overrækker "Frivillighedsbuketten"? 
Hvordan skal "Frivillighedsbukketen" overrækkes? 
PR og markedsføring omkring indstilling og modtagelse af "Frivillighedsbuketten"?

Center for Skoler, Institutioner og Kultur vil på baggrund af drøftelserne udarbejde forslag til kriterier og retningslinjer for
uddeling af "Frivillighedsbuketten", som bliver fremlagt til godkendelse i Kultur- og Fritidsudvalget. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Der er afsat 10.000 kr. årligt til "Frivillighedsbuketten".

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Kriterier og retningslinjer for uddeling af "Frivillighedsbuketten" drøftes.

Beslutning
Sagen blev drøftet.
 
Frivillighedsrådet giver mandat til, at formanden for Frivillighedsrådet formulerer kriterier og retningslinjer i samarbejde
med administrationen.



Punkt 7: "Frivillig Fredag"

27.15.04-G01-4-19

Indhold
Sammendrag
Frivillighedsrådet har fra 2013 til 2018 arrangeret Frivillig Fredag for foreningerne, som har været afholdt som en
festmiddag for frivillige i Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at arrangementet genoptages i 2020 med afholdelse fredag den 25. september 2020.
 
Baggrund
Det nationale Frivillighedsråd har en årlig temadag for frivillighed "Frivillig Fredag", som siden 2012 har været afholdt
som mærkedag sidste fredag i september måned. Der udmeldes i løbet af foråret 2020 et tema for dagen.
 
Frivillighedsrådet i Ballerup Kommune har siden 2012 arrangeret "Frivillig Fredag", som i perioden fra 2013 til og med
2018 blev afholdt som en festmiddag for frivillige. I forbindelse med organisatoriske ændringer, blev der i Ballerup
Kommune ikke afholdt en fest på "Frivillig Fredag" i 2019.
 
Sagsfremstilling
Det foreslås, at der afholdes fest for frivillige i forbindelse med den nationale "Frivillig Fredag", som i 2020 afholdes den
25. september.
 
En arbejdsgruppe, bestående af to medlemmer fra Frivillighedsrådet vil planlægge arrangementet.
 
Kommunalbestyrelsen inviteres til arrangementet, ligesom Kultur- og Fritidsudvalget orienteres om arrangementets
indhold.
 
Der afsættes 43.280 kr. fra Frivillighedsrådets driftsbudget til udgifter som dækker:
 

Lokaleleje 6.280 kr.

Mad til 175 personer à 175 kr. 30.625 kr.

Oprydning og rengøring ved BSF 5.000 kr.

Øvrige udgifter 1.375 kr.

I alt 43.280 kr.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Der er afsat 101.407 kr. til Frivillighedsrådet.

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Forslag om afholdelse af lokalt arrangement til festligholdelse af frivilligheden i Ballerup Kommune i forbindelse
med den nationale mærkedag "Frivillig Fredag" den 25. september 2020 godkendes.
 

2. Der afsættes 43.280 kr. fra Frivillighedsrådets driftsbudget til afholdelse af udgifter i forbindelse med
arrangementet.
 

3. Frivillighedsrådet vælger to medlemmer til en arbejdsgruppe som planlægger arrangementet.



Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Connie Hartz, Gaia Iversen samt Karsten Kriegel er valgt til arbejdsgruppen, som planlægger arrangementet.



Punkt 8: Suppleringsvalg til Frivillighedsrådet

27.15.04-G01-4-19

Indhold
Sammendrag
Frivillighedsrådet har ifølge kommissoriet 10 medlemmer valgt fra det frivillige område.
 
Idet Frivillighedsrådet i dag har otte medlemmer foreslås det, at der afholdes suppleringsvalg i maj måned 2020, således,
at der er 10 medlemmer i Frivillighedsrådet.
 
Baggrund
I kommisoriet fra Ballerup Kommunes Frivillighedsråd, fremgår det af § 5 at:
 
"Frivillighedsrådet foretager suppleringsvalg af de medlemmer og stedfortrædere, som repræsenterer det frivillige
arbejde, hvis antallet af disse medlemmer i rådet bliver mindre end 10."
 
Sagsfremstilling
Medlem af Frivillighedsrådet, Jan Ankler, ønsker at udtræde af Frivillighedsrådet.
 
Frivillighedsrådet fik ved det seneste valg i marts 2018 valgt ni medlemmer. Med Jan Anklers udtræden er der otte
medlemmer tilbage, hvorfor formandsskabet for Frivillighedsrådet foreslår, at der afholdes suppleringsvalg til
Frivillighedsrådet i maj måned 2020 således, at Frivillighedsrådet kan være fuldtalligt i den resterende valgperiode.
 
Suppleringsvalg foretages på samme måde, som ordinære valg. Valget af to nye medlemmer vælges direkte på et åbent
møde. Mødet annonceres via diverse medier.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

Beslutningen træffes af
Frivillighedsrådet

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der afholdes suppleringsvalg til Frivillighedsrådet i maj måned 2020.

 

Beslutning
Indstillingen ikke godkendt, da Jan Ankler ikke udtræder af Frivillighedsrådet.



Punkt 9: § 18-ansøgning Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup,
Gladsaxe, Herlev og Furesø

27.15.12-Ø39-57-19

Indhold
Sammendrag
Bedre Psykiatri lokalafdelingen Ballerup, Gladsaxe, Herlev og Furesø søger om 203.000 kr. fra § 18-puljen til aktiviteter
for pårørende til psykisk syge.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 55.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb/en pulje til støtte af det frivillige sociale
arbejde. 
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde: 

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. behandles fortsat på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur- og
Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Bedre Psykiatris lokalafdeling søger om midler til aktiviteter, hvis formål er at støtte, rådgive og hjælpe pårørende til
psykisk syge, således at pårørende bliver en bedre ressource for den psykisk syge i behandlingsforløbet, og at pårørende
bliver bedre i stand til at tage vare på sig selv.
 
Aktiviteterne i Ballerup Kommune er:

Fire til fem informations- og oplysningsaftener
Samtalegruppe for pårørende til psykisk syge
Netværksgruppe for forældre til psykisk sårbare børn og unge
Netværksgruppe for forældre med anden etnisk baggrund med psykisk sårbare børn og unge
Lokale støtte- og hjælpefunktioner
Netværksgruppe for pårørende og brugere med ADHD
Mindfulnessgruppe for pårørende til psykisk syge
Pårørendecaféer for pårørende til psykisk syge.

Frivillige i foreningen fungerer som tovholdere i netværks- og samtalegrupperne. Det betyder, at de frivillige møder op til
alle gruppemøder, står for reservation af lokaler og det praktiske omkring møderne. De frivillige mødes i tre til fire
grupper én gang om måneden i løbet af et år.
 
Herudover uddeler frivillige også informationsmateriale til lægehuse, biblioteker og psykologer i Ballerup Kommune.
Enkelte frivillige fungerer også som bisiddere.
 
Det er Center for Skoler, Institutioner og Kulturs vurdering, at der indenfor et beløb på 55.000 kr. kan sikres
målopfyldelse i forhold til det frivillige arbejde.
 



Om Bedre Psykiatri lokalafdeling Ballerup, Gladsaxe, Herlev og Furesø
Bedre Psykiatri lokalafdeling har tidligere modtaget tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje. I 2019 modtog foreningen
55.000 kr. i § 18-tilskud fra Ballerup Kommune. Fra lokalafdelingens øvrige kommuner er der ansøgt og bevilget
følgende: 
 

Kommune: Bedre Psykiatri søgt om: Bevilget:

Gladsaxe 136.000 kr. 65.000 kr.

Herlev 61.000 kr. 10.000 kr.

Furesø 57.000 kr. 10.000 kr.

 
I november 2018 havde lokalafdelingen 448 medlemmer, heraf 136 medlemmer fra Ballerup Kommune. Lokalafdelingen
har 17 frivillige, hvoraf 7-8 er fra Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. januar 2020 og Kultur- og Fritidsudvalgets møde den
3. marts 2020 på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der ydes et tilskud på 55.000 kr. fra § 18-puljen til Foreningen Bedre Psykiatri lokalafdeling Ballerup,
Gladsaxe,Herlev og Furesø til aktiviteter for pårørende til psykisk syge.

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:
Beløbet hæves til 61.608 kr., hvilket svarer til 453 kr. pr. medlem.

Bilag

Budget 2020 for Bedre Psykiatris aktiviteter i Ballerup Kommune

§ 18-ansøgning fra Bedre Psykiatri, Ballerup, Furesø Gladsaxe, Herlev lokalafdeling



Punkt 10: § 18-ansøgning FitforKids, Ballerup

27.15.12-Ø39-46-19

Indhold
Sammendrag
FitforKids, Ballerup ansøger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 35.000 kr. til fortsættelse af et børnevægttabshold i
Ballerup.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 35.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til
Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
FitforKids Ballerup startede i 2017. Den primære målgruppe i projekt FitforKids er svært overvægtige og inaktive børn
mellem 7-15 år og deres familier i Ballerup Kommune. FitforKids er et program, der inkluderer hele familien. Der trænes
to gange om ugen: Den ene gang er træningen kun for børn. Den anden gang er træningen for både børn og forældre. 
 
De samlede udgifter for FitforKids, Ballerup er 57.980 kr., hvor FitforKids søger om 35.000 kr. i Ballerup Kommunes §
18-pulje. Det resterende beløb på 22.980 kr. betales af centrale midler, fonde m.m.
 
Om FitforKids
FitforKids hjælper overvægtige og inaktive børn og deres familier med at få et sundere liv, mere livsenergi og bedre
trivsel. FitforKids er en non-profit forening, hvis primære formål er at yde frivilligt arbejde indenfor social- og
sundhedsområdet i Danmark målrettet udsatte børn mellem 7-15 år og deres familier.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
1 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til fortsættelse af FitforKids, Ballerup.



Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

§ 18-Ansøgning og budget fra Fit for Kids



Punkt 11: § 18-ansøgning Døveforeningen af 1866

27.15.12-Ø39-32-19

Indhold
Sammendrag
Døveforeningen af 1866 søger om 24.334 kr. i tilskud fra § 18-puljen i støtte til 23 medlemmer fra Ballerup Kommune til
foreningens samlede udgifter.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud til aktiviteter på 7.020 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til
Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 1.058 kr. pr. medlem i 2020, i alt 24.334 kr. i støtte til medlemmer fra
Ballerup Kommune. Foreningen har 23 medlemmer bosiddende i Ballerup Kommune. Der deltager yderligere frivillige
borgere fra Ballerup Kommune.
 
I 2019 modtog Døveforeningen af 1866 et tilskud på 7.658 kr. idet Ballerup Kommune tog udgangspunkt i
aktivitetsudgifterne og ikke det samlede budget.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår, at samme udgangspunkt benyttes i 2020, hvor aktivitetsudgifterne
andrager 210.900 kr. svarende til 305,20 kr. pr. medlem. Med Ballerup Kommunes 23 medlemmer beløber det sig til et
tilskud på i alt 7.020 kr.
 
Om Døveforeningen af 1866
Døveforeningen af 1866 er eneste tilbud målrettet døve og hørehæmmede borgere, der bruger tegnsprog.
 
Fælles for målgruppen er, at personerne ikke har mulighed for at deltage i kommunernes ordinære tilbud til borgerne
grundet deres handicap. Foreningen spiller således en særlig rolle i at styrke kommunernes indsats for målgruppen, som
ellers lades alene og uden for mange sociale netværk.
 
Alle aktiviteter planlægges og gennemføres udelukkende af frivilliges indsats. De frivillige arrangerer aktiviteter
spændende fra sociale arrangementer og over i mere oplysende tiltag. Således arrangerer foreningen også valgaftener på
tegnsprog, kurser i betjening af offentlige digitale løsninger, ture ud af huset og meget andet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag



2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges et tilskud på 7.020 kr. fra § 18-puljen til Døveforeningen af 1866 til foreningens aktiviteter.
 

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

Budget 2020 for Døveforeningen af 1866

§ 18-ansøgning fra Døveforeningen af 1866



Punkt 12: § 18-ansøgning Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og
selvskade (LMS)

27.15.12-Ø39-56-19

Indhold
Sammendrag
Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS) ansøger om 30.000 kr. til rådgivning og støttegrupper fra §
18-puljen i Ballerup Kommune.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 30.000 kr. til LMS til frivillige, sociale indsatser overfor borgere med
spiseforstyrrelse og deres pårørende i Ballerup Kommune.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur-
og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS) søger om 30.000 kr., som skal støtte den frivillige sociale
indsats over for borgere, som er ramt af spiseforstyrrelser eller selvskade samt deres pårørende i Ballerup Kommune.

De konkrete aktiviteter er:

Personlig rådgivning
Landsdækkende, digital rådgivning
Drop-in støttegrupper og faste støttegrupper.

LMS anslår, at foreningens målgruppe i Ballerup Kommune udgør:

Ca. 650 borgere, som har en spiseforstyrrelse.
Ca. 600 piger i alderen 14-21 år, som har risikoadfærd for at udvikle en spiseforstyrrelse.
Ca. 550 unge mellem 16-19 år, som har skadet sig selv mindst én gang, og ca. 250 heraf har skadet sig selv flere
end 20 gange.
Ca. 150 unge mellem 14-15 år, som har skadet sig selv mindst én gang.

Målgruppen er beregnet ud fra gennemsnit i befolkningstal i køn og alder samt målgruppens størrelse på landsplan.

LMS rådgav i 2018 ca. 50 personer fra Ballerup Kommune, heraf var 3 i støttegruppeforløb.

Om Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS)
LMS tilbyder støtte og rådgivning til personer, der er berørt af spiseforstyrrelser eller selvskade og til pårørende og
fagpersoner. Foreningen støtter trivslen ved en opsporende, forebyggende og tidlig indsats og arbejder for at nedbryde
tabu og fordomme. Foreningens formål er at give håb, støtte, rådgivning og information til personer, som er ramt af en



spiseforstyrrelse eller selvskade samt til pårørende og fagpersoner. LMS har afholdt flere temaaftener i Ballerup
Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges et tilskud på 30.000 kr. til Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade til frivillige, sociale
indsatser overfor borgere med spiseforstyrrelse og deres pårørende i Ballerup Kommune.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

Budget for Landsforeningen mod Spiseforstyrrelser og Selvskade, rådgivning og aktiviteter, 2020

§ 18-ansøgning fra Landsforeningen mod Spiseforstyrrelser og Selvskade, LMS



Punkt 13: § 18-ansøgning Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup

27.15.12-Ø39-55-19

Indhold
Sammendrag
Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup ansøger om 26.666 kr. til en udflugt til Knuthenborg Safaripark for børnefamilier
inden for foreningens målgruppe.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 20.584 kr til Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup til bustur for socialt,
udsatte børnefamilier fra Ballerup Kommune til Knuthenborg Safaripark.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde. Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt
socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur-
og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup ansøger om 26.666 kr. til en guidet tur til Knuthenborg Safaripark, alternativt
23.666 kr. til en ikke-guidet tur.
 
Arrangementet er en endagstur for 20 børnefamilier. Aktiviteten rummer en bus, som kører til og hjem fra Knuthenborg
Safaripark, spisning og drikkevarer inkluderet og eventuelt en guide. Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup søger om
tilskud til spisning på cafeteriet for at stille alle lige og undgå, at nogen ikke har mad med.
 
Der vil deltage fem frivillige fra Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup, som alle er medregnet i budgettet.

I rekruttering af familierne er det tanken at samarbejde med ledere og medarbejdere i institutioner i Ballerup Kommune,
så information om turen kan nå ud til socialt udsatte børnefamilier. Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup har kontakt til
en række familier, som søger julehjælp og fødselsdagshjælp, men vil gerne udbrede kendskabet til Mødrehjælpen
og lokalforeningens aktiviteter.
 
Der er ikke tale om en egenbetaling, da arrangementet er målrettet socialt, udsatte børnefamilier.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår, at der ydes et reduceret tilskud på 20.584 kr, idet en tur uden guide
giver bedre tid til samvær for familierne, ligesom mad kan medbringes til en væsentlig lavere pris end cafeteriets priser.
 
Om Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup
Mødrehjælpens Lokalforening Ballerup er startet i 2018 med genbrugsbutik i Centrumgaden i Ballerup. Foreningens
bestyrelse består af syv bestyrelsesmedlemmer. Under bestyrelsen er der etableret et aktivitetsudvalg, fundraisingudvalg,
kommunikationsudvalg og butiksudvalg.

Mødrehjælpen, lokalforening Ballerups formål er at lave netværksskabende, oplevelsesskabende og hjælpende aktiviteter
for Ballerup Kommunes vanskeligt stillede børnefamillier.
 



Lokalforeningen har omkring 35 frivillige tilknyttet. Der er ingen lønnede medarbejdere i Mødrehjælpens lokalforening
Ballerup.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Mødrehjælpen, lokalforening Ballerup modtager et tilskud på 20.584 kr. til bustur for socialt, udsatte børnefamilier
fra Ballerup Kommune til Knuthenborg Safaripark. Turen er uden guide og med indkøbt mad medbragt fra
Ballerup.

Beslutning
Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:
Beløbet hæves til det ansøgte beløb på 26.666 kr.

Bilag

§ 18-ansøgning fra Mødrehjælpen lokalafdeling Ballerup

Budget for Mødrehjælpen Knuthenborg-tur



Punkt 14: § 18-ansøgning SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling

27.15.12-Ø39-52-19

Indhold
Sammendrag
SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling søger om 16.115 kr. fra § 18-puljen til café, aktiviteter og
administrationsomkostninger.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 13.365 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til
Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling søger om 16.115 kr. til drift, café, arrangementer og foredrag. Aktiviteterne
afholdes i Ballerup og vedrører brugere fra Ballerup Kommune.
 
SIND Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling søger om 2.250 kr. til udflugter og 500 kr. til gåture. Center for Skoler,
Institutioner og Kultur foreslår, at der ikke ydes tilskud til disse aktiviteter, dels fordi der ikke angives en egenbetaling på
udflugter dels fordi gåture kan gennemføres uden udgifter.
 
Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår, at der ydes et reduceret tilskud på 13.365 kr.
 
Om SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling
SIND - Landsforeningen arbejder for psykisk sundhed og for at skabe forståelse og tolerance for mennesker med
sindslidelse og deres pårørende. 
 
SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling har i alt 196 medlemmer, heraf bor 79 i Ballerup Kommune. Der er
minimum en frivillig fra Ballerup Kommune med til afvikling af Café Sind, to frivillige fra Ballerup Kommune til SIND
Sang og Samvær, to frivillige fra Ballerup Kommune til gåture og udflugter og tre til fire frivillige fra Ballerup Kommune
til foredrag.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af



Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1.  Der bevilges et tilskud til SIND, Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling på 13.365 kr. til café, aktiviteter og
administrationsomkostninger.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

§ 18-budget 2020 for Sind Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling

§ 18-ansøgning fra Sind Ballerup, Furesø, Herlev lokalforening



Punkt 15: § 18-ansøgning Børns Vilkår, BørneTelefonen

27.15.12-Ø39-33-19

Indhold
Sammendrag
Børns Vilkår ansøger om 75.000 kr. til BørneTelefonen fra § 18-puljen i Ballerup Kommune til udvidelse af
BørneTelefonen.
 
Det indstilles, at der ydes et tilskud på 40.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur-
og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Børns Vilkår søger om 75.000 kr. til udvidelse af BørneTelefonen.
 
Antallet af børn, som henvender sig til BørneTelefonen for at få hjælp, er stigende. I 2018 gennemførte Børns Vilkårs
frivillige rådgivere på landsplan knap 56.000 rådgivninger af børn, unge og forældre på BørneTelefonen. I 2020 forventer
Børns Vilkår at foretage cirka 70.000 rådgivninger på BørneTelefonen.
 
I Ballerup Kommune gennemførte Børns Vilkår 392 rådgivninger af børn i 2018, hvilket svarer til 0,7 pct. af det samlede
antal rådgivninger på BørneTelefonen. Forudsat en uændret procentdel af rådgivninger af børn fra Ballerup Kommune vil
antallet af børn fra Ballerup Kommune stige til ca. 490, som modtager hjælp på BørneTelefonen i 2020.
 
I 2020 vil Børns Vilkår iværksætte følgende udvidelser af rådgivningen:

Udvidelse af rådgivningens åbningstid.
Antallet af frivillige på BørneTelefonen skal øges til 825 inden årets udgang.
Opdatering af BørneTelefonens rådgivningstilbud i henhold til den teknologiske udvikling.

I 2019 ydede Ballerup Kommune et tilskud til Børns Vilkår, BørneTelefonen på 40.000 kr. Center for Skoler, Institutioner
og Kultur foreslår at samme niveau fastholdes med et tilskud på 40.000 kr.
 
Om Børns Vilkår
Børns Vilkår er en privat, humanitær og politisk uafhængig organisation, der arbejder for at styrke og forbedre børns
udviklingsmuligheder, opvækst og vilkår i Danmark.
 
Formålet med BørneTelefonen er at tilbyde børn en linje til rådgivning, trøst eller en voksen med tid til at lytte og støtte.
 
I 2018 gennemførte Børns Vilkår tæt på 56.000 rådgivninger af børn, unge og forældre på BørneTelefonens platforme.
 
Børns Vilkår, BørneTelefonen havde i 2019 600 frivillige.



 
Øvrige initiativer inden for Børns Vilkår
Børns Vilkårs bisidderkorps har assisteret 224 børn i Region Hovedstaden i deres respektive sager hos offentlige
myndigheder. Over halvdelen af børnene får kontakt til Børns Vilkårs bisidderkorps via en rådgivning på
BørneTelefonen. 
 
Børns Vilkårs Uddannelsesafdeling afholdt 285 oplæg om mobning på skoler i Region Hovedstaden i 2018.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges et tilskud på 40.000 kr. fra § 18-puljen til BørneTelefonen under Børns Vilkår til udvidelser af
rådgivningen.

 

Beslutning
Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:
Tilskuddet forhøjes til 50.000 kr.

Bilag

Budget 2020 for Børns Vilkår Børnetelefonen

§ 18-ansøgning fra Børns Vilkår Børnetelefonen



Punkt 16: § 18-ansøgning Den Boligsociale Fond, UngTilUng.com

27.15.12-Ø39-47-19

Indhold
Sammendrag
Den Boligsociale Fond ansøger om 25.000 kr fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til UngTilUng.com projektet.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 25.000 kr. 
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur-
og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
UngtilUng.com er en digital trivselsplatform med chat, rådgivning, blog og selvhjælpsværktøjer, som har eksisteret siden
2015, og som gradvist er blevet et landsdækkende tilbud til målgruppen.
 
UngtilUng.com er baseret på en "peer-to-peer" tilgang, det vil sige "bruger til bruger", hvor unge med egne erfaringer fra
psykisk sårbarhed som frivillige peers hjælper unge, som har sociale og følelsesmæssige udfordringer. Frivillige peers
skriver blogindlæg, skriver på Facebook og Instagram og chatter med de unge. Desuden er frivillige med faglige
forudsætninger tilknyttet projektet, som varetager mentorrådgivning og udarbejder selvhjælpsredskaber.
 
Der er i dag tilknyttet 76 frivillige, heraf tre fra Ballerup Kommune. 30.000 unge forventes at besøge platformen i 2020.
 
I 2020 planlægges UngTilUng.com at blive udvidet med en brevkasse, hvor unge kan stille spørgsmål til frivillige. 2.000
unge forventes at bruge brevkassen i 2020. Det er også planen i 2020 at videreudvikle platformen med webinarer, forum
og gruppechat med det formål at involvere brugerne mere aktivt på platformen i et trivselsfællesskab, samt at udvikle
lokale møder og trivselsfællesskaber i kommuner, hvor frivillige organiserer et lokalt fællesskab online.
 
De frivillige modtager månedligt onlinesupervision, og deltager i et frivilligmøde/webinar hver måned som en del af et
kompetenceudviklingsforløb for frivillige rådgivere, bloggere, chatter mm.
 
Antallet af unge, som bruger UngTilUng.com i Ballerup Kommune, er ifølge Google Analytics steget fra 72 i oktober
2018, til 128 i oktober 2019. UngTilUng.com tilbyder at indgå i samarbejde med Ballerup Kommune om forebyggelse af
unge ensommes mistrivsel, hvor kommunens skoler og institutioner kan henvise til UngTilUngs mentorrådgivning og
chat.
 
Frivillige rådgivere fra UngTilUng.com vil kunne henvise unge fra Ballerup Kommune til en mere specialiseret indsats,
hvis de har behov, eller til at benytte andre lokale ungetilbud. Tilbuddet om UngTilUng.com kommunikeres direkte til de
unge i Ballerup Kommune via de sociale medier.
 
Om Den Boligsociale Fond



Den Boligsociale Fond er en landsdækkende frivillig social forening. Formålet er at hjælpe mennesker, "som befinder sig
udenfor samfundets hovedstrøg", som foreningen formulerer det. Foreningens tilgang er baseret på en peer-to-peer
tilgang, hvor borgere frivilligt og med egen erfaring fra livets svære sider, hjælper borgere, som oplever problemer.
 
UngTilUng.com er foreningens landsdækkende onlinetilbud til psykisk sårbare unge.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges et tilskud fra § 18-puljen på 25.000 kr. til UngTilUng.com projektet under Den Boligsociale Fond.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

§ 18-Ansøgning fra Den Boligsociale Fond

Budget 2020 for Den Boligsociale Fond UngTilUng



Punkt 17: § 18-ansøgning Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn
Vestegnen

27.15.12-Ø39-53-19

Indhold
Sammendrag
Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om 5.000 kr. fra § 18-puljen til afholdelse af 10
arrangementer for medlemmer og pårørende.
 
Høringsgruppen indstiller, at der bevilges et tilskud på 5.000 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb/en pulje til støtte af det frivillige sociale
arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde: 

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget. Ansøgninger på over 10.000 kr. behandles fortsat på
Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om 5.000 kr. til afholdelse af arrangementer som for
eksempel introduktion af balancevest, grib livet og slip angsten, kunstterapi og foredrag af en af
landsforeningens psykologer.
 
Der er en mindre indtægt i budgettet på i alt 2.000 kr., som er brugerbetaling fra medlemmerne. Beløbet anvendes til
bespisning i forbindelse med arrangementerne. Arrangementerne har mellem 15 og 50 deltagere afhængigt af emnet.
 
Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger også de øvrige ni medlemskommuner om 5.000 kr. til
afholdelse af arrangementerne.
 
Om Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen
Lokalafdelingens formål er at anvise veje og muligheder for mennesker med sclerose til et bedre liv, herunder også de
pårørende.
 
Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen har omtrent 1.300 medlemmer fordelt på 10 kommuner. Der
er 116 medlemmer fra Ballerup Kommune. I alt er der 20 aktive frivillige i lokalafdelingens arbejde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af
Kultur- og Fritidsudvalget



Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der bevilges et tilskud på 5.000 kr. fra § 18-puljen til Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen
til 10 arrangementer i 2020.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

§ 18-ansøgning fra Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen

Budget for 2020 vedrørende Scleroseforeningen Storkøbenhavn Vestegnen



Punkt 18: § 18-ansøgning Vågetjenesten Ballerup, Herlev

27.15.12-Ø39-62-19

Indhold
Sammendrag
Vågetjenesten Ballerup, Herlev under Dansk Røde Kors ansøger om 7.500 kr. fra § 18-puljen i Ballerup Kommune til
aktiviteter for de frivillige vågere.
 
Det indstilles, at der bevilges et tilskud på 7.500 kr.
 
Baggrund
Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det frivillige sociale arbejde.
 
Formålet med puljen er at styrke samarbejdet og samspillet mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke
mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor
den frivillige indsats er afgørende. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og
synliggørelse af det frivillige arbejde.
 
Der er fastsat følgende kriterier i Ballerup Kommune for § 18-puljen - Frivilligt socialt arbejde:

Sociale aktiviteter i alle former for boligområder
Aktivt Medborgerskab
Aktiviteter for socialt udsatte og sårbare.

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede på møde den 11. juni 2019 at etablere en høringsgruppe bestående af formand,
næstformand og et menigt medlem under Frivillighedsrådet, der løbende behandler ansøgninger til § 18-puljen på under
10.000 kr. med indstilling til Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Ansøgninger på over 10.000 kr. bliver fortsat behandlet på Frivillighedsrådets møde to gange årligt med indstilling til
Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Vågetjenesten Ballerup, Herlev ansøger om 7.500 kr. til afholdelse af kurser for frivillige, således at de bliver informeret
og opdateret inden for områder som demens, støtte til pårørende eller psykisk sårbarhed. Herudover søger Vågetjenesten
Ballerup, Herlev om tilskud til udstilling og sommerfest.
 
Herlev Kommune har bevilget 5.000 kr. i § 18-tilskud til Vågetjenesten Ballerup, Herlev til vågerne fra Herlev Kommune.
 
Om Vågetjenesten Ballerup, Herlev.
Vågetjenesten Ballerup, Herlev dækker alle plejecentre i Ballerup Kommune samt alle i eget hjem.

Vågerne sidder hos de døende i to til tre dage inden de sover ind, oftest om natten. Vagterne for en våger varer fire timer.
Vågeren holder i hånd, snakker, læser måske op og er blot til stede hos den døende. Vågeren varetager ingen
plejeopgaver.
 
Vågetjenesten Ballerup, Herlev har for øjeblikket 32 frivillige og flere melder sig. Vågetjenesten Ballerup,
Herlev dækkede i 2019 ca. 90 pct. af alle vagter og har været ude hos 119 døende i 2019 heraf halvdelen i Ballerup
Kommune. En del af Ballerupborgerne var indlagt på Herlev Hospital.

Vågetjenestens frivillige fra Ballerup Kommune lagde i alt 400 frivillig-timer i 2019.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
§ 18-puljen har et budget på 710.774 kr. i 2020. Forud for dette møde er der bevilget 28.774 kr. i tilskud fra puljen.
 
Der foreligger 11 ansøgninger på dette møde på i alt 487.615 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 278.469 kr.

Bilag
2 bilag

Beslutningen træffes af



Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling
Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1.  Der ydes et tilskud til Vågetjenesten Ballerup, Herlev på 7.500 kr. til vågere fra Ballerup Kommune.

Beslutning
Indstilles til godkendelse

Bilag

§ 18-ansøgning fra Vågetjenesten

Vågetjenestens budget for 2020



Punkt 19: Eventuelt

00.01.00-P35-15-20

Beslutning
Intet
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