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Punkt 1: Meddelelser

00.01.10-P35-12-24

1. Status pa arbejdet med indsatserne i Aftale om budget 2025
Der gives en status pa udvalgets indsatser. Opfolgningen vises ved trafiklys:

* Gren = Tidsplan for igangsaetning folges

* Gul = Tidsplan for igangsaetning er forsinket, men forventes igangsat i lobet af 2025 (se evt. yderligere
bemarkning)

* Rad = Tidsplanen for igangsaetning kan ikke gennemfores.

Bilag
1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

1.1. ANBEFALES Opfolgning pa arbejdet med indsatserne fra Aftale om budget 2025 pa Sundheds- og ZAldreudvalgets
omréde - marts 2025

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 2: Visitationspraksis

Indhold

Sammendrag
Sundheds- og Aldreudvalget orienteres om visitationspraksis pa Ballerup Kommunes sundheds- og &ldreomrade.

Baggrund
P4 baggrund af et enske fra Sundheds- og Aldreudvalget vil administrationen i Center for Omsorg og
Sundhedsfremme uddybe Ballerup Kommunes visitationspraksis pa sundheds- og &ldreomradet indenfor serviceloven.

Sagsfremstilling
Administrationen i Center for Omsorg og Sundhedsfremme vil, med afsat i praksiseksempler prasentere, hvordan
visitationen arbejder, nar en borger henvender sig og har behov for hjeelp fra kommunen.

Visitationen i Center for Omsorg og Sundhedsfremme arbejder bl.a. med:

¢ at hjelpe borgerne med at ansage om hjzlp,

¢ at bruge en rehabiliterende tilgang, som fokuser pa at hjelpe borgeren til at blive mest mulig selvstendig
i dagligdagen,

 at sikre, at borgere, der har akut behov for hjelp, far hjelpen hurtigt, m.m.

Arbejdet sker i teet samarbejde med borgeren og de pérerende, og med udgangspunkt i borgerens behov og ensker.
Yderligere deltagelse

Pa Sundheds- og ZAldreudvalgets made deltager Afsnitsleder Dora Fog og Silje Heidner Amholt, leder af Visitation og
Vejledning med en uddybende praesentation under behandling af punktet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Praesentation af visitationspraksis pa Ballerup Kommune sundheds- og &ldreomrade, tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 3: Godkendelse af kvalitetsstandarder

29.00.00-P23-2-24

Tidligere behandling

konomiudvalget den 21. januar 2025 Punkt 12.
Indhold

Sammendrag

Sundheds- og Fldreudvalget genprasenteres for udkast til kvalitetsstandard 2025 for personlig og praktisk hjelp i
hjemmet og kvalitetsstandard 2025 for tildeling af sldre- og handicapegnet bolig og plejebolig, efter ekonomiudvalget
besluttede at sende sagen tilbage til fornyet behandling.

Kvalitetsstandarderne har varet i hering i Handicapradet og Seniorradet.

Nér kvalitetsstandarderne har vaeret behandlet i Sundheds- og £Aldreudvalget, sendes de til godkendelse i
Kommunalbestyrelsen.

Baggrund
Kvalitetsstandarder er nedskrevne og offentlige beskrivelser af, hvilken service kommunens borgere kan forvente pa et
givet omrade, og kvalitetsstandarderne er godkendt af Kommunalbestyrelsen.

Sundheds- og £Aldreudvalget godkendte kvalitetsstandarderne pd mede den 14. januar 2025 med forslag til ny setning i
kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjelp i hjemmet.om brug af robotstevsuger: "Kommunen vil i samarbejde med
dig vurdere, om det er muligt at indrette dit hjem, s& en robotstevsuger kan veere med til at udfere rengeringen af dit
hjem" erstatter den forste setning i bilag 1, side 12 under afsnittet "Brug af velfeerdsteknologi".

@konomiudvalget besluttede den 21. januar 2025 at sende sagen tilbage til Sundheds- og Aldreudvalget til fornyet
behandling med henblik pa en omformulering om brugen af robotstevsugere i kvalitetsstandard for personlig og praktisk
hjeelp i hjemmet.

Sagsfremstilling
Center for Omsorg og Sundhedsfremme har en reekke kvalitetsstandarder inden for pleje- og omsorgsomradet (primeert
serviceloven):

Kwvalitetsstandard for personlig og praktisk hjelp i hjemmet

Kwvalitetsstandard for personlig og praktisk hjeelp pa plejehjemmene

Kvalitetsstandard for genoptraning og vedligeholdelsestrening samt hjemmevejledning for senhjerneskadede
Kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebesog

Kvalitetsstandard for aflesning og aflastning pé aeldreomradet

Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for @ldre efter Serviceloven

Kvalitetsstandard for nedkald

Kvalitetsstandard for tildeling af @ldre- og handicapegnet bolig og bolig pa plejehjem.

e o o o o o o o

Kvalitetsstandarderne revideres en gang arligt. Kun de kvalitetsstandarder, der indeholder &ndringer, der har betydning
for borgeren, sendes i hering med tydelig angivelse af, hvor der er foretaget vaesentlige @ndringer. Qvrige
kvalitetsstandarder, hvor der er foretaget sproglige eller andre mindre vesentlige rettelser bibeholdes og bliver publiceret
pé Ballerup.dk primo 2025.

Der er ikke foretaget eendringer i kvalitetsstandarden for tildeling af &ldre- og handicapegnet bolig og bolig pa plejehjem
efter behandling i @konomiudvalget den 21. januar 2025. Andringerne er derfor de samme @ndringer, som da Sundheds-
og Aldreudvalget behandlede sagen den 14. januar 2025. Der er folgende andringer i forhold til den godkendte
kvalitetsstand for 2024:

o Kvalitetsstandardens detaljeringsniveau er reduceret for at ege leesevenligheden
¢ Det er tilfojet, at man slettes fra ventelisten og skal skrive sig pa ventelisten igen, hvis man siger nej til en aldre- og
handicapvenlig bolig, man har faet tilbudt i en ensket bebyggelse



o Det fremgér tydeligt, at man har ret til en plejebolig inden for otte uger, hvis man er interesseret i alle plejehjem jf
plejeboliggarantien

Der er @ndret i formuleringen i kvalitetsstandarden for personlig og praktisk hjelp i hjemmet efter Okonomiudvalgets
mede den 21. januar 2025. Andringen er foretaget pa side 12 i afsnittet med overskriften "Rengering. Brug af
velfeerdsteknologi".

Folgende formulering er slettet:

Vurderer kommunen, at du kan indrette dit hjem, sd en robotstovsuger kan klare stovsugningen, vil du skulle tilpasse dit
hjem og anskaffe dig en robotstovsuger til den del af rengoringsindsatsen. Det kan betyde, at du mdske skal flytte eller
fjerne nogen mobler og eventuelt lose teepper. Stovsugning udfores ved hjcelp af robotstovsugere, derfor er det en
forudscetning, at de findes i hjemmet.

Folgende formulering er tilfojet som erstatning:

Teknologiske hjcelpemidler, som for eksempel en robotstovsuger, kan veere med til at fremme din selvstendighed og
reducere dit behov for hjcelp. Vi vil sammen med dig vurdere, om en robotstavsuger kan veere en hjcelp til at gore rent i dit
hjem. Vurderingen vil blandt andet tage hensyn til indretningen af dit hjem og din mulighed for at betjene en
robotstavsuger. Der er mulighed for at afprave en robotstovsuger i dit hjem for at finde ud af, om den kan hjcelpe dig.
Under afprovningen vil visitatoren radgive dig om, hvordan du kan indrette dit hjem, sd det passer bedst muligt til dine
behov og dit funktionsniveau.

Nedenstéende @ndringer er de samme @ndringer, som da Sundheds- og Eldreudvalget behandlede sagen den 14. januar
2025:

¢ Det er tilfojet, at ansggning om rengering foretreekkes elektronisk pd samme méde som det foregar for madservice,
tojvask og indkebsordning.

¢ Det er preeciseret, at borgerens hjelp gennemgés mindst en gang om aret.

¢ Det er tilfgjet, at hvis der skal stovsuges med en robotstavsuger, vil borgeren skulle tilpasse sit hjem. Der er linket
til den brochure, der ligger pa ballerup.dk.

I den kvalitetsstandard, som Sundheds- og Aldreudvalget behandlede pa medet den 12. november 2024, var der en ny
tilfgjelse i kvalitetsstandarden, der handlede om, at borgeren skulle velge privat leverander, hvis borgeren alene var
visiteret til rengering. Denne tilfojelse fremgér ikke leengere, da Sundhed- og ZAldreudvalget den 3. december 2024
besluttede, at borgere, der alene var visiteret til rengering, fremover skal have frit valg mellem privat og kommunal
leverander.

Kvalitetsstandarderne har varet i hering i Handicapradet og Seniorradet.

Handicapradet bemeerker, at der skal vare fokus pa de borgere, som ikke kan bega sig digitalt, ikke har mulighed for at
ansege digitalt eller fa hjelp af parerende. Handicapradet opfordrer til, at kvalitetsstandarderne saledes skal indeholde
information om, hvad de borgere, som ikke kan begé sig digitalt, skal gere eller hvor de skal henvende sig for at fa hjelp.
Det fremgar nu af kvalitetsstandarden, at borgere, der ikke kan s@ge elektronisk, kan ringe til visitationen.

Seniorradet har ingen bemerkninger.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

8 bilag, heraf 4 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjaelp i hjemmet 2025 godkendes
2. Kvalitetsstandard for tildeling af &ldre- og handicapegnet bolig og bolig pé plejehjem 2025 godkendes.



Beslutning

1.

Lolan Ottesen (A) fremsatte folgende @ndringsforslag:

"Teknologiske hjelpemidler, som for eksempel en robotstevsuger, kan vere med til at fremme din selvsteendighed og
reducere dit behov for hjlp.

I Ballerup kommune er robotstevsugeren ikke en standard lgsning, hvilket betyder, at du i dialog og i enighed med
kommunes visitator selv er med til at beslutte, om en robotstavsuger kan vare en hjelp til at gore rent i dit hjem.

Der er mulighed for at afpreve en robotstevsuger i dit hjem for at finde ud af, om den kan hjlpe dig.

Under afprevningen vil visitatoren rddgive dig om, hvordan du evt kan indrette dit hjem, sa det passer bedste muligt til
dine behov og dit funktionsniveau.

Ankestyrelsen har vurderet, at robotstgvsugere, i lighed med traditionelle stavsugere, skal betragtes som forbrugsgode,
der indgar i seedvanligt indbo. Der kan derfor ikke ydes stotte til

keb af en robotstevsuger, ligesom der heller ikke kan ydes statte til andre stovsugere. Dette er efter reglerne om
forbrugsgoder. Du kan leese mere om robotstevsugere pa hjemmesiden".

Sundheds- og Aldreudvalget godkendte @ndringsforslaget.

Indstillingens punkt 1: Indstilles til godkendelse med ovenstdende endringsforslag.
Indstillingens punkt 2: Indstilles til godkendelse

Sagens forleb

14/01/2025 Sundheds- og Aldreudvalget

Indstillingen blev godkendt med folgende bemerkninger:

Sundheds- og £ldreudvalget bemaerkede, at det er vigtigt, at der ved visitation sker en konkret og individuel vurdering og
at dette sker i en taet dialog med borgeren.

I bilag 1, side 3 under afsnittet "Hvordan sgger du om hjzlp" tilfgjes en setning om hvordan man seger om hjalp, hvis
man ikke er digital.

Det bemerkes, at tojet ikke leengere skal markes. Dette skal @ndres i teksten.

Det skal fremg4, at der fortsat vaskes dyner og stettestremper.

Michael Jensen (O) stemte imod indstillingen med folgende begrundelse: Dansk Folkeparti mener ikke, at
robotstgvsugere skal implementeres som et ultimatum, men som en mulighed.

Lars Green Bach (B) stillede folgende @ndringsforslag:

Satningen "Kommunen vil i samarbejde med dig vurdere, om det er muligt at indrette dit hjem, s en robotstevsuger kan
veere med til at udferer rengeringen af dit hjem" erstatter den forste seetning i bilag 1, side 12 under afsnittet "Brug af
velfeerdsteknologi".

For stemte: Lolan Ottesen (A), Anja Holtze (A), Lars Green Bach (B), Erling Andersen (A), Jacob Wghler Jargensen (V),
Karsten Kriegel (C)

Imod stemte: Michael Jensen (O) med folgende begrundelse: Dansk Folkeparti mener ikke, at robotstevsugere skal
implementeres som et ultimatum, men som en mulighed.

Andringsforslaget blev dermed godkendt.

Michael Jensen (O) stillede folgende @ndringsforslag:

Satningen "Kommunen vil i samarbejde med dig vurdere, om det er muligt at indrette dit hjem, sa en robotstevsuger kan
vaere med til at udferer rengeringen af dit hjem" erstattes af "Ballerup Kommune bruger ogsé teknologi, der kan
understette dig i at forblive uathangig af hjemmehjalp. Den teknologiske udvikling har gjort, at fx robotstavsugere
betragtes som almindeligt indbo, pé lige fod med almindelige stovsugere, terretumblere og mikrobeglgeovne. I Ballerup
Kommune er robotstevsugeren en mulighed, du selv kan til- eller fraveelge, afhangigt af dine behov."

For stemte: Michael Jensen (O)
Imod stemte: Lolan Ottesen (A), Anja Holtze (A), Lars Green Bach (B), Erling Andersen (A), Jacob Wehler Jorgensen
(V), Karsten Kriegel (C)

Andringsforslag blev dermed ikke godkendt.



21/01/2025 @konomiudvalget

Taner Genc (F) stillede folgende eendringsforslag:

"Vi anbefaler, at brugen af robotstevsugere ikke fastsettes som en standardlesning, men i stedet vurderes individuelt
gennem en dialog med borgeren. For borgere med et udtalt behov for menneskelig kontakt, ber plejepersonalet, der
udforer praktiske opgaver som stevsugning, ikke vaere ansvarlige for at afdekke dette behov. Kommunen ber i stedet
iverksatte en socialfaglig vurdering med henblik pa at identificere borgerens behov for social interaktion og menneskelig
kontakt. Det er vigtigt, at teknologiske hjelpemidler som robotstevsugere ikke erstatter den sociale dimension i
omsorgsarbejdet, men tilpasses borgerens individuelle behov og ensker som en del af en helhedsorienteret indsats."

For stemte: Taner Genc (F).

Imod stemte: Jesper Wiirtzen (A), Johan Miiller (A), Lolan Marianne Ottesen (A), Hella Harde Tiedemann (A), Peter Als
(A), Laila Busted (A), Louise Mathiasen (@), Mikael Wandel (V), Michael Jensen (O).

Andringsforslaget blev dermed ikke godkendt.

Michael Jensen (O) stillede folgende @ndringsforslag:

Setningen "Kommunen vil i samarbejde med dig vurdere, om det er muligt at indrette dit hjem, s& en robotstevsuger kan
vaere med til at udfere rengeringen af dit hjem" erstattes af "Ballerup Kommune bruger ogsa teknologi, der kan
understotte dig i at forblive uathangig af hjemmehjalp. Den teknologiske udvikling har gjort, at fx robotstevsugere
betragtes som almindeligt indbo, pa lige fod med almindelige stovsugere, torretumblere og mikrobglgeovne. I Ballerup
Kommune er robotstevsugeren en mulighed, du selv kan til- eller fravaelge, athengigt af dine behov."

For stemte: Michael Jensen (O)

Imod stemte: Jesper Wiirtzen (A), Johan Miiller (A), Lolan Marianne Ottesen (A), Hella Harde Tiedemann (A), Peter Als
(A), Laila Busted (A), Louise Mathiasen (), Mikael Wandel (V), Taner Gence (F), Mikael Wandel (V).
Zndringsforslaget blev dermed ikke godkendt.

Indstilles ikke til godkendelse.

konomiudvalget besluttede at sende sagen tilbage til Sundheds- og £Aldreudvalget til fornyet behandling.
Imod stemte: Michael Jensen (O) og Taner Genc (F).

Bilag

ANBEFALES Kuvalitetstandard for personlig og praktisk hjelp 2025 ENDELIG UDEN SYNLIGE RETTELSER
Kvalitetstandard for personlig og praktisk hjelp 2025 MED SYNLIGE RETTELSER

Kwvalitetsstandard 2024 for personlig og praktisk hjeelp i hjemmet

ANBEFALES Kvalitetsstandard for tildeling af aldre og handicapegnet bolig og bolig pa plejehjem 2025 ENDELIG
UDEN SYNLIGE RETTELSER

Kvalitetsstandard for tildeling af @ldre og handicapegnet bolig og bolig pé plejehjem 2025 MED SYNLIGE
RETTELSER

Kvalitetsstandard 2024 for tildeling af eldre- og handicapegnet bolig og bolig pa plejehjem
ANBEFALES Heringssvar fra Seniorradet 17.12.2024, Kvalitetsstandarder

ANBEFALES Heringsvar fra Handicapradet 11.12.2024, kvalitetsstandarder

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 4: Handicaptransport til borgere med demens

Indhold

Sammendrag
Sundheds- og £ldreudvalget drefter behovet for nye og udvidede muligheder for handicaptransport til borgere med
demens.

Baggrund

Af budgetaftalen fremgér det, at der skal igangsettes: "Nye og udvidede muligheder for gratis handicaptransport til flere
borgere med demens for, at mennesker med demens kan bevare deres sociale relationer og meningsfulde aktiviteter. Der
afscettes 0,5 mio. kr. arligt. Muligheden for gratis transport geelder afgreensede malgrupper og tilbud efter Sundheds- og
Aldreudvalgets beslutning herom" (jf. pkt. 1.3.4).

Sagsfremstilling
Ballerup kommune har pé nuvarende tidspunkt folgende forskellige muligheder for transport for borgere, der har en
funktionsnedsattelse:

Kollektiv trafik med Movia Flexhandicap

Movia Flexhandicap er en kerselsordning for borgere, der er svert bevagelseshemmede, blinde eller svagsynede (jf. lov
om trafikselskaber §11). Kerselsordningen indebarer korsel og ledsagelse fra der til der og kan bruges til alle formal, dvs.
til besgg hos familie og venner, indkeb eller kulturelle aktiviteter.

Ordningen er ikke gratis for borgeren. Borgeren opkraves 31 kr. for de forste 5 km. og 3,1 kr. for hver yderligere km. op
til 40 km. For ture over 40 km. er taksten pr. km. 1,45 kr. Herudover opkraves borgeren et arligt abonnement pé ca. 300
kr. Borgeren kan tage op til én ledsager med gratis. Det er trafikselskabet Movia, som administrer ordningen, og det er
Movia, som opkraver betalingen hos borgerne. Kommunen betaler resten af de faktiske omkostninger pr. tur, som er
udover den faste takst borgeren betaler. Denne udgift varierer bl.a. atha@ngig af type vogn og antal passagerer, der er med
pa turen. Kommunen faktureres ikke for nogen typer af ledsagere.

Handicaptransport til og fra aktivitets- og aflastningstilbuddet i Senderhaven

Borgere, der har fiet bevilliget en plads i aktivitetsgrupperne eller et ophold pa aflastningspladserne i Senderhaven, far
gratis transport til og fra tilbuddet. Handicaptransporten varetages af et privat busselskab, og chaufererne har féet
undervisning i demenssygdomme ved demensteamet i Ballerup Kommune, for at de bedre kan sikre trygheden hos
borgeren under transporten.

Korsel i forbindelse med behandling

Borgere, som pga. sygdom skal til behandling ved alment praktiserende leege eller speciallege, har mulighed for at ansege
om godtgerelse af transporten ved Ballerup Kommune. Muligheden for godtgerelse af transporten er for pensionister i
sygesikringsgruppe 1.

Region Hovedstaden tilbyder ud fra en individuel vurdering muligheder for bevilling af transport eller transporttilskud til
og fra hospitalsbehandling.

Udover de nevnte transportmuligheder, som er malrettet borgere med funktionsnedsettelser, har alle borgere i
kommunen mulighed for at kebe Movia Flextur. Flextur er et supplement til den kollektive trafik og indebaerer transport
fra kantsten til kantsten.

Som det fremgar af ovenstiende, er der pt krav om brugerbetaling ved handicaptransport til aktiviteter, som ikke foregar i
kommunal regi. Hvis mélgruppen for Flexhandicap fremadrettet skal udvides til borgere

med demens, ensker administrationen at gere opmarksom pé, at man kan overveje at gare det samme for borgere med
kognitive udfordringer fra f.eks. erhvervet hjerneskade, Parkinson og sklerose.

Eksempler pa kommuner, som har valgt at udvide mélgruppen, kunne veere Kebenhavn og Greve.

Kebenhavns Kommune har valgt at udvide mélgruppen til Flexhandicap séledes, at den ogsa omfatter borgere med en
demensdiagnose eller erhvervet hjerneskade. Dette sker efter Servicelovens §117: Kommunalbestyrelsen kan yde tilskud
til personer, som pa grund af varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for befordring med individuelle
transportmidler.



Kerselsordningen kraever ogsa for denne udvidet mélgruppe brugerbetaling pr. kerte kilometer, samt et arligt abonnement.

Greve Kommune tilbyder individuel transport til aktiviteter som fx kersel til aktiviteter pa plejecenter, mandagsklub for
blinde, kersel til aktiviteter for borgere med demens, samt kersel til visiteret motions tilbud og rehabiliterende tilbud i
kommunen indenfor KOL, diabetes og hjertekarsygdomme. Karselsordningen kan ikke benyttes af borgere, der er blevet
henvist til treening/behandling hos privatpraktiserende fysioterapeut, psykiater, psykolog eller lignende af egen lege.
Ordningen kraver brugerbetaling.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Kommunens udgift til Flexhandicap ordningen er den del af den faktiske udgift ved hver enkelt karsel, som ikke er
daekket borgernes egenbetaling. Den kommunale udgift er dermed athangig af turens lengde, behov for kerestol mv. Da
vi samtidig endnu ikke kender sterrelsen pa mélgruppen, er det umiddelbart vanskeligt p& forhand vurdere, om de afsatte
0,5 mio. kr. kan dekke udgiften. Greve Kommune, som indbyggermassigt er pd niveau med Ballerup, men geografisk er
naesten dobbelt sa stor, forventede 1 2024 udgifter pa ca. 360.000 kr. til ordningen. Administrationen vil folge udviklingen
i den kommunale udgift ngje, hvis udvidelsen af Flexhandicap ordningen besluttes. Herunder vil der blive indhentet et
bedre datagrundlag fra Movia, end det vi modtager pa nuvarende tidspunkt.

Bilag

1 bilag, heraf 0 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og Eldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Udvidelse af Flexhandicap til at omfatte borgere med demens, godkendes.

2. Udvidelse af Flexhandicap til ogsé at omfatte borgere med hjerneskade og lignede sygdomme med kognitive
udfordringer, godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt
Bilag

Movia pjece om Flexhandicap

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 5: Fallesskaber ved demens

Indhold

Sammendrag
Sundheds- og £ldreudvalget praesenteres for administrationens forslag til udmentning af de midler, som i Aftale om
budget 2025 er afsat til at skabe og styrke faellesskaber hos borgere med demens og deres parerende.

Baggrund

I Aftale om budget 2025 er der afsat arligt 0,5 mio. kr. til at "igangscette indsatser for at skabe feellesskaber — fx med kor,
teater, sang, musik mv., som i hojere grad indgdr som en aktivitet og som et tilbud til samvcer for borgere med demens og
deres parorende. Dette for at understotte sundhedsfremme og hjernesundhed som relationsskabende samt for at styrke
feellesskaber for alle” (jf. punkt 1.3.4 1 Aftale om budget 2025).

Sagsfremstilling

Ballerup Kommune er beriget af engagerede frivillige, som ensker at samarbejde med kommunen om sociale aktiviteter
og arrangementer. P4 demensomradet har Ballerup Kommunes demensteam allerede et godt samarbejde med frivillige og
med civilsamfundet. De samarbejder bl.a. med frivillige fra Alzheimerforeningen og ZAldre Sagen om de méanedlige
Caféarrangementer om demens. De har ogsa undervist og etableret samarbejde med buschauffererne til handicaptransport,
de har samarbejdet med supermarkederne ift. at kleede de ansatte pa til bedre at kunne stotte kunder med kognitive
udfordringer, og de har lavet serlige tiltag for borgerne i forbindelse med den nationale sanseuge og demensuge, hvilket
er et stort arbejde i forhold til koordinering, planleegning mv. Det arbejde har demensteamet udfert, som en del af deres
daglige opgaver om forlebskoordinering, rddgivning og vejledning m.m. til familier, som har demens tet inde pé livet.

Administrationen i Center for Omsorg og Sundhedsfremme vil gerne gore mere ud af tiltag malrettet hjemmeboende
borgere med demens og deres parerende, herunder at udvide samarbejdet med frivillige og med civilsamfundet mhp. at
oge mulighederne for fellesskaber og sociale aktiviteter. Administrationen vurderer, at det ikke er muligt med de
eksisterende personaleressourcer pad demensomradet.

For at sikre, at de nuverende medarbejdere i demensteamet kan prioritere deres tid til opgaver som forlabskoordinering,
radgivning og vejledning hos de familier, som har demens tet inde pa livet, foreslér administrationen at ansatte endnu en
medarbejder til Ballerup Kommunes demensteam. Medarbejderen vil varetage opgaver omkring aktiviteter til borgere
med demens og deres parerende. Da medarbejderen forst ansattes midt pa aret, vil midlerne 1 2025 kunne dackke bade lon
og udgifter til de aktiviteter, der atholdes.

Medarbejderen vil bl.a. skulle bygge bro til de frivillige ved at sikre teet samarbejde med foreninger, klubber og andre
engagerede frivillige i civilsamfundet i Ballerup Kommune mhp. at skabe og koordinere fallesskaber, sociale aktiviteter
og arrangementer, som er mélrettet hjemmeboende borgere med demens og deres pargrende.

Medarbejderens opgaver indeberer ligeledes alle de praktiske forhold som f.eks. booking af lokaler, klargering

af materialer, promovering af tilbuddene og rekruttering af borgere til tilbuddene. Medarbejderen vil samarbejde teet med
demensteamet, som er specialister indenfor demens og andre sygdomme som giver kognitive udfordringer. Derudover vil
medarbejderen skulle samarbejde pa tvars af Center for Omsorg og Sundhedsfremme - saerligt med hjemmeplejen, samt
indga i et netveerk af ansatte pa tvaers af Ballerup Kommune, som samarbejder med frivillige.

Stillingen vil vaere inspireret af frivilligkoordinatoren i Svendborg Kommunes Demensby, som Sundheds- og
Aldreudvalget madte pa udvalgsturen tilbage i 2023. Administrationen forestiller sig en medarbejder som er sterk i at
samarbejde og danne netveark pé tvaers af organisationen og civilsamfundet, som kan jonglere mange bolde, og som er
kreativ og initiativrig i forhold til at se forskellige muligheder, som er til gleede for borgere med demens og deres
parerende.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen ekonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Sundheds- og £ldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at



1. Ansattelse af ny medarbejder for de afsatte 0,5 mio. kr. arligt til at sikre feellesskaber for borgere med kognitive
udfordringer, godkendes

Beslutning

Indstillingen godkendt med folgende bemerkninger:

Sundheds- og ZAldreudvalget ensker at folge indsatsen taet og ensker lobende at folge med i de igangsatte indsatser og
aktiviteter. Udvalget ensker labende orientering omkring brugen af de afsatte midler herunder om de afsatte midler
reekker til bade en koordinerende funktion samt konkrete aktiviteter for borgerne. Safremt de afsatte midler ikke rackker til
at opfylde behovet gnsker udvalget orientering herom hurtigst muligt.

Sundheds- og Aldreudvalget er meget opmarksomme pé at understotte at demensindsatsen i kommunen forsat er af hej
kvalitet og ensker en orientering omkring indsatsen hurtigst muligt.

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 6: Status fra parerendevejleder

29.00.00-G01-4-22
Tidligere behandling
Chefgruppen den 13. januar 2025 Punkt 5

Indhold

Sammendrag
Sundheds- og £Aldreudvalget drofter arsstatus fra parerendevejlederen, og hvordan funktionen som pérerendevejleder skal
fortsette, nar den 3-arige projektperiode udlgber november 2025.

Baggrund

Parerendevejlederen blev ansat den 1. november 2022 i en stilling pa 20 timer pr. ugen i det davarende Center for Voksne
og Sundhed (nu Center for Omsorg og Sundhedsfremme). Ansattelsen var en udmentning af parerendepolitikken og
budgetaftalen fra 2020. Social- og Sundhedsudvalget besluttede den 6. april 2021, at midlerne skulle bruges til en fzlles
deltidsmedarbejder pa tvaers af centrene til dels at igangsatte og vedligeholde indsatser, vere formidler og bindeled til
foreninger samt rumme funktionen som parerendevejleder (https://os2dagsorden.ballerup.dk/meeting/241242).

Sagsfremstilling

Pérerendevejlederen har i godt to ar arbejdet med at styrke parerendearbejdet i Ballerup Kommune. Den primaere indsats
har veret at give direkte stotte til parerende i form af individuelle samtaler og kurser for parerende. Parerendevejlederen
har haft kontakt med omkring 120 borgere, og har afholdt tre "ler at tackle hverdagen" kurser for parerende. Kurset kan
rumme mange forskellige pararende pa tvaers af diagnoser pd voksenomradet, og har en dokumenteret effekt samt gode
evalueringer fra deltagerne*. Den sterste gruppe af parerende, der har benyttet parerendevejlederens tilbud, har veret
egtefeller eller partnere til borgere i kommunen. En anden vaesentlig opgave har veret at udbrede kendskabet til
tilbuddene - bade blandt parerende og medarbejdere.

Erfaringer

Det har iser vist sig vaerdifuldt for parerende og organisationen at have en medarbejder, der har parerendetrivsel som sit
primaere arbejdsomrade, og som har mulighed for direkte kontakt og stette til parerende. Selvom parerendetrivsel og -
samarbejde er vigtigt, har medarbejdere ikke altid mulighed for at prioritere det som selvstendigt fagligt omrdde i den
daglige drift. Her kan parerendevejlederen vare med til at fastholde fokus og supplere eksisterende tilbud.

Det har vist sig, at der alene pa voksenomrédet er et stort behov for stette til @gtefzeller til fx borgere med kroniske
sygdomme som demens og hjerneskade, men ogsa til voksne barn med en fysisk eller psykisk syg forelder og foraldre til
voksne bern med sygdom og handicap. Samtidig har det vist sig, at det er en ressourcekravende opgave at rekruttere og
understotte frivillige instrukterer og at rekruttere deltagere til "ler at tackle" kurserne. Det har derfor vaeret vanskeligt —
bade fagligt og ressourcemeessigt - at deekke bade voksen- og berneomradet.

Pé berne- og ungeomrédet er det imidlertid ikke mindre relevant at arbejde med parerendeindsatser og at have blik for
parerendes trivsel — bdde barn og unge, der vokser op i familier med sygdom og foraldre/parerende til barn og unge med
udfordringer og sygdom. Berneomradet kraever dog en sarlig tilgang og nogle sarlige kompetencer, og det er vanskeligt
for én medarbejder at have kendskab til arbejdsgange, organisering og tilbud pa bade voksen- og berneomradet.

Anbefalinger

Pa chefgruppemede den 13. januar blev parerendevejlederfunktionen dreftet. Direktionen besluttede at undersege mulige
scenarier for en fremtidig parerendevejleder-funktion. Efterfolgende har de relevante ledere pd voksen- og berneomréadet
veaeret inddraget. P4 tvaers af centrene er der enighed om, at funktionen skaber vaerdi for parerende, men at det ikke er
muligt at dekke alle malgrupper af parerende i én stilling.

P& berneomrédet er det vigtigt med et fortsat fokus pa parerendeindsatser. Lederne pd berneomrddet vurderer, at denne
opgave loftes bedst i de allerede eksisterende indsatser, tilgange og rammer og af medarbejdere med serlig viden pé

berneomradet.

Det foreslas derfor, at funktionen fortsaetter som en fuldtidsstilling p& voksenomradet med fokus pa den direkte stotte til
parerende.

*Kurset udbydes af Komiteen for Sundhedsoplysning og er evalueret af eksterne parter:


https://os2dagsorden.ballerup.dk/meeting/241242

https://empowerment.dk/wp-
content/uploads/2021/01/Resume Eval L%C3%86R AT TACKLE hverdagen som p%C3%A5r%C3%B8rende 2021.pdf

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Hvis funktionen skal fortsaette med en fuldtidsansettelse, vil den arlige udgift veere 800.000 kr. fra budget 2026 og frem.
Belobet vil dekke bade lon og udgifter til kurser, konferencer og lignende.

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales
Beslutningen traffes af
Sundheds- og Aldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Arsstatus for parerendevejleder tages til efterretning

2. Fremtiden for funktionen som parerendevejleder droftes.

Beslutning

1. Taget til efterretning

2. Sundheds- og ZAldreudvalget dreftede fremtiden for funktionen, og udvalget onsker at funktionens fremtid medtages i de
kommende forhandlinger omkring budget 2026. I den forbindelse vil stillingens fremtidige indhold i givet fald skulle
konkretiseres yderligere.

Safremt kommunens péarerendevejleder i fremtiden skal have et mere sneevert fokus er det vigtigt at det sikres at der er
relevante tilbud til flest mulige parerende jf. Ballerup Kommunes pérerende politik.

Bilag

ANBEFALES Arsstatus 2024, parerendevejleder

Afbud Jacob Wehler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)


https://empowerment.dk/wp-content/uploads/2021/01/Resume_Eval_L%C3%86R_AT_TACKLE_hverdagen_som_p%C3%A5r%C3%B8rende_2021.pdf
https://empowerment.dk/wp-content/uploads/2021/01/Resume_Eval_L%C3%86R_AT_TACKLE_hverdagen_som_p%C3%A5r%C3%B8rende_2021.pdf

Punkt 7: Opsamling pa temadagen den 19. februar 2025

29.00.00-P22-1-24
Indhold

Sammendrag

Sagen er en opsamling pd Sundheds- og Aldreudvalgets temadag den 19. februar 2025 pa Lautrup Park Hotel.

Baggrund
Temadagen den 19. februar 2025 var et enske fra udvalget pé baggrund af en temadreftelse den 4. november 2024 og
senere droftelser i udvalget.

Sagsfremstilling
Pa temameadet blev felgende emner dreftet:

¢ Kapacitet pd ldreomréidet,
¢ Forskellige typer plejehjem,
o Ledelsesstruktur pé plejehjem.

Under alle emnerne var det et gennemgaende tema den kommende sundhedsreform, og hvilken betydning reformen far
for hvilken type kapacitet, vi far brug for i fremtiden. Det betyder, at det kan vare svert at traeeffe beslutninger nu.

Der var bred enighed om, at dagen havde vaeret udbytterig og havde vaeret med til at give en tryghed i forhold til
fremtiden, selvom der fortsat er usikkerhed i forhold til den kommende sundhedsreform. Det blev papeget, at det var
vigtigt at fortsatte droftelserne og sette initiativer i gang lebende.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

2 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og £ldreudvalget

Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Opsamling pa temadag den 19. februar 2025 tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

ANBEFALES Opsamling temadag 19. februar 2025

Slides fra temadag i Sundheds- og Aldreudvalget den 19.02.2025

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 8: Sundhedsreformen

00.18.00-A00-1-24

Tidligere behandling

Sundheds- og Aldreudvalget den 14. januar 2025 punkt 8
Indhold

Sammendrag
Sundheds- og Aldreudvalget orienteres om og drefter, hvordan Ballerup Kommune forbereder sig pa den
kommende sundhedsreform.

Baggrund

Der er i november 2024 indgéet en aftale om en sundhedsreform mellem regeringen og partierne Danmarksdemokraterne,
Socialistisk Folkeparti, Det Konservative Folkeparti og Radikale Venstre. Sundheds- og Fldreudvalget droftede pa
udvalgsmedet i januar 2025 Ballerup Kommunes forberedelse af den kommende sundhedsreform. Der er fortsat mange
forhold, der skal afklares yderligere, for det er muligt at traeffe politiske beslutninger, der direkte relaterer sig til
sundhedsreformen.

Sagsfremstilling

Sundhedsreformen omorganiserer sundhedsvasenet ved at reducere antallet af regioner til fire og oprette 17 sundhedsrad.
Et af elementerne i reformen omhandler flytning af myndigheds- og finansieringsansvaret fra kommunerne til regionerne
pr. 1. januar 2027 pa fire omrader: den akutte sygepleje, den specialiserede rehabilitering og dele af den avancerede
genoptraening, den patientrettede forebyggelse samt de kommunale korttidspladser.

Nedenfor redegeres for status for det forberedende arbejde omkring sundhedsreformen.

Ny lovgivning
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i februar 2025 sendt de tre forste lovforslag (Lovpakke 1), der udmenter
sundhedsreformen, i hering.

Det drejer sig om forslag til lov om ny regional forvaltningsstruktur m.v., der bl.a. indeholder etablering af Region
@stdanmark og nedszttelse af seks sundhedsrad i den nye region, der foreslds navngivet hhv. Hovedstaden, Hovedstaden
Syd og Vest, Hovedstaden Nord, Nordsjelland, Ostsjelland og serne og Midt- og Vestsjelland og svarer til den
nuvarende Kommuneklynge Midt. Ballerup Kommune vil sammen med Gentofte, Gladsaxe, Lyngby-Taarbak, Radovre,
Egedal, Furesg og Rudersdal Kommuner henhere under Sundhedsrad Hovedstaden Nord, som kommer til at besta af 10
politikere fra Region @stdanmark og 9 repreesentanter fra kommunerne.

Herudover udsendt et lovforslag er i hering, der handler om overgangen til en ny sundhedsstruktur mhp. at sikre en smidig
og rimelig overgang (sarligt i 2026) vedrerende de opgaver, der flyttes fra kommunerne til de nye regioner og fra Region
Sjeelland og Region Hovedstaden til Region @stdanmark, for dermed at sikre, at de myndigheder, der overtager
opgaverne, kan lese disse bedst muligt. Endelig er der udsendt forslag til lov om endring af sundhedsloven, der
omhandler den nationale fordeling og styring af laegekapaciteter i det almenmedicinske tilbud, begrensning i antal
ydernumre ejet af én laege og flere og nye klinikformer i det almenmedicinske tilbud.

Der er horingsfrist i lobet af marts maned 2025 og KL vil sende heringssvar, der forinden er dreftet i de relevante
tveerkommunale medefora i KL, herunder i KLs Sundheds-og Aldreudvalg og bestyrelse.

Sundhedsstyrelsens arbejde med opgaveflytning og snitflader

Sundhedsstyrelsen har faet til opgave at udarbejde et fagligt beslutningsgrundlag vedr. fordele, ulemper og sarlige
opmarksomhedspunkter ift. de fire opgaveflytninger fra kommuner til regioner, der er en del af reformen. Der er tale om
en meget komprimeret proces, hvor forslag til rammer for opgavesnit for de fire omrader er droftet med repreesentanter
for bl.a. KL og Danske Regioner. Et arbejde som skal oversendes til Indenrigs- og Sundhedsministeriet med henblik pa
det videre lovarbejde, samt aftale om opgavesnit i den politiske forligskreds vedr. sundhedsreformen, i lobet af marts
2025.

Samarbejdet i den nuverende Kommuneklynge Midt

Selv om der fortsat er meget, der er uafklaret bade skonomisk, politisk og opgavemassigt, leegger det i forleengelse af den
politiske aftale om sundhedsreformen fast, at finansierings- og myndighedsansvaret for den akutte sygepleje, den
specialiserede rehabilitering og dele af den avancerede genoptrening, den patientrettede forebyggelse samt de kommunale




korttidspladser overgér til regionen pr. 1. januar 2027. For Ballerup Kommune og landets gvrige kommuner betyder det,
at vi skal opgere kapacitet, gkonomi mv. samt lave oplag til lesninger til brug for forhandlinger med Regionen.

I forhandlingerne vil der veere muligheder for, i et eller andet omfang, at indga driftsaftaler med Region @stdanmark om
at blive leverander pa en eller flere af de regionale opgaver. Det er derfor vigtigt, at der allerede nu — 1 teet samarbejde
med de gvrige kommuner i Midtklyngen - gares nogle overvejelser i forhold til, om Ballerup Kommune egnsker at vere
leverander pa en eller flere opgaver, og i hvilket omfang opgavelasningen skal ske i samarbejde med andre

kommuner. Kommunerne i den nuvarende Midtklynge, som er de samme ni, som indgar i det nye Sundhedsrad
Hovedstaden Nord, har etableret en formel organisering og samarbejde pa tveers af kommunerne (se Bilag 1) mhp. at
forberede implementeringen af sundhedsreformen. Formalet med samarbejdet er bl.a. skabe fzlles viden om omradet og
kunne handle effektivt og velovervejet pa (nationale/regionale) henvendelser vedrerende reformen, samt at fa
borgmesteren/udvalgsformand kladt pa til at treede ind i det nye forberedende Sundhedsrdd Hovedstaden Nord den 1.
januar 2026.

Der er konkret af de to formandskaber i KKR Hovedstaden og Sjelland anmodet om en forelebig tilkendegivelse af de
enkelte kommuners ensker/forventninger til at vaere leverander pa de fire omrader, hvor Ballerup Kommune, helt
uforpligtende, har oplyst at kunne vaere interesseret i en leveranderrolle, evt. i samarbejde med en eller flere kommuner,
omkring hhv. akutsygeplejen, patientrettet forebyggelse og de kommunale korttidspladser.

Seks pejlemerker mellem KL og Danske Regioner for arbejdet med implementering af sundhedsreformen

KL og Danske Regioner har ultimo januar 2025 spillet ud med seks fzlles pejlemaerker (Bilag 2), der skal danne grundlag
for arbejdet med at implementere sundhedsreformen. Begge organisationer efterlyser forst og fremmest en hurtig
afklaring med staten, nar det kommer til opgavesnit og ekonomi.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

@Jkonomien forbundet med flytningen myndigheds- og finansieringsansvaret fra kommuner til regioner af de fire omrader
naevnt ovenfor er af Indenrigs- og sundhedsministeriet skennet til op til 5 mia. kr. Et belen som KL har problematiseret.
Den endelige akonomi hermed vurderes pa baggrund af den faglige afgreensning af opgaveandringerne, som
Sundhedsstyrelsen foretager i foraret 2025. Dette droftes med kommuner og regioner medio 2025 og lovforslag om
opgaveflytningen fremsattes i oktober 2025.

Bilag

Der er 2 bilag, heraf 0 anbefales
Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og ZEldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at
1. orienteringen om Sundhedsreformen tages til efterretning.

2. Status for sundhedsreformen droftes.

Beslutning
Taget til efterretning
Bilag

Organisering-k9

Pejlemarker KL og danske regioner

Afbud Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 9: Analyse af styring pa eldreomradet

Indhold

Sammendrag
Der orienteres om resultater og anbefalinger fra den analyse af &ldreomradet, som er aftalt i budgetaftalerne for 2024 og
2025.

Baggrund
Kommunalbestyrelsen besluttede med vedtagelsen af budget 2024, at der skulle gennemfores en grundig analyse af
styringen pé eldreomradet, med inddragelse af medarbejdere og ledere p&d omradet.

Beslutningen blev bekreftet i aftalen om budget 2025.

Sagsfremstilling
Henover efteraret 2024 og begyndelsen af 2025 har administrationen i samarbejde med konsulentfirmaet Implement
gennemfort analyse af styringen af @&ldreomrédet, som blev besluttet af kommunalbestyrelsen i budgetaftalen for 2024.

Pa medet vil konsulenterne fra Implement holde et opleeg om analysens hovedresultater og anbefalinger til det videre
arbejde.

Yderligere deltagelse pad medet
Pa Sundheds- og ZAldreudvalgets mede deltager konsulenterne Anders Kirchhoff og Jacob Zeberg Eberholst fra
Implement samt gkonomichef Mikkel Elkjer under punktet.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af
Sundheds- og Eldreudvalget
Indstilling

Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Orientering om analyse af styring péd a&ldreomridet tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning

Afbud Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)



Punkt 10: Godkendelse af referat (underskriftside)

00.22.00-P19-1-24

Beslutningen trzeffes af

Sundheds- og Aldreudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mede skal alle medlemmer af udvalget klikke pa "Godkendt".

Afbud Jacob Wghler Jorgensen (V), Lars Green Bach (B), Musa Kekec (A)
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