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Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Dagsordenen drøftes og efterfølgende godkendes.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet



Meddelelser

1. Finn Petersens artikel om genindførsel af buslinje 156's aftenbetjening af Hede-
Magleparken blev bragt i Ballerup Bladet i uge 31. Artiklen er ligeledes lagt op på flere
Facebook grupper.
 

2. Susanne Christensen er indkaldt til næste møde i arbejdsgruppen vedr. indførsel af
plejehjem i eget hjem. Mødet afholdes den 31. august 2026.
 

3. Kirsten Skipper har fået lavet et logo til Seniorrådet, og har sendt det ud til godkendelse i
resten af Seniorrådet. Der er enighed om at bruge logoet indtil videre.
 

4. Seniorrådets pjece er nu blevet trykt, og er klar til omdeling. Seniorrådet står selv for
omdelingen.
 

5. Formanden har videresent Rosenhavens nyhedsbrev til resten af Seniorrådet.
Seniorrådet udtrykker stor anerkendelse.
 

6. I forhold til Socialudvalgets behandling af sagen "Revision af den kommunale
boliganvisning" har Seniorrådet en række opklarende spørgsmål i forhold til bl.a.
Ballerup-aftalen. Formanden og Finn Petersen inviterer formanden for Socialudvalget til
et møde.

BESLUTNING
Taget til efterretning



Nyt fra de stående udvalg

Sagsfremstilling
Der gives en mundtlig orientering fra de seneste møder i de stående udvalg.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Orienteringen fra de sidste møder i de stående udvalg tages til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning



Seniorrådets "to do liste"

Sagsfremstilling
Seniorrådets "to do liste" er et fast punkt på dagsordenen, hvor listen på hvert møde bliver
gennemgået og ajourført.
Seniorrådets "to do liste":

Gratis lokaler til foreningerne i Ballerup Kommune

Synliggørelse af Seniorrådet og Seniorrådets arbejde.

Oprettelse af Seniorrådets egen Facebook gruppe

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådets "to do liste" drøftes og ajourføres.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet ønsker at oprette en Facebook gruppe. Susanne Christensen tilbyder at stå
som administrator af gruppen, og udarbejder et udkast, som forelægges resten af
Seniorrådet til drøftelse og godkendelse. Tilføjes "to do listen"



Prioritering af Seniorrådets fokusområder

Tidligere behandling
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 11

Sagsfremstilling
Senorrådet besluttede på sin temadag den 27. maj 2026 at arbejde videre med følgende
fokusområder:

Ensomhed, mænd kontra kvinder

Minimumsnormeringer

Stærkere forebyggelse

Velfærdsteknologi

Renovering af eksisterende boligmasse - bliver den handicapvenlig?

Seniorrådet skal nu prioritere, hvilke fokusområder, der skal arbejdes videre med fremadrettet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet prioriterer fokusområderne i forhold til, hvad der skal arbejdes videre
med fremadrettet.

BESLUTNING
Indstillinge godkendt med disse bemærkninger:
De tre fokusområder Ensomhed, mænd kontra kvinder", "Stærkere forebyggelse" og
"Renovering af eksisterende boligmasse - bliver den handicapvenlig" ændrer navne til
"Ensomhed", "Stærkere forebyggelse - tidlig indsats" og "Ældreboligområdet".
De to fokusområder "Ensomhed" og "Ældreboligområdet" bliver de to første, som
Seniorrådet vil arbejde med indtil udgangen af  2027. I perioden 2028-2029 vil Seniorrdet
arbejde med de resterende tre fokusområder: "Minimumsnormeringer", "Stærkere
forebyggelse - tidligere indsats" og "Velfærdsteknologi".
Prioritering af Seniorrådets fokusområder sættes på dagsordenen til næste møde, hvor
Seniorrådet skal drøfte, hvordan de skal arbejde videre med fokusområderne, og om der
evt. skal indkaldes nogen fagpersoner til at fortælle om de forskellige områder.





Seniorrådets budget - status på forbrug

Tidligere behandling
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 7
 

Sagsfremstilling
Til Seniorrådets orientering gives en status på Seniorrådets forbrug på budgettet for første
halvår 2026 - opfølgning fra Seniorrådets møde den 17. juni 2026.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
1 bilag (eftersendes eller udleveres på mødet)

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Status på forbrug på Seniorrådets budget i 2026 tages til efterretning.

BESLUTNING
Udsættes



Planlægning af Seniorrådets temaaften i efteråret 2026

Tidligere behandling
Seniorrådet den 20. maj 2026 Punkt 10
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 9

Sagsfremstilling
Seniorrådets temaaften i efteråret afholdes torsdag den 1. oktober 2026, kl. 17-19 i
Postsorteringen på Posthuset. Temaaftenen afholdes i samarbejde med Faglige Seniorer,
Ballerup.
Aldringsforsker, læge og forfatter Henning Kirk er engageret som foredragsholder.
Seniorrådet skal nu have drøftet og aftalt det sidste i forhold til reklamering for temaaftenen
samt de praktiske foranstaltninger i forbindelse med afholdelse af arrangementet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med afholdelse af temaaftenen afholdes over Seniorrådets budget.

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter den videre planlægning af temaaftenen.

 

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med følgende bemærkning:
Formand og næstformand har haft et planlægningsmøde med repræsentanter fra Faglige
Seniorer.
 
 



Dialogmøder mellem Seniorrådet og Ældre- og Omsorgsudvalget

Tidligere behandling
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 17
Seniorrådet den 22. april 2026 Punkt 13
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 12
 

Sagsfremstilling
Der er i 2026 planlagt tre dialogmøder mellem Seniorrådet og Ældre- og Omsorgsudvalget. Det
første dialogmøde blev afholdt den 3. juni 2026. De to resterende dialogmøder afholdes på
følgende datoer:
Onsdag den 9. september 2026 - budgetmøde
Onsdag den 11. november 2026 - dialogmøde
For at møderne skal være så meningsfulde som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenspunkter til disse dialogmøder skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til
hvert møde.
Indtil videre har Seniorrådet besluttet at følgende punkter skal på dagsordenen til mødet med
Ældre- og Omsorgsudvalget:

Filmen "Human for Ever" blev vist for 120 borgere i efteråret 2025. Seniorrådet foreslog
overfor udvalget, at filmen skulle vises for så mange ansatte som muligt. Selve lejen for
filmen  er ikke særlig kostbar. Er det lykkedes at gennemføre?

Civilsamfundet og frivilligt arbejde - hvordan fungerer det i forhold til kommunalt arbejde?
Både udvalg og råd skal forberede sig til dette emne.

Budgetopfølgning for det enkelte plejehjem, hvordan foregår det?

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter yderligere relevante emner til dagsordenerne til budgetmødet den
9. september og dialogmødet den 11. november 2026 med Ældre- og
Omsorgsudvalget.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt





Dialogmøde mellem Seniorrådet og Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget

 
 

Sagsfremstilling
Der er nu blevet planlagt et dialogmøde mellem Seniorrådet og Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget. Mødet er aftalt til tirsdag den 8. september 2024, kl. 9.30 - 10.30.
For at mødet skal blive så meningsfuldt som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenpunkter til dialogmødet skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til hvert
møde. Sidste frist for at få tilføjet flere punkter til dagsordenen er til mødet dags dato.
Indtil videre vil Seniorrådet gerne have følgende punkt på dagsordenen:

Hvad sker der i sundhedsrådene lige nu. Senior- og ældreråd i Danmark vil meget gerne
have en plads i patient- og pårørende-udvalgene under Sundhedsrådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter relevante emner til dagsordenen til dialogmødet med Sundheds-
og Forebyggelsesudvalget den 8. september 2026.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt



Dialogmøde mellem Seniorrådet og Klima- og Miljøudvalget

Tidligere behandling
Seniorrådet den 27. marts 2026 Punkt 18
Seniorrådet den 22. april 2026 Punkt 14
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 13

Sagsfremstilling
Der er i 2026 planlagt to dialogmøder mellem Seniorrådet og Klima- og Miljøudvalget. Det
første dialogmøde, der skulle have været afholdt den 21. maj 2026, blev efter ønske fra
Seniorrådet aflyst, fordi Seniorrådet ikke havde nogen presserende emmer til dagsordenen.
Efterårets dialogmøde afholdes onsdag den 4. november 2026, kl. 16.30 - 18.
For at møderne skal være så meningsfulde som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenpunkter til disse dialogmøder skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til hvert
møde. Indtil videre er der ingen forslag til emner til dialogmødet med Klima- og Miljøudvalget.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter relevante emner til dagsordenen til dialogmødet med Klima- og
Miljøudvalget den 4. november 2026.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet ønsker at drøfte følgende emner med Klima- og Miljøudvalget:

Kommende ændringer af busruter

Teleslynger i de kommunale bygninger

 



Dialogmøde mellem Seniorrådet og Kultur-, Idræts- og Fritidsudvalget

Tidligere behandling
Seniorrådet den 17. juni 2026 Punkt 14
 

Sagsfremstilling
Der er nu blevet planlagt et dialogmøde mellem Seniorrådet og Kultur-, Idræts- og
Fritidsudvalget. Mødet er aftalt til tirsdag den 10. november 2026.
For at mødet skal blive så meningsfuldt som muligt, har Seniorrådet besluttet, at forslag til
dagsordenpunkter til dialogmødet skal sættes på dagsordenen som et fast punkt til hvert
møde.
Indtil videre er der et enkelt punkt til dagsordenen:

Foreningslokaler.

Center for Kultur, Idræt og Fritid har givet besked om, at deadline for indleveringaf
dagsordenpunkter til dialogmødet er umiddelbart efter Seniorrådets møde den 19. august
2026. Der er ligeledes givet besked om, at det på grund af tidspres har været nødvendigt at
afkorte dialogmødet mellem Seniorrådet og Kultur-, Idræts- og Fritidsudvalget med 30 min.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag
0 bilag

BESLUTNINGEN TRÆFFES AF
Seniorrådet

INDSTILLING
Center for Omsorg og Sundhedsfremme indstiller, at

1. Seniorrådet drøfter relevante emner til dagsordenen til dialogmødet med Kultur-,
Idræts- og Fritidsudvalget den 10. november 2026.

BESLUTNING
Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Seniorrådet ønsker at drøfte følgende emner med Kultur-, Idræts- og Fritidsudvalget:

Brug af kommunale foreningslokaler - hvad er der af muligheder, hvad er der af
regler?

Hvilke muligheder har ældre borgere for vedligeholdelsestræning i kommuen efter
endt kommunalt genoptræningsforløb?





Eventuelt

BESLUTNING
Intet



Orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme

Der gives en kort orientering fra Center for Omsorg og Sundhedsfremme
Dorte Dahl, chef for Center for Omsorg og Sundhedsfremme deltager under dette punkt kl.
11.30-12.

1. Seniorrådet præsenteres med denne orientering for arbejdet med kompetenceudvikling i
Center for Omsorg og Sundhedsfremme.

Center for Omsorg og Sundhedsfremme arbejder løbende med at sikre, at
medarbejderne har de rette kompetencer til at varetage både nuværende og kommende
opgaver. Kompetenceudvikling er derfor et fokusområde i centrets strategi og er fagligt
forankret i centrets kvalitetsforum, der systematisk arbejder med kvalitet og udvikling.

Der pågår aktuelt et arbejde med at strukturere og systematisere kompetenceudviklingen
på tværs af centeret så det sikres, at medarbejderne har de rette kompetencer til at
udføre kerneopgaven. Sundhedsreformen og Ældrereformen, herunder forventningerne til
et helhedsperspektiv på borgernes situation, kræver nye tværgående samarbejdsformer,
arbejdsgange og organiseringer. På den baggrund er der planlagt kompetenceudvikling
med et tværfagligt fokus. Det forventes, at fokus på tværfaglighed vil være en væsentlig
faktor i kompetenceudviklingen fremover.

Dorte Dahl vil på mødet give en uddybende præsentation af, hvordan der arbejdes med
kompetenceudvikling i centeret.
 

2. Seniorrådet vil i den nærmeste fremtid blive inviteret til et temamøde om
nærsundhedsplanen. Mødet afholdes i Atriet på Ballerup Rådhus den 21. oktober 2026,
kl. 17.30-19.
 

3. Det er endnu ikke afklaret, hvorvidt der skal indhentes straffeattester hos frivillig. Sagen
ligger i Ballerup Kommunes HR-afdeling.
 

4. Rengøringskontrakten med KN Rengøring trådte i kraft den 1. januar 2026, og udløber
den 31. december 2028. Der er dog mulighed for 2 x 12 måneders forlængelse.
 

5. Orientering vedr. den indgåede kontrakt om vask beboernes tøj på plejehjemmene
udskydes til Seniorrådets møde i september.

BESLUTNING
Taget til efterretning med denne bemærkning:
Pkt. 1, Orienteringen om kompetenceudvikling i Center for Omsorg og Sundhedsfremme,
udskydes til Seniorrådets møde i september.
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